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âôÜô¢Íæ§ØæçÚ È¤æ‹Áæ×éçÍ 2024-25

È¤æ‹Áæ×éçÍçÙ ×¹ÓÁæÍæß çÕçÍ´È¤ôÚÃÃ 
q âæÙÈ¤ýô×Õô çÍ¹æÙæØ â×æßÙô Èé¤¢çÙ ¥æÈ¤æÎÁô´ È¤ÚUæØâæçÜçÙ ãæÕæÈ¤æçÚU¹õ Áæ»æØ Ð È¤é´çÙ 
¥æÈ¤æÎæß âæÙÈ¤ýô×Õô ãæÎÚUæçÚU â´×ðÍæ§ °Õæ ¥æâæ×çÙ ãæçÚUØæçÚU â´×ðÍæ§ ÚUôÁæÕÙæØçÙ ÚUæãæ ¹æÜæ× Ð
q »éçÎ Íæ¹ôçÙ È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUæ ÁæãæÍð ©‹Îñ-â×çÙÈ¤ýæØÙô »ô»ô âæßçd ¥æÚUô »æãæ× ãéÎæ ÎæÙæÙñ 
ÜæÙô ãæØô ÕðçÙ Íæ¹æØ âæÈ¤ýô×Õô È¤ôçÚU´ç»çÚUØæÙô »æãæØæß ãôÙæØ çÕçÍ´È¤ôÚUçÙ È¤æâð´ ÙôÁôÚU ãô-
	 -	 âæßçd ¹æç‹Í
	 -	 Üô´»ýæ Îñ ¥æÚUô ¥æÎæÚU ÁæÙæØ
	 -	 âæ¹ôÙ-çâ¹ôÙ
È¤ÚUæØâæçÜçÙ â×È¤æçÚUÑ
	 ¥æ»é-»éçÎ »ÍÓâæÈ¤ôÚUçÙ Íæ¹æØ ¹æ¹æÙæÙñ ãôÙæØ z ƒæ‹ÅUæ â×¹õ »æãæØæß ãôÙæØ ÕæçÎØñ 
Õæãæ»ô ÚUæóææÙñ Üæ»ôÙ-
		  È¤é´çÙ ¥æÈ¤æÎ (Ùæ´ÙæØ ÕæçÎØñ â×¹õ ÕÚUæØÙæÙñ ÜæÙô ãæ»ôÙ)-	 vz ç×çÙÅU
		  ÚæØ’ÜæØÙæØ â×						      -	 x® ç×çÙÅUU
		  ¹Õæ× »ôÚôÕÙæØ ¹‹Íæ§/×ðÍæ§/Îð´¹ô/ ç»çÎ¢ÙæØ		  -	 yz ç×çÙÅ	
		  âæÙ¹æ¢Íæ§çÙ â¢/¥æ»é ¥ÙçÁ×æ ç»ØæÙ			   -	 {® ç×çÙÅ
		  ¥æçÚ×é /×ãÚ / ©Îæ¢ »ðÜðÙæØ /âôÜô¢ ¹Ùæ			   -	 x® ç×çÙÅUU
		  âæÙÁõÈ¤éçÙ ¥æÎæÚU-ÁæÙæØ					     -	 xz ç×çÙÅU
		  Üð¹æ Úô¢ÙæØ / âÜÓ Õé¢ÙæØ â¢				    -	 y® ç×çÙÅU
		  Õæ§Áô¥æçÚ »ðÜðÙæØ						      -	 30 ç×çÙÅU
		  È¤ôÁôÕÙæØ							       -	 15 ç×çÙÅU
»éÕéÙ Íæ¹ôçÙ È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUæ Íæ¹æØ { ƒæ‹ÅUæ wz ç×çÙÅU (~-®® çÙÈ¤ýæØ x-wz çÚU»æçâ×) â× 
È¤ÚUæØâæçÜØæß ÍæÙæ´»ôÙ Ð Õð â× Õæãæ»ô¹õ »æãæØæß ãôÙæØ ÕæçÎØñ Õæãæ»ô ÚUæóææÙñ ÜæÙæ´»ôÙ-
		  È¤é´çÙ ¥æÈ¤æÎ (Ùæ´ÙæØ ÕæçÎØñ â×¹õ ÕÚUæØÙæÙñ ÜæÙô ãæ»ôÙ)-	 vz ç×çÙÅU
		  âôÜô´Íæ§ØæçÚU ¥æØÎæ ãôÜæØ-ÜæÜæØ-				    z ƒæ‹ÅUæ wz ç×çÙÅUÂ
		  çÁÚUæØÙæØ Íæ¹æØ							       v® ç×çÙÅU
q 2024-25 âôÜô´Íæ§ ÕôâôÚUçÙ Íæ¹ô âæÙçÙ çÕÕæ¾æÑ 254, »æâñ ãæÕæ âæÙÑ 199
q çÁÜæ ¹é´Íæ§Øæ È¤ôâæßÙæØ ÕæçÎØñ ¥ô‹âôÜæçÚU Õ‹Î ç»çÕçÙ âæÙ¹õ ×æçÙÙô ãæ»ôÙ Ð
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q	âôÚUÕæ »ðÎð×æ âéÕé¾æ L¤´ âæçÚU ÁæÙæØ âæÙ¹æçÜ È¤ôÚUô´-âôÜô´ ãæÕæ¹õ ÁôÕãôÙæÙñ "Îé¹é-×ðÜ" 
ÁÍé×Ùô ãæ»ôÙ Ð çÁÜæ ¹é´Íæ§çÙ »ÓÙæØçÍ ÜæØæ Áæâð È¤ÚUæØâæçÜ¹õ Õ‹Î Ò°Õæ ¹æßâð Õ‹ÎÓ 
¹æÜæ×Ùô °Õæ È¤ôâæßÙô ãæÙæØ Ù¾æ- Õð çÕçÍ´¥æß âæ´»ýæ´ ÁæÙæ´»ôÙ Ð
q	Îñ ÕæÙæ °Õæ »éÕéÙ ÁæãôÙçÙ Íæ¹æØ âôÜô´Íæ§ ãôÙæØæ ¹ãæ ÁæØôŽÜæ Õ‹Î âæÙ, ÚUçÕÕæÚU °Õæ 
©ÙçÙ È¤ÚUæØâæçÜ âæÙæß È¤ÚUæØâæçÜ »¹æ´ÙæØçÙ ©Ùæß È¤ôÚUô´ÙæÙñ Õð ¹ãæ¹õ âéÈ¤é´Ùæ´»ôÙ Ð
q	âæãæ Õæ»æÙ ¥ô‹âôÜçÙ È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUçÙ ¹æÕéçÙ Íæ¹æØ »æãæØ »éçÎ ÍôÚUÈ¤ôçÙ Íæ¹æØ È¤é´çÙ 

|.x® çÚU´»æçÙÈ¤ýæØ vw.vz çÚU´»æçâ× ¥æÚUô Áõ»æ »éçÎ ÍôÚUÈ¤çÙ Íæ¹æØ È¤é´çÙ |.x® çÚU´»æçÙÈ¤ýæØ 
ÕðÜæçâ v.®® çÚU´»æçâ× â× çÍ ¹æÜæ×ÙæØ ÁæÎô´ Ð

q	»æâñ ãæÕæ âæÙ¹õ °¹ð Üæç¹ÙæÙñ çÕÕæÙç»çÚUçÙ çâ»æ´çÙ »ÙæØçÍ ×ôÙÙæØ ÕæçÎØñ ÕÚUæ·¤ 
âðÚUÈ¤æ´/»éÕéÙ »éÕéÙ çÁÜæØæß È¤éÁæçÙ Õ‹Î âæÙ¹õ È¤ôÜæßÙæÙñ v® âæÙ »ôÜô× ÕôÍôÚUçÙ Õ‹Î¥æß 
â×æÙ ¥ÙçÁ×æçÙ âæÙ¹õ ¹×æØÙæ ÜæÙô ãæ»ôÙ Ð

q	âÚU·¤æÚUçÙ çÕÍôÙ ÕæçÎØñ â× ÜæØñ â× âôÜô´Íæ§ØæçÚU È¤æÙÁæ×éçÍ¹õ âôÜæØ-âôÜÓ Õô ¹æÜæ×Ùô 
ãæ»õ, âôÜæØ-âôÜôÓ¹õ ¹æÜæ××æÚUÙæØ ÁæØôŽÜæ çÍ â×æß È¤ôÚU×æØçÍ ãÚUÙæØ Áæ»ôÙ Ð

q	 ¹ô‹ÎôâæçÙ È¤é¹́æ È¤ôÚUốç»çÚU ×ðÜ, È¤ôÚUốç»çÚU ç×L¤çÙ ×ðÜ ¥æÚUô »ôÁõ »éçÎ ¹ôÜôÕçÙ ¹ô‹Îô¥æçÚU ×ðÜ¹õ 
ÎæÙÈ¤ýô×Õô ¹æÕé ÙæØñ ¹æÕé àæçÙÕæÚUæß ¹ðÕâð âôÜố-È¤ôÚUố ÁôÕ¹ǽŽÜæ ÁÍé×Ùǽ»õ Ð

q	ÁéçÙØæ ÁôÍôÙ Ùæ´ÙæØ »ÍÓâæ [Children With Special Needs(CWSN)] È¤ôÚU¹õ 
È¤ôÚUô´ÙæØæß È¤ôÚUô´ç»çÚUØæ Ùæ´»õ ÕæçÎØñ ·¤æçÚU·¤éÜæ×æß âôâóææØ ãæÕæ ãé¹æÈ¤ôÚU¹õ âôÜæØ-âôÜÓ 
¹æÜæ×ÙæÙñ çÕâôÚU¹õ Úô´ãôÙô ãæÙæØ ÕæçÎØñ È¤ôÚUô´ÙæØçÙ ÚUæãæ ÜæÙæ´»ôÙ Ð

q	È¤ôÚUốç»çÚUÈ¤ôÚUæ »ÍÓâæÈ¤ôÚUçÙ çÕ×æ-çÕÈ¤æ ¥æÚUô çÎÍæç»çÚUÈ¤ôÚUÁố Üô»ôâð ÎæÙÈ¤ýô×Õô ¹ðÕâð ×ô»æ 
×ôç» ÙéÁæÙæÙñ âôÜốâæÈ¤ôÚUçÙ âôÜốâæçÜØæß Èñ¤ÙæØ, âôÜốÙô ãæÙæØ »ôÚUô, âôÜốÍæ§ØæçÚU çÕçÍ́ 
Îæß»æÙæØ ¥æÚUô çÕâôÚUçÙ »æßæçÚU-â×æÁæçÚU »éÙÈ¤ýæ ¥ÚUÙæØ, ¥æçÚUÈ¤ôÚU¹õ È¤ôÚU×æØçÍÙô ãæ»ôÙ Ð

q	»éçÎ ¹ôÜôÕçÙ Íæ¹ôÈ¤ôÚæß È¤Úæ-È¤ôÚô¢ÙæØæß çÕÍôÙæçÚ çÎç‹Í ÙðâôüÙÕæçÎØñ ÒçÙÂéÙ ¥æâæ×ÓçÙ 
çÎç‹Í ÙðâôüÙæß ãôÙæØ Íæ¹ôçÙ ãæÕæÜæ§ ÕæãæØ»ôÙÐ 

q	È¤ÚæÈ¤ôÚæß ÍæÙæØ ¥æØÎæ×éßæçÙ »ôÍõçÍçÙ âæØæß çÕÍæ ¹æÜæ×Ùæ ÎæÙÈý¤ô×æßÕô È¤ÚæÈ¤ôÚ¹õ 
Õæãæ»ô ÚæÙÙæØ ÁæÎô¢Ð Õð¹æØÙô ¹æØâð ÎæÙ¥æß Õæ¢çâÙñ È¤Úæ ãôÙæØ ÁæÎô¢Ð ÁéçÎ¥ÓÕæ ÙéÙæØæß 
È¤ÚæçÙ ¥ÙçÁ×æØæ Õæ¢çâÙ ÍðßÕô ç×çÁ¢çÍÙæØ ÁæÎô¢çÎ È¤ôÚô¢ç»çÚ¥æ â××Íð È¤ÚæÈ¤ôÚô¢ÙæØ¹õ ¥æÕé¾ñ¤ 
È¤ôÁæÕÙô ãæ»ôÙÐ ÕðØô »æ¢âð çÎç‹Í ÙðâôüÙâô, ÁæØ»æ ÜæÙæ È¤ÚæÈ¤ôÚ¹õ È¤ôÚô¢ÙæØçÙ â×æ §âð 
©Ù-çâ»æ¢ ÁæÙô ãæ»ôÐ

q	È¤ôÚô¢ç»çÚØæ âðçÍ ¥æÚô ÙñçÍ Íæ¹ôçÙ Íæ¹æØ »éÕéÙ »éÕéÙ ¥æØÎæÁô¢ Üô»ôâð ÜôÕÕæ Üæç¹Ùæ 
ÕðâðÙçÍ âôÜô¢Íæ§çÙ ×æßãæÕæ ¹æÜæ×»ôÙÐ
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È¤æçÜÍæ§ âæÙ ¥æÚô »éÕéÙ »éÕéÙ ×æßÈ¤æçÚ
1-8 °çÂýÜÑ çÍØæçÚUçÙ âæÙ Ñ Ò·¤Ó Íæ¹ôçÙÈý¤æØ Õæ Íæ¹ôçÙ È¤ÚUæØâéÜæ- È¤ÚUæØâéçÜÈ¤ôÚUçÙ »ðÁðÚUæß »éÕéÙ »éÕéÙ ÚUô¹ô×çÙ 
Áõ»æÙæØ ¹æ×æçÙÈ¤ôÚU çÍØæçÚU ¹æÜæ× ÁæãæÍð ©U‹Îñ ©U‹Îñ È¤ÚUæØâéÜæ-È¤ÚUæØâéçÜÈ¤ôÚU¹õ çÈ¤Ù È¤ÚUæØâæçÜØæß Èñ¤Ùô ÍéÜé¢»æ 
ãôÙô ãæØôÐ ÕðçÙ ÕðÜæØæß  ÎæÙçÙ ç»çÕ âæÙÙñ¥æß È¤ôÚUô¢ç»çÚ, çÎÍæç»çÚU, È¤ÚUæØâæçÜ âæ×ÜæØ ¥æÈ¤æÎ, çÕ×æ ãæ‹Áæ ¥æÚUô 
â×æÁçÙ »éÕéÙ »éÕéÙ ×æÙçâçÙ ãUðÈ¤æÁæÕæß È¤ÚUæØâéÜæ-È¤ÚUæØâéçÜÈ¤ôÚUçÙ »ôâô¥æß ÍéÜé¢»æ ãUôÙæØ ¹æ×æçÙÈ¤ôÚU âôÈ¤æÙæÙñ 
×ôÙâð ¥æÕýéçÍ »ôÙæ¢ Íæ¢ç¹ ÎæÙæÙñ Üæ»ôÙ Ð
7 °çÂýÜ Ñ È¤ôÚUô¢ç»çÚUØæ ×éÜé»Ùæ¢ âæßçdU âæÙçÙ ¥ô¢çÍçÙ âô×ô‹Îñ È¤ôÚU×æØÙæ ãUô»ôÙ Üô»ôâð ¹æçÍØæß ÍæÙæØ ÎðãUæ 
È¤æãUæ×âæçÜØæß çâ»æ¾UæßÙô Á»æÁ» ¹æÜæ×ÙæÙñ È¤ÚUæØâéÜæ-È¤ÚUæØâéçÜ ¥æÚUô È¤ÚUæØâæçÜÁô¢ Ùæ¢È¤æÙæ ÍæÙæØ »æâñçÙÕô 
ÎðãUæ¹õ ¥æÙÁæÎ ¹æÜæ× ãUô»ôÙÐ
22 °çÂýÜÑ È¤ôÚUô¢ç»çÚUØæ Õð âæÙÁô¢ Üô»ôâð âô×ô‹Îô »ôÙæ¢ çÎ»È¤ôÚU, ÁðÚñU-ŒÜæçcÅU·¤ »ðÕýð¢ÙæØ¹õ ãUôÕÍæÙæØ, âéÕé¢âæßçd 
¥æÚUô Îæ©U×éÜé»çÙ ÚñU¹æçÍ, »Ü·¤æçÚU Îé¢Íæ§ Õæ¢ÙæØ¹õ ãUôÕÍæÙæØ, ÕæÚU×‡ÇUÜçÙ »ðÕýð¢ÙæØ Õæ¢ÙæØ¹õ ãUôÕÍæÙæØ ¥æçÚU 
çÎ»È¤ôÚUçÙ »ôÙæ¢çÍ¹õ Õð¹ðßÙæ ãUô»ôÙÐ È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚU¹õ Õð ¥æØÎæÈ¤ôÚ¹õ çÕÍæ ¹æÜæ×ÙæÙñ »éÕéÙ »éÕéÙ ãUæÕæ/¹æ×æçÙ, 
ÁðÚñU-ÂcÅUæÚU, àÜ»æÙ, ¹‹Íæ§, âÜÓ¥æçÚU çÜÚUÙæÙñ È¤ÚUæØâæçÜçÙ ÎÚU¹¢¥æß çÎç‹ÍÈé¤¢Ùô ÍéÜé¢»æ ãUô»ôÙÐ
25 °çÂýÜ : È¤ôÚUô¢ç»çÚUØæ ×ðÜðçÚUØæ ÕðÚUæ× ãUôÕÍæÙæØçÙ âô×ô‹Îñ È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚU¹õ ç×çÍÙô ãUô»ôÙÐ

È¤æçÜÍæ§ âæÙ ÁÚÓ¹æØñ Èé¤¢çÙ ¥æÈ¤æÎ¥æß ¥æÜæçÚ ÕæçÍ È¤ôÁô¢ÙæØ, Íæ¢ç¹ Õð¹ðßÙæÙñ âæÙÁõÈé¤çÙ ÁæÙæØ 
çÁÚæØÙæØçÙ ©Ùæß »éÕéÙ âô×ô‹Îô »ôÙæ¢ ¥æÈ¤æÎ ¹é¢»ôÙÐ

Íæ¹ô âæÙ		  Ð 22
ÚçÕÕæÚ			   Ð 4
»éÕéÙ Õ‹Î âæÙ		  Ð 4
ÎæÙçÙ »æâñ âæÙ		  Ð 30
[ÎæÙçÙ È¤æçÜÍæ§ âæÙ 	 Ð 3]

ÎæÙæçÚ âôÜô¢Íæ§ØæçÚ È¤æ‹Áæ×éçÍ
    â×        ×¢»Ü	      ÕéÏ	    çÕçcÍ	     àæé·ý¤         àæçÙ          ÚçÕ
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ÂýÜ
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4 Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Õ‹Î âæÙ
[§üÇ-©Ü-çÈ¤ÅæÚ]

Õ‹Î âæÙ
[âçÌ âæçÏçÙ 

çÎßâ]

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Õ‹Î âæÙ
¥æÚô È¤æçÜÍæ§ 
âæÙ (×éÜé»Ùæ¢ 
âæßçd âæÙ) 

Íæ¹ô âæÙ
¥æÚô

È¤æçÜÍæ§ âæÙ
(ÏçÚ˜æè âæÙ)

Íæ¹ô âæÙ
¥æÚô È¤æçÜÍæ§ 
âæÙ (×éÜé»Ùæ¢ 
×ðÜðçÚØæ âæÙ) 

Õ‹Î âæÙ
[Õñâæ»é]

Õ‹Î âæÙ
[Õñâæ»é]

Õ‹Î âæÙ
[Õñâæ»é]

Õ‹Î âæÙ

Õ‹Î âæÙ
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q È¤ôÚUô¢ç»çÚUØæ Õð ÎæÙæß ·¤ Íæ¹ôçÙ Íæ¹æØ 
È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚU¹õ »æßçÙ çâÙæØçÍ, »æßÁô¢ »æßçÙ 
»ðÁðÚUæß ÕæÍýæ ÚUæØÜæØÙæØ, »ðÜðÙæØ, ×ôâæÙæØ-
ÚUôÁæÕÙæØ, ¥æÕãUæßæ ÙæØçÕçÁÚUÙæØ ¥æçÚUçÙ 
ÕæçÎ »ôâô ÕôÍæÕÙæØ ãUæÕæ ×æßÙô ãUôÐ
q Ò·¤Ó Íæ¹ôçÙÈý¤æØ ÕæçÍ Íæ¹ôçâÙ çÍØæçÚU 
¹æÜæ×ÙæØ È¤ôÙæ¢ÁæÕ Èé¤¢¹æçÙ ãUæÕæ-ãéU¹æ ¥æÚUô 
ÕðçÙ ×æÙ âéÙæØ¹õ ÕðØæß çÍâÙÙæØ çÕÍôÙ 
ÕæçÎØñ ×æßÈé¤¢Ð

âæßçâýý ¥æÚUô ÎðãUæØæçÚU âôÜô¢Íæ§ 
âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚUÐ

q ¥æß-È¤æßÁô´ ×ðÍæ§ ÚUôÁæÕÐ 
q ©Îæ´ ¥æ¹æ§Áô¢ »ôÚUÜñ ŽØæ× ¹æÜæ×»ôÙÐ
q çÎÎô×çÍ Üæç¹ÙæØ ŽØæ× ¹æÜæ×»ôÙÐ
q ÁæÙæØçÙ çâ»æ¢ ¥æÚUô ÁæÙæØçÙ ©UÙæß âæÕôÙÁô¢ 
¥æ¹æ§ âéÙæØçÙ âÚUÓ ¹æÜæ×»ôÙÐ
¥æçÚU×é ¥æÚô çàæËÂ âôÜô¢Íæ§ âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU

q »æÚÙæØ ×éßæÁô¢ Üð¹æ çÕÜæ§çÙ ×æÜæ, çÕÕæÚ ÕæØç¼ 
ÕæÙæØÙô âôÜô¢»ôÙÐ
q ãæÁô¢ ÜæÇé-çÈ¤Íæ ÕæÙæØÙô âôÜô¢»ôÙÐ
q ¹æ×, ÁÓÍæ, çâÈé¤¢, âðÚUÁæçÙ âô×ô‹Îñ âæÙ¹æ¢ÍæØ ×ôÙÙô 
ãUô»ôÙ ¥æÚUô ×ðÍæ§Øæß ÕðÈ¤ôÚU¹õ ÕæãUæØÙô âôÜô¢»ôÙÐ

Íæ¹ô Îæ§ÙçÙ ¥æ»ôÜçÙ â×æÁ çÕç»ØæÙçÙ È¤ÚæØ çÕÁæÕ¹õ 
¹æßÙñ ¹æÜæ×Ùæ (1) ÁæçÚç×Ù ¥æÚô ÚæÁ¹æç‹Í çÕç»ØæÙ (2) 
Öé×¹õÚæ¢ ¥æÚô Úæ¢¹æç‹Í ×ãÚñ Õð ÕôâôÚæß ¹æÜæ×ÙæØ ÁæÎô¢Ð 
âé×ôÙÍæ§Øæß ×ôÙÈý¤ô×Õô Õæãæ»ôçÙ »ôÙæ¢çÍ¹õ 50 + 50 = 100 
Ù�ÕÚ çÍ ¹æÜæ×Ð
Íæ¹ô ÎÓçÙÈý¤æØ Îæ§Ùçâ× »æãæØæß ãôÙæØ ×æßÈ¤æçÚ¹õ 
È¤ôÚô¢ç»çÚØæ È¤ÚæØâæÈ¤ôÚçÙ Íæ¹ô ÕæçÎØñ ÎæÙçÙ È¤ÚæÁô¢ 

Üô»ôâð âô×ô‹Îô Üæç¹Ùæ âÚÓ ¹æÜæ×ãô-

ãUæÕæ âôÜô¢Íæ§ âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU

q çâÁô´ ×æS·¤ ÕæÙæØÙô âôÜô´»ôÙÐ
q Ùô»ôÚæçÚ çÁ©çÙ ¥æÚô »æç×ØæçÚ çÁ©ßæß ÕæãæØÙæØ ÕæØç¼ 
Úô¹ô×çÙ ¥õßæ, ÚUæ§Îô´çÙ ¥æØÁð¢ çÍØæçÚ ¹æÜæ×»ôÙ Ð

¥æçÚU×é âôÜô¢Íæ§ âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU 

¥æ¹æç‹ÍÍæ×, Õ»ü, ¥æØÌ, Õð´¹Ù ¥æçÚUçÙ ×ãÚU ÕæãæØÙæÙñ 
»éÕéÙ »éÕéÙ ÚUô¹ô×çÙ çâÙæØÙæØ ÕðâæÎçÙ ÙðâôüçÙ ÕæÙæØÐ

Íæ¹ô ÕæçÎØñ È¤ÚUæ ÚUæÙÙæØ
Íæ¹ô ·¤ çÙÈý¤æØ Õæ çâ× 

Íæ¹ô 
·¤ 

¥æØÎæ

ÕÚUÓ
(ÚUæß-1)

»ô
âô

Õô
Íæ

Õ 
ãUô

Ùæ
Ø 

×æ
ßÈ

¤æç
ÚU âæÙ¹æç‹Í

§¢ÚUæÁè
(ÚUæß-2)

¥æÕãæßæ 
È¤ÚæØâ¢ÙæØ

Íæ×çÍ

Áô¢çÙ »æç×
(È¤æçÚ¢ Ù¢ 

-v)

×ãÚ ¥æÚô 
Ù€âæ (È¤æçÚ¢ 

Ù¢ -v)

Õæ»æÙß Íæ¢çÙ
(È¤æçÚ¢ Ù¢ -v)

âðçÍ

È¤ÚUæØâæçÜ 
ÎÚU¹´

È¤ÚUæØâæçÜ 
ÎÚU¹´

Our 
beautiful 

world 
(Lesson-1)

ÕýñçÍ

• Áô¢çÙ ÁôÙô× ãUæÎÚU
(È¤æçÚ¢ Ù¢ -1)
 ×æÙçâçÙ »ðÁðÚUæß 
çâØæ ÕôÚñU Èñ¤¹ô
(È¤æçÚ¢ Ù¢ -2)

 ÎæÍæ§ ¥æÚUô Ù€âæ
(È¤æçÚ¢ Ù¢ -v)

çÕÈ¤æ¢-Üæ§È¤æ¢çÙ 
ÕæÍýæU

(È¤æçÚ¢ Ù¢ -v)

• ¥æâæ×æ Áô¢çÙ 
â×æØÙæ (È¤æçÚ¢ 
Ù¢ -1)
 Îæ©U ¥æÚUô ×æÙçâ
(È¤æçÚ¢ Ù¢ -2) 

 ¥ÙçÁ×æ ¥æÚUô 
È¤æçÚU¹æç‹Í 
(È¤æçÚ¢ Ù¢ -1)

 Áô¢çÙ ¥æÕãUæßæ
(È¤æçÚ¢ Ù¢ -1)
 çÁÕ ¥æÚô ¥æÕãæßæ
(È¤æçÚ¢ Ù¢ -2)

ÙñçÍ

¥æØÎæ v- 
Áæ»ýæ ¥æÎæÚ

âðçÍ 
Íæ¹ôçÙ çÈ¤Ù 
âæßÚæØÙæØ

ÕæçÍ

Village life
(Lesson-1)

Ten Little 
Fingers 

(Lesson-1)

Oh, Look at the 
Moon (Lesson-1)

All Things Bright 
and Beautiful 

(Lesson-1)

Íæ¹ô ÕæçÎØñ È¤ÚUæ ÚUæÙÙæØ
Íæ¹ô ÎÓ çÙÈý¤æØ Îæ§Ùçâ× 

¥æØÎæ
ÕÚUÓ

(ÚUæß-1)

âæÙ¹æç‹Í

§¢ÚUæÁè
(ÚUæß-2)

â×æÁ 
çÕç»ØæÙ

çÕç»ØæÙ

ÁæçÚç×Ù 
¥æÚô 

ÚæÁ¹æç‹Í 
çÕç»ØæÙ
Öé×¹õÚæ¢ 
¥æÚô 

Úæ¢¹æç‹Í 
çÕç»ØæÙ

çFçÍÎÓçÍ

The Rainbow (Lesson-1) Hobbies (Lesson-1) The Prince of Panidihing 
(Lesson-1)

• âæÙ¹ÚUæ¾Uæß Áô¢çÙ ÕéãéU×
(È¤æçÚ¢ Ù¢ -1) (Öé)
• ×æ, ÕÕðØæß, ×æŽÜæ ¥æÚô 
×æÕôÚñ (È¤æçÚ¢ Ù¢ -9-)

 »ôÁæ× ·¤æ×L¤Â Úæ’Øô
(È¤æçÚ¢ Ù¢ -1)
â¢çÕçÁÚ ¥æÚô ÕðçÙ 
»ôÙæ¢çÍÈ¤ôÚ  (È¤æçÚ¢ Ù¢ -10)
• ç×çÍ´»æØæçÚ â�ÂÎ (È¤æçÚ¢ Ù¢ -1)
 âéÕé¢ â�ÂÎ Áõ»æÙæØ Áõ»æÍæ§çÙ 
çÎç‹ÍçÍ ¥æÚô âéÕé¢â�ÂÎ Áõ»æÍæ§Øæß 
çÁ© ÚæãæØæçÚ âôÜô¢Íæ§çÙ 
çÕÈ¤æß (È¤æçÚ¢ Ù¢ -9)

• ÕéãéU× çÕ¹é¢¥æß 
â× âæÙÙæØ (È¤æçÚ¢ Ù¢ -1)
 ×õØü ×é»æçÙ ©UÙçÙ ÖæÚUÌÕáü
(È¤æçÚ¢ Ù¢ -10)
 Áô¢çÙ âôÚUç»çÎ¢ ãUæÍæ§ 
(È¤æçÚ¢ Ù¢ -18)

çÕÍÓÚUæ§
(È¤æçÚ¢ Ù¢ -1)

ÚæÙÁôÕÍæ§ ¥ÙçÁ×æ
(È¤æçÚ¢ Ù¢ -1)

¥æÎæÚU (Áæ×é) ÕðØô (È¤æçÚ¢ Ù¢ -1)
ÕÕðçÙÈý¤æØ Èñ¤Øô (Part-1)

Üæ§È¤æ¢çÙ âéÈé¤¢âæÚUÙæØ  
(È¤æçÚ¢ Ù¢ -1) (Part-1)

È¤âÜ çÎãéUÙÍæ§ ¥æÚUô 
âæ×ÜæØÍæ§ (È¤æçÚ¢ Ù¢ -1) 

Èé¤¢çÙ ¥æÚUÁ
(È¤æçÚ¢ Ù¢ -1)

¥ÙçÁ×æçÙ çâÙæØçÍ 
(È¤æçÚ¢ Ù¢ -1)

¥æ¢çÙ ãUæçÕÜæ
(È¤æçÚ¢ Ù¢ -1)

ÚæÙÁôÕÍæ§ ¥ÙçÁ×æ
(È¤æçÚ¢ Ù¢ -1)

Îæ§ÙçÍ

çã‹Îè
(ÚUæß-3)

ICT

ã× ãô¢»ð ·¤æ×ØæÕ (»èÌ) 
(ÂæÆ-v)

The Computer
(Lesson-1)

Ù‹ãæ-×é‹Ùæ Úæãè ãé¡ (»èÌ) 
(ÂæÆ-v)

Fundamentals of 
Computer (Lesson-1)

ÖæÚÌ ã×·¤ô ÁæÙ âð ŒØæÚæ ãñ´ 
(»èÌ) (ÂæÆ-v)

Fundamentals of 
Computer (Lesson-1)
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È¤æçÜÍæ§ âæÙ ¥æÚô »éÕéÙ »éÕéÙ ×æßÈ¤æçÚ

8 ×ðÑ ·¤çÕ»éL¤ ÚçÕ‹¼ýÙæÍ Ææ·é¤ÚçÙ ÁôÙô×âæÙÁô¢ ÜôŽÕæ Üæç¹Ùæ çÕÍæ¢çÙ çÁ© ¥æÚô âæÙçdçÙ âô×ô‹Îñ 
âæßÚæØÙæØÐ È¤ÚæØâæÈ¤ôÚÁô¢ ÚçÕ‹¼ý â¢»èÌ, ×ôâæÙæØ ¥æÚô È¤æßÍæ§çÙ ãæÕæÈ¤æçÚ ¹é¢»ôÙÐ

11 ×ðÑ Íæ¹ô ÎÓçÙÈý¤æØ Íæ¹ô Îæ§ÙçÙ È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUçÙ »ðÁðÚUæß çÕç»ØæÙçÙ ·é¤§Á ãUÚU¹æÕ çÕÕé¢çÍ °Õæ 
Îæ‹Íð-çÕÎæ‹Íð ÕæÎæØÜæØÙæØ ¹é¢»ôÙÐ ÕðÈ¤ôÚUçÙ âé×ôÙÍæ§¹õ È¤ôÚUô¢ç»çÚUØæ ¹æÜæ×»ôÙÐ ÁæØ»æçÙ »ôÚUô¢ 
âéÕé¢¹õ ÜæÈ¤æÙæÙñ Õð ãUæÕæÈ¤æçÚU¹õ âæ×ÜæØ»ôÙ ¥æÚUô ÁÚUÓ¹æ âéÕé¢çÙ ÎæÚñU çÕç»ØæÙçÙ ¥ÙâæØÁæÙæØ 
çÕÕé¢çÍçÙ ¥æÈ¤æÎ ¹é¢»ôÙÐ 

19 ×ðÑ È¤ôÚUô¢ç»çÚUØæ Èé¤¢çÙ ¥æÈ¤æÎæß 1961 ×æØÍæ§Øæß ÕÚUæ·¤ âðÚUÈ¤æ¾Uæß ÁæÙæØ ÚUæß âô×æßâæÚUÙæØ 
çÕ×æ ÚUæßçÙ ×é¾Uæß çÁ©U Õæ©UÙæØ ×é¢�Ü¢È¤ôÚUçÙ âô×ô‹Îñ â¢éÎÓØñ âæßÚUæØÐ (Õð ãUæÕæÈ¤æçÚUØæ ÕÚUæ·¤ âðÚUÈ¤æ¢çÙ 
Íæ¹æØ ¥æÁæßÍæß)
24 ×ðÑ ŸæèŸæè ×æÏÕ ÎðÕçÙ ÁôÙô×âæÙÁô¢ ÜôŽÕæ Üæç¹Ùæ çÕÍæ¢çÙ çÁ© ¥æÚô âæÙçdçÙ âô×ô‹Îñ 
âæßÚæØÙæØÐ
31 ×ðÑ Èé¤¢çÙ ¥æÈ¤æÎ/Íæ¹ô ¹ÍæØæß È¤ôÚUô¢ç»çÚUØæ Èð¤»ýæ ÕðâæÎ âôÕÙæØçÙ ¹ãUæ ¹æÜæ×»ýæ çÎ»È¤ôÚU¹õ 
È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUÙô ÕéÁæØÙæ ãUôÐ Èð¤»ýæ ÕðâæÎ âôÕÙæØçÙ Áæ©UÙæß ©U‹Îñ â×æßÙô ÍñÙæ¢ÙæØ Áô¢çÙ â×æÁçÙ 
âéÕé¢çÙ çÕçÎç‹Í ãUôÙæÙñ È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚU¹õ Õð âÚ’çÙÈý¤æØ »ôÁæÙæß ÍæÙô ÍéÜé¢»æ ãô

Íæ¹ô âæÙ		  Ð 23
ÚçÕÕæÚ			   Ð 4
»éÕéÙ Õ‹Î âæÙ		  Ð 4
ÎæÙçÙ »æâñ âæÙ		  Ð 31
[ÎæÙçÙ È¤æçÜÍæ§ âæÙ 	 Ð 5]

ÎæÙæçÚ âôÜô¢Íæ§ØæçÚ È¤æ‹Áæ×éçÍ
â×  		  ×¢»Ü	       ÕéÏ	    çÕçcÍ	     àæé·ý¤         àæéçÙ          ÚçÕ
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Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Õ‹Î âæÙ

Õ‹Î âæÙ

Õ‹Î âæÙ

Íæ¹ô âæÙ Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ
¥æÚô È¤æçÜÍæ§ 
âæÙ (ãæØé¾UæçÚ 

çÕÚô¢Îæç×Ù âæÙ) 

Íæ¹ô âæÙ
¥æÚô È¤æçÜÍæ§ 
âæÙ (×éÜé»Ùæ¢ 
Èð¤»ýæ âæÙ) 

  Õ‹Î âæÙ
¥æÚô È¤æçÜÍæ§ 

âæÙ (ŸæèŸæè Îæ×éÎÚ ÎðÕçÙ 
çÌçÍ, 

·¤çÕ‹¼ý ÁØç‹Ì âæÙ)

 Õ‹Î âæÙ
¥æÚô È¤æçÜÍæ§ 

âæÙ (×éÜé»Ùæ¢ Úæß 
×é¢�Ü¢ âæÙ) 

Õ‹Î âæÙ
[×ð çÎßâ ]

Õ‹Î âæÙ
[Õéh Âéí‡æ×æ]

  Íæ¹ôâæÙ
¥æÚô È¤æçÜÍæ§ 

âæÙ (ŸæèŸæè ×æÏß 
ÎðÕ ÁôÙô× âæÙ) 
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Íæ¹ô ·¤ çÙÈý¤æØ Õæçâ× »æãæØæß ãôÙæØ ×æßÈ¤æçÚ¹õ 
È¤ôÚô¢ç»çÚØæ È¤ÚæØâæÈ¤ôÚçÙ Íæ¹ô ÕæçÎØñ ÎæÙçÙ 
È¤ÚæÁô¢ Üô»ôâð âô×ô‹Îô Üæç¹Ùæ âÚÓ ¹æÜæ×ãô-

âæßçâýý ¥æÚUô ÎðãUæØæçÚU âôÜô¢Íæ§
 âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU Ð

q 	×ôÙÍæ× â×æÙ çâçÚUØæß »â¢ÙæÙñ ×æ¿ü-ÂæcÅU 	
	 (·¤Î×-ÌÜ) ¹æÜæ×»ôÙÐ
q	 â×æÙ çâçÚU¥æß »â¢ÙæÙñ ¹ðÕ çÁ ×ô¹æ¢Áô¢ 		
	 ¥æÚUô ¹ðÕçÁ ©UÙçÍ¢ÁæØ È¤æßâæØ»ôÙÐ
q 	 ÅUØÜðÅU ÕæãæØÙæØÁô´ Üô»ôâð ÁæÙæØçÙ çâ»æ¢ 	
	 ¥æÚUô ÁæÙæØçÙ ©UÙæß âæÕôÙÁô¢ ¥æ¹æ§ 		
	 âéÙæØçÙ âÚUÓ ¹æÜæ×ÙæØÐ

¥æçÚU×é ¥æÚô çàæËÂ âôÜô¢Íæ§ âô×ô‹Îñ 
×æßÈ¤æçÚU 

q 	 çÁ âéÍæÕÙæÙñ ¥æÚô Üð¹æ çÕÜæ§ ãæÙæÙñ 		
	 ç¹‹Íæ§ ÕæÙæØ»ôÙÐ
q 	 ¥æÚUÁ, ¹é»æ×ðÍæ§, ’ØôçÌ×ðÍæ§, ÚæÖæ×ðÍæ§, 	
	 ÚÕè‹¼ý×ðÍæ§ ÕæØçÎ ¹ÙÙô âÚUÓ ¹æÜæ×ãô»ôÙÐ

Íæ¹ô ÎÓçÙÈý¤æØ Îæ§Ùçâ× »æãæØæß ãôÙæØ ×æßÈ¤æçÚ¹õ 
È¤ôÚô¢ç»çÚØæ È¤ÚæØâæÈ¤ôÚçÙ Íæ¹ô ÕæçÎØñ ÎæÙçÙ È¤ÚæÁô¢ 

Üô»ôâð âô×ô‹Îô Üæç¹Ùæ âÚÓ ¹æÜæ×ãô-

ãUæÕæ âôÜô¢Íæ§ âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU

q ãæÁô¢ °Õæ Íæ×ü·¤ÜçÙ ãðÈ¤æÁæÕæß »æßçÙ »æç×, 
»æßçÙ ¥ô‹âôÜ, »æßçÙ È¤ÚæØâæçÜçÙ ×æÙâæß»æçÚ 
çÍØæçÚ ¹æÜæ×Ùæ âôÜô¢ÙæØ ¹ÓÙæ çÍØæçÚ ¹æÜæ×»ôÙÐ

¥æçÚU×é âôÜô¢Íæ§ âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU 

    ÕæØçÎ Öé×âé ×ãUÚU ÁðÚñU, ¥æ¹æç‹ÍÍæ×, ¥æ¹æç‹Í Õýñ, 

ƒæÙ·¤, Õ»ü, çâÜæ, ·¤ÓÜæÁ ÕæØçÎçÙ ×ãÚU ÕæÙæØÙæÙñ 

ÕæØçÎ ÚUô¹ô×çÙ çâÙæØÙæØ ×éßæçÙ ÙðâôüÙ çÍØæçÚU 

¹æÜæ×»ôÙÐ

Íæ¹ô ÕæçÎØñ È¤ÚUæ ÚUæÙÙæØ
Íæ¹ô ·¤ çÙÈý¤æØ Õæ çâ× 

»ÍUÓâæçÙ 
×æßçÕÁæÕ 

(»éçÎ ¥ÙçÁ×æçÙ 
ç»ØæÙ)

(çÕÜæ§Ñ 
1-9) 

Áô¢çÙ 
âôÚç»çÎ¢çÙ 
çÁÕÈ¤ôÚ

(È¤æçÚ¢ Ù¢ -2)

• Our Beau-
tiful World 
(Lesson-1)

• My Family 
(Lesson-2)

Beginners' 
English 

(Page: 1-9)

 »éÕéÙ »éÕéÙ 
çÁ©¥æçÚ

(È¤æçÚ¢ Ù¢ -2)
Îñ (È¤æçÚ¢ Ù¢ -3)

• ÕôÍôÚ (È¤æçÚ¢ Ù¢ -3)
• çÁ© ¹¢éÙæØçÙ Üæ×æ
(È¤æçÚ¢ Ù¢ -4)

• Village life 
(Lesson-1)

• I love 
my family 
(Lesson-2)

Two 
Friends 

and a Bear 
(Lesson-2)

The Ant and 
the Grasshop-
per (Lesson-2)

The Joy of
Helping (Lesson-2)

Íæ¹ô ÕæçÎØñ È¤ÚUæ ÚUæÙÙæØ
Íæ¹ô ÎÓ çÙÈý¤æØ Îæ§Ùçâ× 

 The Rainbow (R) (Lesson-1)
 Tom Sawyer (Lesson-2)

Uruka Adventure 
(Lesson-2)

My Native Land (Lesson-2)

• »ðÁðÚ ×é»æçÙ ¥æâæ× (È¤æçÚ Ù¢ -2)

• â¢çÕçÁÚ ¥æÚô ÕðçÙ »ôÙæ¢çÍÈ¤ôÚ 
(È¤æçÚ Ù¢ -10)

• âéÕé¢¥ÙçÁ×æ Õæ¢ÙæØ ¥æÚô ÚæÙâæÚÙæØ 
(È¤æçÚ Ù¢ -2)

• âéÕé¢ â�ÂÎ Áõ»æÙæØ Áõ»æÍæ§çÙ çÎç‹ÍçÍ 
¥æÚô âéÕé¢â�ÂÎ Áõ»æÍæ§Øæß çÁ© ÚæãæØæçÚ 
âôÜô¢Íæ§çÙ çÕÈ¤æß (R) (È¤æçÚ Ù¢ -9)

 ¥ÙçÁ×æÈ¤ôÚçÙ× Úô¹ô×
 (È¤æçÚ¢ Ù¢ -2)
 Öé×âéçÙ »éçÎ âæÙ¹æ¢Íæ§È¤ôÚ (È¤æçÚ¢ Ù¢ -3)

 ãUæ çÈ¤âæ ãUõßæ Îæ©U (È¤æçÚ¢ Ù¢ -2) 
 ÕÚÓÈ¤ôÚçÙ ÎæÙæØ-ÜéÙæØ (È¤æçÚ¢ 
Ù¢ -3)

 ¥æÎæÚUçÙ ÎæÈé¤¢»ýæÈ¤ôÚU (È¤æçÚ¢ Ù¢ -2)
 ãæ‹ÁæØæß ×éßæÈ¤ôÚ¹õ Õæçâ¹ÓÙæØ 
(È¤æçÚ¢ Ù¢ -3) (Part-1)

 ÕéãéU×çÙ ÎðÚUÍæ§ ¥æÚUô ×ãUÚU (È¤æçÚ 

Ù¢ -2) (Öé)

 ÕéãéU×çÙ ¹æÚUÍæ§ (È¤æçÚ Ù¢ -3)

 »ôÁæ× ¥‹Íæ§ ×é»æ (È¤æçÚ Ù¢ -10)

 ÕéãéU×çÙ §çâ¢ ÕæãUæ»ô (È¤æçÚ Ù¢ -2)

 ÕéãéU×çÙ âæ ÕæãUæ»ô ¥æÚUô ÕðçÙ 
âôÜæØÙæØÈ¤ôÚU (È¤æçÚ Ù¢ -3)

 »éŒÌ âæ×ýæ…ØôçÙ Áæ¹æ¢ÙæØ (È¤æçÚ Ù¢ -11)

 çÁ©U¥æçÚUçÙ âéÈé¤¢âæÚU (È¤æçÚ¢ Ù¢ -2)

 çÕÎé¢ (È¤æçÚ¢ Ù¢ -3)

 çÕàßæç×˜æ ¥æÚUô ÕçàæcÅU ×éçÙ (È¤æçÚ¢ Ù¢ -2)

 Âç‡ÇUÌ ¥æÙ‹ÎÚUæ× ÕL¤ßæ (È¤æçÚ¢ Ù¢ -3)

 Õô¹æß¹ô‹Îô ¥æÚô Îàæç×·¤ (È¤æçÚ Ù¢ -2)

 ¹æçÚ ÕæãæØÙæØ (È¤æçÚ Ù¢ -3)

 ÕÚUÓçÙ ãUæçÚU×é (È¤æçÚ¢ Ù¢ -2)
 °Ù Èý¤æ¢·¤çÙ ÇUæØðçÚU (È¤æçÚ¢ Ù¢ -3)

 ×ôÙâð âôÜæØSÜé ÍæÙæØ Áõ»æâñçÙ â×æÙÍæ§ 
È¤æçÚ Ù¢ -2)
 ¥æ¹æç‹ÍÕýñ (È¤æçÚ¢ Ù¢ -3)

 çÁÕâæÈ¤ôÚÑU Üô»ô ¥æÚUô âéÍéÚU(È¤æçÚ¢ -2)

 çÕçÁÚU¹’ ÎæÙæØ ÕðÁð ¥æÚUô ŒÜæçcÅU·¤ 
(È¤æçÚ¢ Ù¢ -3)

ICT

 ÂSßÚ-×æÜæ (·¤çßÌæ) 

(ÂæÆ-w)

 ÂÏñØü ·¤æ ÂæÆ (ÂæÆ-x) 

 Â¿æÚ ç×˜æ (ÂæÆ-w)
 Â°·¤ ÌðÁSßè ¥õÚ ÎØæßæÙ 
ÕæÜ·¤ (ÂæÆ-x)

The Computer
(Lesson-1)

Fundamentals of 
Computer (Lesson-1)

·¤æà×èÚè âðÕ (ÂæÆ-w)

 Fundamentals of Computer 

(Lesson-1)

 Computer Hardware (Lesson-2)

Íæ¹ô 
·¤ 

¥æØÎæ Íæ×çÍâðçÍ ÕýñçÍÙñçÍ ÕæçÍ ¥æØÎæ çFçÍÎÓçÍ Îæ§ÙçÍ

ÕÚUÓ
(ÚUæß-1)

âæÙ¹æç‹Í

§¢ÚUæÁè
(ÚUæß-2)

¥æÕãæßæ 
È¤ÚæØâ¢ÙæØ

È¤ÚUæØâæçÜ 
ÎÚU¹´

¹Õæ×
¥æØÎæ-v 
 »ðÜðÙô Èñ¤

È¤ÚUæØâæçÜ 
ÎÚU¹´

¹õâðØæÙô 
»ôãô

(È¤æçÚ¢ Ù¢ 
-2)

 ¥ÙçÁ×æçÙ 
âæÙ¹æ¢Íæ§ 

(v®® çÙÈý¤æØ z®®)
çâ× (È¤æçÚ¢ Ù¢ -2)
 â× (È¤æçÚ¢ 

Ù¢ -3)

• ×æÙçâçÙ »ðÁðÚUæß 
çâØæ ÕôÚñU Èñ¤¹ô? (R)
(È¤æçÚ¢ Ù¢ -2)
 ·¤Üæ»éL¤ çÕc‡æé ÂýâæÎ 
ÚUæÖæ (È¤æçÚ¢ Ù¢ -3)

 ¥ÙçÁ×æ 
âæÙ¹æ¢Íæ§ 
(È¤æçÚ¢ Ù¢ -2)

 ÍðÕ»æ¢çÙ ¥æÚUÁÜæ§
(È¤æçÚ¢ Ù¢ -3) 
 çÈ¤ÍæçÙ ×ðÜ
(È¤æçÚ¢ Ù¢ -4)

 ¹Ùæ 
(È¤æçÚ¢ Ù¢ -2)

¥æØÎæ 2- 
Áô¢çÙ ÙÓ¹Ú

âðçÍ Íæ¹ôçÙ 
çÈ¤Ù âæßÚæØÙæØ 
 ãæ‹Áæ¥æß 
âæÙÙæØ (È¤æçÚ 

Ù¢-v)

ÕÚUÓ
(ÚUæß-1)

âæÙ¹æç‹Í

§¢ÚUæÁè
(ÚUæß-2)

â×æÁ 
çÕç»ØæÙ

çÕç»ØæÙ

ÁæçÚç×Ù 
¥æÚô 

ÚæÁ¹æç‹Í 
çÕç»ØæÙ

Öé×¹õÚæ¢ 
¥æÚô 

Úæ¢¹æç‹Í 
çÕç»ØæÙ

çã‹Îè
(ÚUæß-3)

»ÍUÓâæçÙ 
×æßçÕÁæÕ 

(»éçÎ ãæ¢¹ô
ç»ØæÙ)

(çÕÜæ§Ñ 
1-9)
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È¤æçÜÍæ§ âæÙ ¥æÚô »éÕéÙ »éÕéÙ ×æßÈ¤æçÚ

18-28 ÁéÙÑ âðçÍ ÎæÍæ§ØæçÚ ×æÙ âéÙæØÐ 
5 ÁéÙÑ Èé¤¢çÙ ¥æÈ¤æÎ¥æß ×éÜé»Ùæ¢ ¥æÕãUæßæ âæÙçÙ »ôÙæ¢çÍ¹õ È¤ôÚU×æØ»ôÙÐ ¥æÕãUæßæçÙ çÕ´Îé ÚñU¹æçÍçÙ 
Íæ¹æØ çÕÈ¤æ¢-Üæ§È¤æ¢çÙ »ôÙæ¢çÍçÙ È¤æÚUâð È¤ÚUæØâæçÙ »ôâô Õô»ôÙÐ çâ»æ¢Ùô Íæ» çÍØæçÚU ¹æÜæ×¹æÙæØ 
ÕæçÎØñ È¤ÚUæØâæçÜçÙ âôÚUç»çÎ¢ çÕÈ¤æ¢ »æØ»ôÙÐ ¥æÕãUæßæ â¢ÚñU¹æ, »éÕé¢Üð ÁæÙæØ¹õ ãUôÕÍæÙæØ¥æçÚU ¥æØÎæØæß 
ÚUÙâæØ çÜÚUÙæØ, ¹‹Íæ§ çÜÚUÙæØ, ãUÚU¹æÕ çÕÕé¢çÍ ¥æçÚU ¹é¢»ôÙÐ 
20 ÁéÙÑ Èé¤¢çÙ ¥æÈ¤æÎ¥æß çÕc‡æé ÚUæÖæçÙ ×éâé¹æ/âæß»æçÚUØæß çÕÕæÚU Õæ©U»ôÙÐ È¤ÚUæØâæçÜØæß çÕÍæ¢çÙ 	
çÁ©UçÙ âæ‹ÍõçÙ âæØæß âæßÚUæØ ×ðÜ, ×ðÍæ§ ¹ÙÙæØ ¥æçÚUçÙ âÚUÓ ¹æÜæ×ãUô»ôÙÐ
21 ÁéÙÑ Øô»æ âæÙæß È¤ÚæØâæÈ¤ôÚ¹õ Øô»æâÙ ¹æÜæ× ãô»ôÙ ¥æÚô Øô»æ âæÙçÙ »ôÙæ¢çÍçÙ âô×ô‹Îñ ÁÍé× 
¹é¢ÙæÙñ È¤ôÚ×æØ»ôÙÐ Øô»æâÙçÙ »ðÁðÚÁô¢ »ôâô¥æçÚ ¥æÚô ÎðãæØæçÚ »ôãô Õæ¢ãôÙæØÁô¢ Üô»ôâð ¥æÕãæßæ ¥æÚô 
âæßçdØæçÚ çÎÎô×çÍ¹õ Úñ¹æ ¹æÜæ×ÙæØÁô¢ Üô»ôâð È¤ÚæØâæçÙ âæÙÈý¤ô×æçÚ çÁ©ßæß Îæß»æÜæ¢ÙæØæß ÍéÜé¢»æ 
ãô»ôÙÐ
30 ÁéÙÑ »ôÜô× ÕôÍôÚUçÙ Õ‹ÎçÙ çâ»æ¢âæÙ ¹æçÜ Õ‹ÎçÙ â×¹õ ×ôÁæ¾ñU ÕæãUæØÙæØçÙ Íæ¹æØ È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUÙõ 
×ôÙÙñâô ÙÓçÙ ãUæÕæ, ×æßÍæ¢ç¹ ¥æçÚU ¹æÜæ×Ùô ãUô Ð ãUæÕæçÙ È¤ôÚU×æØçÍÙæØ¹õ ÁéÜæ§ ÎæÙçÙ çÕÜæ§Øæß 
×¹’ÙæØ ÁæÎô¢ Ð 

×æÙ âéÙæØçÙ âæÙ		 Ð 8
Íæ¹ô âæÙ		  Ð 16
ÚçÕÕæÚ			   Ð 5
»éÕéÙ Õ‹Î âæÙ		  Ð 1
ÎæÙçÙ »æâñ âæÙ		  Ð 30
[ÎæÙçÙ È¤æçÜÍæ§ âæÙ 	 Ð 3]

â×  		  ×¢»Ü	       ÕéÏ	    çÕçcÍ	     àæé·ý¤         àæéçÙ          ÚçÕ

ÎæÙæçÚ âôÜô¢Íæ§ØæçÚ È¤æ‹Áæ×éçÍ

v

}

w

~x

v®

v|

wy

vz

ww

w~

vv

v}

wz

v{

wx

x®

vw

v~

w{

vx

w®

w|

vy

wv

w}

y z { |

ÁéÙ
  2

02
4

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙÍæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ Íæ¹ô âæÙ

×æÙ 
âéÙæØ 
âæÙ
×æÙ 

âéÙæØ 
âæÙ

×æÙ 
âéÙæØ 
âæÙ

×æÙ 
âéÙæØ 
âæÙ
×æÙ 

âéÙæØ 
âæÙ

×æÙ 
âéÙæØ 
âæÙ

×æÙ 
âéÙæØ 
âæÙ

×æÙ 
âéÙæØ 
âæÙ

Õ‹Î âæÙ

Õ‹Î âæÙ

Õ‹Î âæÙ

Õ‹Î âæÙ

Õ‹Î âæÙ

Íæ¹ô âæÙ Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ Íæ¹ô âæÙ Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ
¥æÚô È¤æçÜÍæ§ 
âæÙ (×éÜé»Ùæ¢ 
âæßçd âæÙ) 

Íæ¹ô âæÙ
¥æÚô È¤æçÜÍæ§ 
âæÙ (·¤Üæ »éL¤ 
çÕc‡æé ÚæÖæ âæÙ) 

Íæ¹ô âæÙ
¥æÚô È¤æçÜÍæ§ 
âæÙ (×éÜé»Ùæ¢ 
ØÓ»æ âæÙ) ]

Õ‹Î âæÙ
[§üÇ-©Á-Áéãæ]
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âðçÍ, ÙñçÍ ¥æÚUô Íæ×çÍ Íæ¹ôçÙ Íæ¹æØ çÍØæçÚU 
¹æÜæ×ÙæØ È¤ôÙæ¢ÁæÕ Èé¤¢¹æçÙ ãUæÕæ-ãéU¹æ ¥æÚUô ÕðçÙ 
âé×ôÙÍæ§¹õ ÕðØæß çÍâÙÙæØ çÕÍôÙ ÕæçÎØñ ×æßÈé¤¢Ð

âæßçâýý ¥æÚUô ÎðãUæØæçÚU âôÜô¢Íæ§ 
âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU Ð

q ×ôÙÕæ ×ôÙÎæ¢çÍ»ýæ¹õ çâÙæØÙô âôÜô¢Ð
q ¥æÕãæßæçÙÈ¤ýæØ çÈ¤âæ çÈ¤âæ ×éßæ-ÕðâæÎ Á×æ 
¹æÜæ×»ôÙÐ
q çÎÎô×çÍ Üæç¹ÙæØ ŽØæ× ¹æÜæ×»ôÙÐ
q ÅUØÜðÅU ÕæãæØÙæØÁô´ Üô»ôâð ÁæÙæØçÙ çâ»æ¢ 
¥æÚUô ÁæÙæØçÙ ©UÙæß âæÕôÙÁô¢ ¥æ¹æ§ âéÙæØçÙ âÚUÓ 
¹æÜæ×ÙæØÐ

¥æçÚU×é ¥æÚô çàæËÂ âôÜô¢Íæ§ 
âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU 

q ãæ ¥æÚô Üð¹æ çÕÜæ§Áô¢ »éÕéÙ »éÕéÙ ×ãÚU 
ÕæÙæØ»ôÙÐ
q »æÚÙæØ ×éßæ ÁðÚñ- »æÕçÙ çÍç×, ŒÜæçcÅ·¤çÙ 
ÕÍÓÜ, ×», ·¤æÂ ¥æÚô »éÕéÙ »éÕéÙ ×éßæÈ¤ôÚÁô¢ ÌæÕ 
çÍØæçÚ ¹æÜæ×Ùæ çÕÕæÚ Èé¤çÜ »æØ»ôÙÐ

Íæ¹ô ÎÓçÙÈý¤æØ Îæ§Ùçâ× »æãæØæß ãôÙæØ 
×æßÈ¤æçÚ¹õ È¤ôÚô¢ç»çÚØæ È¤ÚæØâæÈ¤ôÚçÙ Íæ¹ô 
ÕæçÎØñ ÎæÙçÙ È¤ÚæÁô¢ Üô»ôâð âô×ô‹Îô Üæç¹Ùæ âÚÓ 
¹æÜæ×ãô-

ãUæÕæ âôÜô¢Íæ§ âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU

q âéÍæÕÙæØ ãUæÕæ Ñ L¤×æÜ, ÕéÅUæ×, ÅðUÕéÜ €UÜÍ, 
ÕÍæçÙ ¹ôÕ»ýæ, çÁçÙ Õð» ÕæØçÎ ÕæÙæØÙô âôÜô¢»ôÙÐ
q   ¥õßæçÙ ãUæÕæ Ñ ç»çâÕ, â¢»ýæ§, °×, S·ð¤Ü, ÕðÚUæ 
ÕæØçÎ ÕæÙæØ»ôÙÐ

¥æçÚU×é âôÜô¢Íæ§ âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU 

       »æÕ»ôÙæ¢ Üð¹æ çÕÜæ§Áô¢ ·¤ÜæÁ ÕæÙæØ»ôÙÐ
	

Íæ¹ô ÕæçÎØñ È¤ÚUæ ÚUæÙÙæØ
Íæ¹ô ·¤ çÙÈý¤æØ Õæ çâ× 

©U¹ñÙæØ
(È¤æçÚ Ù¢-y)

ÜçÜÌ ·¤ÜæÚ% Ç0 
àæÓÖæ Õý±×
(È¤æçÚ Ù¢-z)

L¤Â·¤ÓßÚ 
’ØÓçÌÂýâæÎ 
¥æ»ÚßæÜæ
(È¤æçÚ Ù¢-x)

Áô¢çÙ Ù¹Ú
(È¤æçÚ Ù¢-x)

È¤ÚUæØâæçÜ 
ÎÚU¹´

¹Õæ× (âðçÍ 
Õæãæ»ô)
¥æØÎæ-w 

 Áô¢çÙ ÙÓ¹Ú

È¤ÚUæØâæçÜ 
ÎÚU¹´

 My 
family 
(Lesson-2)

Beginners' 
English 

(Page: 10-19)

ÜæßUÍæ§ (È¤æçÚ¢ Ù¢ -3)

×ñ»¢-Íæ§»¢çÙ 
Õæ»æÙ (È¤æçÚ Ù¢-y)

Áæ×é¢çÙ/ ¥æÎæÚçÙ 
»ôÙæ¢çÍ (È¤æçÚ 

Ù¢-z) 

ÎŽÜæ§çÍ ¥æÚUô 
âôÚUç»çÎ¢ çâ×æ

(È¤æçÚ Ù¢-x)

¹Õæ× (ÙñðçÍ 
Õæãæ»ô)
¥æØÎæ-x

(çâç¹çÚ)
(È¤æçÚ Ù¢-x)

ãæ‹Áæß âæÙÙæØ 
(È¤æçÚ Ù¢-v)

 ¥ÙçÁ×æçÙ 
âæÙ¹æ¢Íæ§ 

(z®v çÙÈý¤æØ ~~~)
çâ× (È¤æçÚ¢ Ù¢ -4)
 ÎæÁæÕÙæØ 
(È¤æçÚ¢ Ù¢ -5)

I love my 
family 
(Lesson-2)

A Brave 
General 
(Lesson-3)

Who has seen 
the Wind? 
(Lesson-3)

Bird Talk 
(Lesson-3)

Íæ¹ô ÕæçÎØñ È¤ÚUæ ÚUæÙÙæØ
Íæ¹ô ÎÓ çÙÈý¤æØ Îæ§Ùçâ× 

Tom Sawyer (R) (Lesson-2) From the Diary of Anne 
Frank (Lesson-3)

Explore India: Quiz Time 
(Lesson-3)

 »ðÁðÚ ×é»æçÙ ¥æâ×èØæ â×æÁ 
(È¤æçÚ Ù¢ -3)

 ÖæÚÌçÙ â¢çÕçÁÎ (È¤æçÚ Ù¢ -11)

 ÍæçÍçÜ (È¤æçÚ Ù¢ -3)

 âéÕé¢ â�ÂÎ Áõ»æÍæØçÙ ãð´ÍæÈ¤ôÚ 
¥æÚô âéÕé¢ â�ÂÎ Áõ»æÍæØæß âÚ·¤æÚçÙ 
çÕÈ¤æß (È¤æçÚ Ù¢ -10)

 Áô¢çÙ ©UçÁÙæØ ãUæ çÕ×æ 
(È¤æçÚ Ù¢-y)

 ÁôÙô× ãUæÎÚU (È¤æçÚ Ù¢-y)  çÕçÎ‹ÍæçÙ ÕôÎôÚU È¤æ¹Ù
(È¤æçÚ Ù¢-y)

 ¥æÕé¢ ¥ÙçÁ×æ (È¤æçÚ Ù¢-y)
 ÚU»Ó ¥ÙçÁ×æ (È¤æçÚ Ù¢-z)

ãUæ‹ÁæØæß ×éßæÈ¤ôÚU¹õ Õæçâ¹ÓÙæØ 
(È¤æçÚ Ù¢-y) (Part-1)

  Áô¢çÙ »éçÎ »ôÙæ¢çÍÈ¤ôÚU (È¤æçÚ Ù¢-v|)
  »ôÎôçÙ ×æÙçâçÙ ÚUæ¢¹æç‹ÍØæçÚU 
ãUæÕæ-ãéU¹æ ¥æÚUô »ôÁôÚU ÍæÙæØ (Úæ.çÕ) 
(»ôÎæÙ ¥‹Íæ§ ×é»æ) (È¤æçÚ Ù¢-vv)
  Áõ»æ¹æ¢ çÁ©UçÙ »ôÙæ¢çÍÈ¤ôÚU 
(Áô¢çÙ »æßæçÚU ¥æÚUô â×æÁæçÚU (¥.çÕ)
»ôÙæ¢çÍ) (È¤æçÚ Ù¢-v})

 »éŒÌ ×é»æçÙ ©UÙçÙ ÖæÚUÌÕáü (§) 
(È¤æçÚ Ù¢-vw)
 çÕÍæ¢ç¹, ÕæÁðÅU ¥æÚUô Áõ»æÙæØ 
(È¤æçÚ Ù¢-v~)
 ÚUæ¢¹æç‹ÍØæçÚU Áõ»æÙæØæß 
âÚU·¤æÚUçÙ çÕÈ¤æß (È¤æçÚ Ù¢-w®)

  ¹æÚÍæ§ ¥æÚô â× (È¤æçÚ Ù¢-y) (Part-1)
 °çâÇU, ¹æÚUÎñ ¥æÚUô â¢çº (È¤æçÚ Ù¢-z)

 »ôÚUÜñ â×æÙÍæ§ (È¤æçÚ Ù¢-y)
 ãUæ¢¹ô ¥æÚUô ¹Ùæ (È¤æçÚ Ù¢-z)

 ÕæãæØæçÚ Öé×âé (È¤æçÚ Ù¢-y)
 ¹æçÚU ÕæãUæØÙæØ (È¤æçÚ Ù¢-z)

×éßæÈ¤ôÚÑU ÏæÌé ¥æÚUô 
ÏæÌé Ùç¾UÈ¤ôÚU (È¤æçÚ Ù¢-y) (Part-1)

ICT

ÏÚÌè ×æÌæ ·¤æ Â˜æ 
(ÂæÆ-y)

×ðÚè ÚæÁSÍæÙ Øæ˜ææ 
(ÂæÆ-y)

Parts of Computer
(Lesson-2)

Central Processing 
Unit (Lesson-2)

×ðÇ× ×ðÚè €ØêÚè (ÂæÆ-x)

 Computer Hardware (Lesson-2) 

 Computer Software (Lesson-3)

Íæ¹ô 
·¤ 

¥æØÎæ Íæ×çÍâðçÍ ÕýñçÍÙñçÍ ÕæçÍ ¥æØÎæ çFçÍÎÓçÍ Îæ§ÙçÍ

ÕÚUÓ
(ÚUæß-1)

âæÙ¹æç‹Í

§¢ÚUæÁè
(ÚUæß-2)

¥æÕãæßæ 
È¤ÚæØâ¢ÙæØ

ÕÚUÓ
(ÚUæß-1)

âæÙ¹æç‹Í

§¢ÚUæÁè
(ÚUæß-2)

â×æÁ 
çÕç»ØæÙ

çÕç»ØæÙ

ÁæçÚç×Ù 
¥æÚô 

ÚæÁ¹æç‹Í 
çÕç»ØæÙ
Öé×¹õÚæ¢ 
¥æÚô 

Úæ¢¹æç‹Í 
çÕç»ØæÙ

çã‹Îè
(ÚUæß-3)

»ÍUÓâæçÙ 
×æßçÕÁæÕ 

(»éçÎ ¥ÙçÁ×æçÙ 
ç»ØæÙ)

(çÕÜæ§Ñ 
10-19) 

»ÍUÓâæçÙ 
×æßçÕÁæÕ 

(»éçÎ ãæ¢¹ô
ç»ØæÙ)

(çÕÜæ§Ñ 
10-19)
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»æâñ Íæ¹ô âæÙ¹õ °¹ð ÎôÙÙæÙñ çÕÈ¤æÙæçÚçÙ çâ»æ¢¥æßÙô »ÙæØçÍ ÜæÙæÙñ ÕÚæ·¤ âðÚÈ¤æ¾Uæß 1 
çÙÈý¤æØ 6 ÁéÜæ§çâ× Íæ¹ô âæÙ ×ãÚñ ã×ÙæÙñ â×æÙ çÕÕæ¢çÙ Èé¤ÁæçÙ Õ‹ÎÁô¢ »ôÚôÕãôÈ¤æÙæ ÜæÐ

È¤ôÚUô´ç»çÚU, çÎÍæç»çÚU, â×æÁçÙ ×æßçÍ âéÕé´çÙ ×æßÙæ´ ãæÕæ Ð 
q È¤ôÚUô¢ç»çÚU, çÕ×æ-çÕÈ¤æ, çÎÍæç»çÚU ¥æÚUô â×æÁçÙ »ôºô¢ ×æßçÍ âéÕé¢çÙ âæ×ÜæØÙæØæß ÁæØ»æØæçÚU 
×æßÙæØ çÕÍæ¢ç¹çÙ çÕÍæØæß ÎæßÕæØÙæØ/ âôÜô¢Íæ§ØæçÚU ÎæßÕæØÙæØ ¥æÚUô Ù¹ÚUæçÚU ÎæßÕæØÙæØçÙ 
ÚUæãUæ ¹æÜæ× Ð

q È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚU¹õ çÕ×æ-çÕÈ¤æ ¥æÚUô çÎÍæç»çÚU¹õ âæÙÈý¤ô×çÙ ãUæÕæ-ãéU¹æØæß ãUðÈ¤æÁæÕ ¹æÜæ×Ùô 
ÍéÜé¢»æ ãUô Ð

q Õñ â×æß ¹é¢ÙæØ â×æÁæçÚU È¤ôÚUÕô È¤æçÜÙæØ ¥æÚUô »éÕéÙ »éÕéÙ ¥æÈ¤æÎæß ÕæãUæ»ô ÜæÙô ÍéÜé¢»æ ãUôÐ  
Ù¥æß ×æßÙô ãUôÙæØ ×æßÍæ¢ç¹ ¥æÚUô »éÕéÙ ãUæÕæÈ¤ôÚU¹õ ×æßÈé¤¢ÙæØ¹õ ÚUô¹æ ¹æÜæ× Ð

q ×¹’ÙæØ »éÕéÙ »éÕéÙ ÎæßÕæØÙæØ ãUæÕæÈ¤æçÚUçÙ âæØæß ×ôÙÈ¤æØñ ÎæßÕæØÙæØ ÚðUÕâé¢ çÜÚUÙô ãUô Ð 

Íæ¹ô âæÙ-		    0
(ÕÚUæ·¤ âðÚUÈ¤æ´çÙ ¥Ù»æØñ-)
ÚUçÕÕæÚ			   Ð 4
»ôÜô× ÕôÍôÚU Õ‹Î âæÙ	 Ð 27
(ÕÚUæ·¤ âðÚUÈ¤æ´çÙ ¥Ù»æØñ-)

»æâñ âæÙ	-		  Ð 31

â×  		  ×¢»Ü	       ÕéÏ	    çÕçcÍ	     àæé·ý¤         àæéçÙ          ÚçÕ

ÎæÙæçÚ âôÜô¢Íæ§ØæçÚ È¤æ‹Áæ×éçÍ
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02

4 »ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ 

Õ‹Î

»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ 

Õ‹Î
»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ 

Õ‹Î
»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ 

Õ‹Î

»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ 

Õ‹Î

»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ 

Õ‹Î

»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ 

Õ‹Î
»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ 

Õ‹Î

»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ Õ‹Î

(×ãÚ×)

»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ 

Õ‹Î

»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ 

Õ‹Î
»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ 

Õ‹Î

»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ 

Õ‹Î

»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ 

Õ‹Î

»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ 

Õ‹Î

»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ 

Õ‹Î

»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ 

Õ‹Î

»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ 

Õ‹Î

»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ 

Õ‹Î
»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ 

Õ‹Î

»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ 

Õ‹Î

»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ 

Õ‹Î

»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ 

Õ‹Î

»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ 

Õ‹Î

»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ 

Õ‹Î

»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ 

Õ‹Î

»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ 

Õ‹Î

»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ 

Õ‹Î

»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ 

Õ‹Î

»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ 

Õ‹Î
»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ 

Õ‹Î

»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ 

Õ‹Î

»ôÜô× 
ÕôÍôÚçÙ Õ‹Î
(×éÜé»Ùæ¢ âéÕé¢ 
¥ÙçÁ×æ âæÙ)

xv
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»ôÜô× ÕôÍôÚUæß ×æßÙô »ôÙæ¢ ãUæÕæ

Íæ¹ô ·¤ çÙÈý¤æØ Õæ çâ× 

È¤ôÚUô¢ç»çÚUØæ ÁéÙ ÎæÙçÙ ÁôÕÙæØ Íæ¹ô âæÙæß 
Õð ÍôÚUÈ¤ôçÙ È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUÙô Õ‹ÎçÙ â×æß ÙÓßæß 
ÕæØçÎ ÚUô¹ô×çÙ âôÜô¢- È¤ôÚUô¢ ¥æ»Áé ÕæÙæØÙô 
ãUô»ôÙÐ
ÁðÚñU-
q ãUæ¢¹ô ·¤æÇüU, ¥ÙçÁ×æ ·¤æÇüU, âæß»æçÚU ·¤æÇüU, 
ÂôcÅUæÚU ÕæØçÎÐ
q ãUæÁô¢ ÕæØçÎ ÚUô¹ô×çÙ ×éßæ ÕðâæÎçÙ ×ãUÚU 
ÕæÙæØÙæØÐ
q  Üð¹æ çÕÜæ§çÙ ãUðÈ¤æÁæÕæß ¹æ×, »ýèçÅ¢U¿ 
·¤æÇüU, çÕÕæÚU ÕæØçÎ
q ×ôÁæ¢ ×ôÙÙæØ ¥æØÎæØæß âæß»æçÚU ¥æç¹ÙæØ
q ×ôÁæ¢×ôÙæØ ¹‹Íæ§, ×ðÍæ§ ÕæØçÎçÙ âÚUÓ 
¹æÜæ×ÙæØ âæÈý¤ô×Õô È¤ÚUæØâæØæ ãUæ Íæ×çãUÙÕæ 
»éÕéÙ ¥æØÁð¾Uæß È¤æ¢È¤æØñ çÕÈ¤æ¢ Èé¤çÜ »æØÙæ 
ÁôÍôÙ Üæ»ôÙÐ »ôÜô×ÕôÍôÚUçÙ Õ‹Î ÁôÕÙæØ 
©UÙæß È¤ÚUæØâæçÜ »ðß¹æçÜ çÕÈ¤æ¢ Èé¤çÜ¹õ 
È¤ÚUæØâæçÜØæß ÜæÕô»ôÙ ¥æÚUô âæÙÈý¤ô×Õô ÕðçÙ 
ÁôÍôÙ Üæ»ôÙÐ

»ôÜô× ÕôÍôÚUæß ×æßÙô »ôÙæ¢ ãUæÕæ

Áõ»æ »éçÎ Íæ¹ô ÎÓ çÙÈý¤æØ Îæ§Ùçâ× 

È¤ôÚUô¢ç»çÚUØæ ÁéÙ ÎæÙçÙ ÁôÕÙæØ Íæ¹ô âæÙæß Õð 
ÍôÚUÈ¤ôçÙ È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUÙô Õ‹ÎçÙ â×æß ÙÓßæß 
ÕæØçÎ ÚUô¹ô×çÙ âôÜô¢- È¤ôÚUô¢ ¥æ»Áé ÕæÙæØÙô 
ãUô»ôÙÐ ÁðÚñU-
q ÎæßÕæØÙæØ âÜÓ, âé¢Î âÜÓ, ¹‹Íæ§ ÕæØçÎÐ
q ¥õßæ ÚUæ§Îô¢çÙ ÕæØçÎ ¥æ»Áé
q L¤×æÜ, ÎðÕéÜ €UÜÍ, °×ÕýÓ§ÎæÚUè ÕæØçÎ
q    ÕæØçÎ ÚUô¹ô×çÙ ×é¹æ, È¤æ§Ü ·¤ÖæÚU ÕæØçÎ
q    ×ôÁæ¢ ×ôÙÙæØ ¥æØÎæçÙ âæØæß ÂôcÅUæÚU, ÕðÙæÚU 
SÜÓ»æÙ ÕæØçÎÃ
q    ×ôÁæ¢ ×ôÙÙæØ ¥æØÎæçÙ âæß»æçÚU ¥æç¹ÙæØÐ
âæÈý¤ô×Õô È¤ÚUæØâæØæ ãUæ Íæ×çãUÙÕæ »éÕéÙ ¥æØÁð¾Uæß 
È¤æ¢È¤æØñ çÕÈ¤æ¢ Èé¤çÜ »æØÙæ ÁôÍôÙ Üæ»ôÙÐ 
»ôÜô×ÕôÍôÚUçÙ Õ‹Î ÁôÕÙæØ ©UÙæß È¤ÚUæØâæçÜ 
»ðß¹æçÜ çÕÈ¤æ¢ Èé¤çÜ¹õ È¤ÚUæØâæçÜØæß ÜæÕô»ôÙ 
¥æÚUô âæÙÈý¤ô×Õô ÕðçÙ ÁôÍôÙ Üæ»ôÙÐ
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È¤æçÜÍæ§ âæÙ ¥æÚô »éÕéÙ »éÕéÙ ×æßÈ¤æçÚ

15 ¥æ»cÅUÑ È¤ÚUæØâæçÜçÙ çâ�ÜæØæß ãUæÎÚUæçÚU çÈ¤ÚUçÈ¤Üæ çÕÚUãUô»ôÙÐ È¤ôÚUô¢ç»çÚU-È¤ÚUæØâæ Á ÁæÙæÙñ 
©UÎæ¢çâý âô×æßâæÚUÙæØ ¥æÚUô ©UÎæ¢çâý âæÙçÙ »ôÙæ¢çÍ¹õ Õð¹ðßçÍ»ôÙÐ È¤ôÚUô´ç»çÚUØæ ãæØé¾æçÚU çÈ¤ÚUçÈ¤Üæ 
çÕÚUãôÙæØçÙ âô×ô‹Îñ È¤ôÚU×æØÙæ ãô»ôÙÐ 		
	 ©UÎæ¢çâý âô×æßâæÚUÙæØæß âæÙÁæçÙ ÁæØÈ¤ôÚU âéÕé¢È¤ôÚUæ Ùæ¢ÍæÕÎô¢×ôÙ ¥æÚUô ÁæØÈ¤ôÚUæ ãUæÎÚUçÙ 
©UÎæ¢çSÚU ÎæçÕÙæØæß âô×æßâæÚUÙæ çÁ©U »æÚUÎô¢×ôÙ, Õñ âéÕé¢È¤ôÚU¹õ »ôâô¹æ¢Ð È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚU¹õ çÕâôÚUçÙ 
×æßÙæØãUæÕæ¹õ ÙæçÚUÙæÙñ âæß»æçÚU »ôÙæ¢ ÚðUÕâé¢ çÍØæçÚU ¹æÜæ×Ùô ãUôÐ
	 ©UÎæ¢çâý âô×æßâæÚUÙæØçÙ  ÜôŽÕæ ÍæÙæØ âæß»æçÚ, âô¢Üé, ãæ¼Ú ¥ÙÈ¤æßçÚ ×ðÍæ§ Õæ¼æØ 
ÜæØÙæØ ¹é¢»ôÙÐ
	 »æçâÕô ãæÕæÈ¤æçÚ È¤ôÁôÕÙæ ãæØé¾¤æçÚ ×ðÍæ§ ¹Ù»ôÙÐ

È¤æçÜÍæ§ âæÙ ÁÚÓ¹æØñ Èé¤¢çÙ ¥æÈ¤æÎ ¥æÜæçÚ ÕæçÍ È¤ôÁô¢ÙæØ, Íæ¢ç¹ Õð¹ðßÙæÙñ âæÙÁõÈé¤çÙ ÁæÙæØ 
çÁÚæØÙæØçÙ ©Ùæß »éÕéÙ âô×ô‹Îô »ôÙæ¢ ¥æÈ¤æÎ ¹é¢»ôÙÐ

Íæ¹ô âæÙ		  Ð 24
ÚçÕÕæÚ			   Ð 4
»éÕéÙ Õ‹Î âæÙ		  Ð 3
ÎæÙçÙ »æâñ âæÙ		  Ð 31
[ÎæÙçÙ È¤æçÜÍæ§ âæÙ 	 Ð 1]

â×  		  ×¢»Ü	       ÕéÏ	    çÕçcÍ	     àæé·ý¤         àæéçÙ          ÚçÕ

ÎæÙæçÚ âôÜô¢Íæ§ØæçÚ È¤æ‹Áæ×éçÍ
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02
4 Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Õ‹Î âæÙ
(Á‹×cÅ×è)

Õ‹Î âæÙ
(ŸæèŸæè ×æÏÕ ÎðÕçÙ 

âæÙ)

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ Íæ¹ô âæÙ Íæ¹ô âæÙ Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Õ‹Î âæÙ
¥æÚô È¤æçÜÍæ§ 

âæÙ (©Îæ¢çd âæÙ) 

Õ‹Î âæÙ

Õ‹Î âæÙ

Õ‹Î âæÙ

Õ‹Î âæÙ
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Íæ¹ô ·¤ çÙÈý¤æØ Õæçâ× »æãæØæß ãôÙæØ ×æßÈ¤æçÚ¹õ 
È¤ôÚô¢ç»çÚØæ È¤ÚæØâæÈ¤ôÚçÙ Íæ¹ô ÕæçÎØñ ÎæÙçÙ 

È¤ÚæÁô¢ Üô»ôâð âô×ô‹Îô Üæç¹Ùæ âÚÓ ¹æÜæ×ãô-

âæßçâýý ¥æÚUô ÎðãUæØæçÚU âôÜô¢Íæ§ 
âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU Ð

q ÁæØ»æçÙ »ðÜð×é »ðÜð»ôÙÐ
q »éâé´ ÕæÚUÙæØ, »ôÜæ© ÕæÚUÙæØ âôÜô¢»ôÙÐ
q ×ôÁæ´ ×ôÙÙæØ ÕæçÎØñ È¤ÚUæØâéÜæ-È¤ÚUæØâéçÜØæ 
»éÕéÙ »éÕéÙ ÚUô¹ô×çÙ ÎðãæØæçÚU ×æßÈ¤æçÚU ¹æÜæ×»ôÙÐ

¥æçÚU×é ¥æÚô çàæËÂ âôÜô¢Íæ§ âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU 

q Üð¹æ çÕÜæ§Áô¢ »æÕ»ôÙæ¢ çâç¹çÚ çÍØæçÚ 
¹æÜæ×Ùæ Íæ¹ô ¹ÓÍæçÙ §‹ÁéÚçÙ È¤æÚâð Õæãæ»ô 
âæÁæØ»ôÙÐ
q Íæ¹ô ¹ÓÍæçÙ çâ¾Uæß °Õæ ÕæØÁô¥æß ÕæØçÎ 
×éßæÈ¤ôÚUçÙ ×ãUÚU, »æÕ ÕæØçÎ ÙôÁôÚU ãUôÙæÙñ ÕðçÙ 
âæß»æçÚU ¥æç¹»ôÙÐ

Íæ¹ô ÎÓçÙÈý¤æØ Îæ§Ùçâ× »æãæØæß ãôÙæØ 
×æßÈ¤æçÚ¹õ È¤ôÚô¢ç»çÚØæ È¤ÚæØâæÈ¤ôÚçÙ Íæ¹ô 
ÕæçÎØñ ÎæÙçÙ È¤ÚæÁô¢ Üô»ôâð âô×ô‹Îô Üæç¹Ùæ 
âÚÓ ¹æÜæ×ãô-

ãUæÕæ âôÜô¢Íæ§ âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU

q »éçÎ ×ôÙÍæ§çÙ âô×ô‹Îñ SÜÓ»æÙ, ÂcÅæÚ, Èð¤cÅéÙ, 
ÕðÙæÚ ÕæØçÎ  çÍØæçÚ ¹æÜæ×»ôÙÐ
q Èð¤âðßÙæØ ãæâæÚ ÕæÙæØÙô âôÜô¢»ôÙÐ

¥æçÚU×é âôÜô¢Íæ§ âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU 
    

×æãæçÚ¥æçÚ ×ðÍæ§, ¹é»æ ×ðÍæ§, Õñâæ»é ×ðÍæ§, çÙÜðSßÚ 
×ðÍæ§, ÖéÂðÙ ×ðÍæ§, ’ØôçÌ â´ç»Ì, ÚæÖæ ×ðÍæ§ ÕæØçÎ 
ÚôÁæÕÙô âôÜô¢»ôÙÐ

 çÕÕõ ¥æÚô çÈ¤âõ 
(È¤Úæ Ù¢-y)
 Úñâé×ñçÙ Üæ§Áæ× 
(È¤Úæ Ù¢-z)

 ¥æ»é- 
âæÙ¹æç‹ÍØæçÚU 
âæÙ¹æ¢Íæ§ 
(çÕÜæ§-v)
 1 çÙÈý¤æØ 9 
çâ× ¥ÙçÁ×æçÙ 
âæÙ¹æ¢Íæ§ (È¤Úæ Ù¢w)

 ÂÍæ× ¹õÜæçÚ 
×ãÚ (çÕÜæ§-w)
 ¥ÙçÁ×æÁõ 
»ðÜðÙæØ (È¤Úæ 
Ù¢-x)

 ÂWho has seen 
the Wind? (R) 
(Lesson-3)
 The Hidden
Treasure (Lesson-4)

 ÂBird Talk (R) 
(Lesson-3)
 The Stork and the 
Fox (Lesson-4)

 ÜæßÍæ§ 
(çÕÜæ§-{)
 ç¹‹Íæ§ (È¤Úæ 
Ù¢-|)

¹Õæ×
(âðçÍ Õæãæ»ô) 

¥æØÎæ-x 
Áô¢çÙ âôÚç»çÎ¢

Let's go 
to the 

market 
(Lesson-3)

• Îñ (È¤Úæ Ù¢-z)
¥æçÍ¢ »ôÜæ© (È¤Úæ 
Ù¢-{) U

 ÚUæ¢ ¥æÚUô Èñ¤âæ 
(È¤Úæ Ù¢-y)

 ¥¹æÈ¤ôÚUçÙ Áô¢çÍ 
(È¤Úæ Ù¢-{)
 çÕÕæÚ ¹é¢»éÚçÙ ×ðÍæ§ 
(È¤Úæ Ù¢-|)

 âæÙÁæÕç»çÚU ¥æÚUô 
âæÙÁæÍæØ (È¤Úæ Ù¢-y)
 Íæ×¹ô¢ÜæçÚ ¥æÚô 
Ùñ¹ô¢ÜæçÚ (È¤Úæ Ù¢-z)

• ¥æâæ×çÙ 
ç×çÍ´»æçØçÚ
â�ÂÎ ¥æÚô â¢Úñ¹æçÍ 
(È¤Úæ Ù¢-{)
• ¥æâæ×çÙ ãæçÚ×é 
(È¤Úæ Ù¢-|)

• âæßçd ¥æÚô 
Úñ¹æçÍU (È¤Úæ Ù¢-z)
• ÕæÚ ¥æÚUô Áô¢çÙ 
âôÚç»çÎ¢ (È¤Úæ Ù¢-{)

• ÎðãæçÙ ÁôÍôÙ 
(È¤Úæ Ù¢-y)
• Áô¢çÙ 
âæÙÈý¤ô×ÕôçÙ 
çÁ©¥æß Îñ (È¤Úæ 
Ù¢-z)

¹Õæ×
(ÙñçÍ Õæãæ»ô) 

¥æØÎæ-y
»ðÜðÙæØ

Transport 
and com-

munication
(Lesson-3)

A Glass of 
Lemonade 
(Lesson-4)

Begin-
ners' Eng-
lish (Page: 

20-28)

Dhyan Chand (Lesson-3) Kindness (Lesson-4) Dokchory learns about the 
Panchayat (Lesson-4)

• »ôÎæÙ ÎôãôÚô×æçÚ âæÙçdçÙ 
ÁæßçÚÍæ§ (È¤Úæ Ù¢-y)
• ÖæÚÌçÙ â¢çÕçÁÚ (§)(R)(È¤Úæ 
Ù¢-vv)

• ÍæçÍçÜ »ç×ØæçÚ ¥æÚô 
Ùô»ôÚæçÚ çÁ© (Öé)(È¤Úæ Ù¢-y)
• âéÕé¢ â�ÂÎ Áõ»æÍæ§çÙ ãð´ÍæÈ¤ôÚ 
¥æÚô âéÕé¢ â�ÂÎ Áõ»æÍæ§Øæß Ú·¤æÚçÙ 
çÕÈ¤æß (R) (È¤Úæ Ù¢-v®)

 »éçÎ ÎæÍæ§È¤ôÚU (È¤Úæ Ù¢-{)
 Õô¹æß¹ô‹Îô (È¤Úæ Ù¢-|)

 âæâð ©UÎæ¢Ÿæè ÎæßãUæL¤ (È¤Úæ Ù¢-z)
 S·¤æ©UÅU ¥æÚUô »æ§ÇU (È¤Úæ Ù¢-{)

 »ôÙô¹ô ¥æÚô Áô¢çÙ âæÙçd È¤ÚæÙ¢ - z)
 È¤ôÚU×æØçÍÙæ ÜæØñçÙ Áæ©UÙ (È¤Úæ 
Ù¢-{)
 

 Îæß»æÙæØçÙ âÓÙæçÙ Üæ×æ (È¤Úæ Ù¢-z)
    ÕðâæÎ çÕç»ØæÙ È¤ÚUæØâ¢ÙæØ (È¤Úæ Ù¢-{)

 ÕéãUé×çÙ »æãUæ§ ×‡ÇUÜÈ¤ôÚU (Öé) 
(È¤Úæ Ù¢-y) 
 »ôÁæ× Ùô»ôÚUæçÚU âôÎô×çd (È¤Úæ 

Ù¢-vw)
 çÁ©U¹æ¢ÙæØçÙ ×æÙ Áõ»æãUôÙæØæß 
¥æÚUô¢ÎæçÙ »ôãUô× (È¤Úæ Ù¢-v~)

 Áô¢çÙ ¥æÕãUæßæ (Öé)(È¤Úæ Ù¢-y)
 ×æÙçâØæ âôÚUçÁÙæØ ¥æÕãUæßæ 
(Öé) (È¤Úæ Ù¢-{)
¥æ»é ÁæçÚUç×ÙæçÚU ¥æâæ× (§) 
(È¤Úæ Ù¢-vx) 

 ×ãUÚUæçÚU ¥æÚUô ÚUæâæØÙæçÚU 
âôÜæØÙæØÈ¤ôÚU (È¤Úæ Ù¢-{)
ÕôÍôÚU, ÕæÚUãUæßæ ¥æÚUô ÕæÚUãUæßæØæß çÁ©UßæçÚU 
¹æßÁæÚUôÙæØ (È¤Úæ Ù¢-|)

 ¹ñÜæ ¥æÚUô ÂðÅþUçÜØæ× (È¤Úæ Ù¢-z) 
 ¹æ×ÙæØ ¥æÚUô ¥ÚUâæÜæ§ (È¤Úæ Ù¢-{)
 Üæ§È¤æ¢ ¥æÚô çÁ©¥æçÚçÙ â¢Úñ¹æçÍ (È¤Úæ Ù¢-|)

 ¹æÚÍæ§ ¥æÚô ÁæÙÍæ§È¤ôÚçÙ ÁÓ¹æ 
âéÙæØ (çÕÜæ§-z)
 âôÚæ¢, âæØ�Üé× ¥æÚô çÚçÈ¤ÙæØ 
(È¤Úæ Ù¢-{)

 ¥æ¹æç‹ÍÍæ× ¥æÚUô ÕðçÙ ÏôÚUô× (È¤Úæ Ù¢-{)
 ¥æ¹æç‹ÍÍæ×çÙ »ôÚUôÕ ÜæØÙæØ (È¤Úæ Ù¢-|)

 Õ»ü ¥æÚUô Õ»üÚUôÎæ (È¤Úæ Ù¢-{)
 ƒæÙ ¥æÚUô ƒæÙÚUôÎæ (È¤Úæ Ù¢-|)

ICT

• Üô·¤çÂýØ »ôÂèÙæÍ ÕÚÎÜñ 

(ÂæÆ-z)

• ¥æ¥ô ç»ÙÌè ·¤Úð´ (ÂæÆ-{)

• ÁèÙæ-çÁÜæÙæ ×Ì ÖéÜÙæ 
(ÂæÆ-z)
• ¿æØÑ ¥â× ·¤è °·¤ Âã¿æÙ 
(ÂæÆ-{)

ICT Fundamentals 
(Lesson-3)

ÁÜæàæØ ·ð¤ ç·¤ÙæÚñ ·é¤ãÚè Íè 
(ÂæÆ-y)

 Introduction to windows 10 (Lesson-4)

 Computer Network and the 

Internet (Lesson-5)

 Parts of Computer (Lesson-2)

 ICT Fundamentals (Lesson-3)

Íæ¹ô ÕæçÎØñ È¤ÚUæ ÚUæÙÙæØ
Íæ¹ô ·¤ çÙÈý¤æØ Õæ çâ× 

Íæ¹ô ÕæçÎØñ È¤ÚUæ ÚUæÙÙæØ
Íæ¹ô ÎÓ çÙÈý¤æØ Îæ§Ùçâ× 

Íæ¹ô 
·¤ 

¥æØÎæ Íæ×çÍâðçÍ ÕýñçÍÙñçÍ ÕæçÍ ¥æØÎæ çFçÍÎÓçÍ Îæ§ÙçÍ

ÕÚUÓ
(ÚUæß-1)

âæÙ¹æç‹Í

§¢ÚUæÁè
(ÚUæß-2)

¥æÕãæßæ 
È¤ÚæØâ¢ÙæØ

ÕÚUÓ
(ÚUæß-1)
âæÙ¹æç‹Í

§¢ÚUæÁè
(ÚUæß-2)

â×æÁ 
çÕç»ØæÙ

çÕç»ØæÙ

ÁæçÚç×Ù 
¥æÚô 

ÚæÁ¹æç‹Í 
çÕç»ØæÙ

Öé×¹õÚæ¢ 
¥æÚô 

Úæ¢¹æç‹Í 
çÕç»ØæÙ

çã‹Îè
(ÚUæß-3)

»ÍUÓâæçÙ 
×æßçÕÁæÕ 

(»éçÎ ¥ÙçÁ×æçÙ 
ç»ØæÙ)

(çÕÜæ§Ñ 
20-28) 

»ÍUÓâæçÙ 
×æßçÕÁæÕ 

(»éçÎ ãæ¢¹ô
ç»ØæÙ)

(çÕÜæ§Ñ 
20-28)
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È¤æçÜÍæ§ âæÙ ¥æÚô »éÕéÙ »éÕéÙ ×æßÈ¤æçÚ
20-28 âðŒÌð�ÕÚUUÑ âðçÍ ÁÍæ§ ×æÙâéÙæØ (°çÂýÜ çÙÈý¤æØ âð#ð�ÕÚU ÎæÙçâ× çÍ¹æÙæØ È¤ÚUæÈ¤æçÚUØæ âÚUÁæÕ Áæ»ôÙ)Ð  
¥€UÅUÓÕÚUçÙÈý¤æØ  âðçÍ ãæÕÍæØæß È¤ÚæØâæÈ¤ôÚçÙ âðçÍ ÁÍæ§ ×æÙâéÙæØçÙ Úð·¤Çü¹õ çÎÍæç»çÚÁô¢ âæßÚæØ»ôÙÐ »éçÎ 
ÍôÚÈ¤ôçÙ Íæ¹æØ ÎæÁæÕæçÚ ×æÙ âéÙæØ ¹é¢»ôÙÐ 
5 âðŒÌð�ÕÚ Ñ Ç0 âÕüÂËÜè ÚUæÏæ·ë¤c‡æ‡æçÙ âæß»æçÚUØæß çÕÕæÚU Õæ©U»ôÙ ¥æÚUô çÕÍæ¢çÙ çÁ©U âæÙÍõçÙ Õæ»ñ 
âæßÚUæØ»ôÙÐ È¤ôÚUôḉ»çÚU âæÙÁô ́ÜôŽÕæ Üæç¹ÙæÙñ È¤ÚUæØâæçÜçÙ È¤ôÚUốç»çÚU ¥æÚUô È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUæ ÁÓØñ âé·¤é×æÚU ¥æçÚU×é 
Õæ§çÎ ¥æØÎæØæß ãæÕæÈ¤æçÚU ¹é́»ôÙÐ Õð ¥æÈ¤æÎæß ÁÚUÓ¹æ âéÕé́Áố Üô»ôâð ÁæØ»æçÙ âéÕé́È¤ôÚU¹ôÕô çǗãÚU»ôÙÐ 
8 âðŒÌð�ÕÚÑ Èé¤¢ ¥æÈ¤æÎ¥æß âæ§¹ÓÁæÙæØ È¤ôÚUô¢ç»çÚUØæ È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUçÙ çâ»æ¾Uæß âôÜô¢Íæ§ âæÙçÙ »ôÙæ¢çÍçÙ âæØæß 
âæßÚUæØ»ôÙÐ ãUæØé¾UæçÚU âôÜô¢Íæ§ ¹æç‹Í, 2020 ¥æ ¥æ»é Íæ¹ôçÙ Íæ¹æØ ÚUô¹æ ¹æÜæ×ÙæØ ‘‘¥æ»é »æØâÙ»éçÎ ãUæ¢¹ô 
ç»ØæÙ ¥æÚUô ¥ÙçÁ×æ ç»ØæÙ’’ ç×âÙçÙ çÕÍæØæß È¤ÚUæØâæ, çÎÍæç»çÚU ¥æÚUô â×æÁçÙ âéÕé¢çÙ »ðÁðÚUæß âæ¢»ýæ¢çÍØæçÚU 
ãUæÕæÈ¤æçÚU ¹é¢Ð ÕðçÙ ¥Ù»æÕô È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUæ »æß¥æçÚU ¥æÚUô ãUæ‹ÁæØæçÚUØñ ÕæÙæØÙæØ âôÜô¢Íæ§ ¥æØÎæçÙ ÕæØçÎ 
SÜÓ»æÙ ŒÜð·¤æÇüU, Èð¤cÅéUÙ ¥æçÚU çÎç‹Í»ôÙÐ
21 âðŒÌð�ÕÚÑ È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUæ â×æÁ¥æß ×éÜé»Ùæ¢ »ôÁôÙçÙ »ôÙæ¢çÍçÙ âô×ô‹Îñ âæßÚUæØ»ôÙÐ »ôÁôÙ ÜæÕôÙô 
Íæ¹æØ ¹æ×æçÙ ×æßÜæ¢Ùô â×æØç¹ÚUæ Õæ‡æè çÍØæçÚU ¹æÜæ×Ùæ â×æØç¹ÚUæ ÜæãUô»ôÙÐ 
q ÁÍæ§ ×æÙ âéÙæØçÙ çâ»æ¢çÙ È¤æçÜÍæ§ âæÙçÙ Íæ¹æØ Èé¤¢çÙ ¥æÈ¤æÎæß ¥æÜæçÚ ÕæçÍ È¤ôÁô¢ÙæØ, »ôÙæ¢çÍ¹õ 

È¤ôÚ×æØÙæ âæÙÁõÈé¤çÙ Áæ¹æ¢ÙæØçÙ ©Ùæß ÜôÕÕæ »ôÙæ¢ ¥æÈ¤æÎ ¹é¢Ð
q Íæ¹ô Õæ ¥æÚUô Íæ¹ô Îæ§ÙçÙ ÁæØÈ¤ôÚU È¤ÚUæØâæ-È¤ÚUæØâéçÜ ç»çÕ ÁÍæ§ ×æÙ âéÙæØ¥æß ç×çÁ×çÍÙæØ 

ÕæçÎØñ çÈ¤Íæ§ çÎç‹ÍÙô ãæØæ çÕâôÚUçÙ Íæ¹æØ ÕôâôÚUæçÚU ¥æÙÁæÎ ãôÙæØçâ× çÙÎæÙâé´ÙæØ È¤ôÚUô´ÙæØçÙ 
ÚUæãæ ¹æÜæ×Ùô Ùæ´»ôÙ ÁæãæÍð È¤ÚUæØâæ-È¤ÚUæâéçÜ ç»çÕ ÁÍæ§ ×æÙ âéÙæØæß ç×çÁ´çÍÙæØ âôÜô´ÙæØçÙ 
çÈ¤Íæ§ ÕéÍé×Ùæ ÜæÙô ãæØôÐ 

×æÙ âéÙæØçÙ âæÙ		 Ð 8
Íæ¹ô âæÙ		  Ð 15
ÚçÕÕæÚ			   Ð 5
»éÕéÙ Õ‹Î âæÙ		  Ð 2
ÎæÙçÙ »æâñ âæÙ		  Ð 30
[ÎæÙçÙ È¤æçÜÍæ§ âæÙ 	 Ð 3]

â×  		  ×¢»Ü	       ÕéÏ	    çÕçcÍ	     àæé·ý¤         àæéçÙ          ÚçÕ

ÎæÙæçÚ âôÜô¢Íæ§ØæçÚ È¤æ‹Áæ×éçÍ
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âðŒ
Ìð�

ÕÚ
  2

02
4

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙÍæ¹ô âæÙ

Õ‹Î âæÙ
(Ÿæè×‹Ì 

àæ¢·¤ÚÎðÕçÙ 
çÌçÍ)

Õ‹Î âæÙ
(·¤Ú× Èé¤Áæ)Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Õ‹Î âæÙ
¥æÚô

È¤æçÜÍæ§ 
âæÙ (×éÜé»

ÍéÙÜæ§ âæÙ) 

Õ‹Î âæÙ

Õ‹Î âæÙ

Õ‹Î âæÙ

Õ‹Î âæÙ

Íæ¹ô âæÙ
¥æÚô È¤æçÜÍæ§ 
âæÙ (È¤ôÚô¢ç»çÚ 

âæÙ) 

×æÙ âéÙæØ 
âæÙ

×æÙ âéÙæØ 
âæÙ ¥æÚô 
È¤æçÜÍæ§ 

âæÙ (×éÜé»Ùæ¢ 
»ôÁôÙÙæØ âæÙ)

×æÙ âéÙæØ 
âæÙ

×æÙ âéÙæØ 
âæÙ

×æÙ âéÙæØ 
âæÙ

×æÙ âéÙæØ 
âæÙ

×æÙ âéÙæØ 
âæÙ

×æÙ âéÙæØ 
âæÙ
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Íæ¹ô ·¤ çÙÈý¤æØ Õæçâ× »æãæØæß ãôÙæØ 
×æßÈ¤æçÚ¹õ È¤ôÚô¢ç»çÚØæ È¤ÚæØâæÈ¤ôÚçÙ Íæ¹ô 
ÕæçÎØñ ÎæÙçÙ È¤ÚæÁô¢ Üô»ôâð âô×ô‹Îô Üæç¹Ùæ 
âÚÓ ¹æÜæ×ãô-

âæßçâýý ¥æÚUô ÎðãUæØæçÚU âôÜô¢Íæ§ 
âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚUÐ

q	 çÈ¤âæ ×ôÎô× »ðãUðÙ Áõ»æÙæØçÙ Íæ¹æØ ¥æ¹æ§ 
¥æçâçÙ ×æßÈ¤æçÚU¹õ ¹æÜæ×Ùô ãUôÐ

q	 ÕÜ ¹éÕñÙæØ âÚUÓ ¹æÜæ×»ôÙÐ
q 	 Õð́¹Ù ×ãÚUæß »́ấÙæÙñ âæÙñâô¥æ çâç¹çÚU ÕæçÎ Áç»´ 

¹æÜæ×»ôÙÐ
q 	 ÎðãæØæçÚU âæßçdÁố Üô»ôâð »ôâô¥æçÚU âæßçdçÙ 

Áõ»æÙæØÁố âô×ô‹Îô ÍæÙæØ ×æßÈ¤æçÚU ¹æÜæ×»ôÙÐ

¥æçÚU×é ¥æÚô çàæËÂ âôÜô¢Íæ§ âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU 

q 	ÕÚUÓ ãUæ¢¹ô ·¤æÇüU, §¢ÚUæÁè ãUæ¢¹ô ·¤æÇüU, ÎæÁæÕ 
ãUæ¢¹ô »ôÙæ¢ âôÎôÕ ·¤æÇüU ÕæÙæØÙô âôÜô¢»ôÙÐ

q	 È¤ÚæØçÕÁæÕæß ÍæÙæØ ÒÒ©Îæ¢çd 
âô×æßâæÚÙæØæß ¥æâæ×çÙ çÕÈ¤æßÓÓ 
×é¢çÙ ÚæØÍæ§çÙ çÕÍæØæß È¤æßÍæ§çÙ »æ¢âð 
Âæ‹ÎéçÜçÂ çÍØæçÚ ¹æÜæ×Ùæ È¤ÚæØâæÈ¤ôÚçÙ 
Áôãñ È¤æßçÍÙæ çÎç‹Í»ôÙÐ 

Íæ¹ô ÎÓçÙÈý¤æØ Îæ§Ùçâ× »æãæØæß ãôÙæØ 
×æßÈ¤æçÚ¹õ È¤ôÚô¢ç»çÚØæ È¤ÚæØâæÈ¤ôÚçÙ Íæ¹ô 
ÕæçÎØñ ÎæÙçÙ È¤ÚæÁô¢ Üô»ôâð âô×ô‹Îô Üæç¹Ùæ 
âÚÓ ¹æÜæ×ãô-

ãUæÕæ âôÜô¢Íæ§ âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU

q Üð¹æ çÕÜæ§çÙ ×é¹æ çÍØæçÚ ¹æÜæ×Ùæ âôÜô¢ÙæØ 
¹ÓÙæ âæÁæØ»ôÙÐ
q Õæ»æÙæß ÕðÚæ °Õæ ÁðßÚæ ãôÙô âôÜô¢»ôÙÐ

âæßçâýý ¥æÚUô ÎðãUæØæçÚU âôÜô¢Íæ§ âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU 

q¥æ¹æ§ È¤æÚÙñÁô¢ Áæç‹ÁØæß ã×ÙæÙñ ¥æçÍ´ Íô¢Ùñ¹õ 
¹ðÕâð Èé¤ßæÚÙæÙñ ¹ðÕâð ×ô¹æ¢Áô¢ ¥æÚô ¹ðÕâð 
©ÙçÍ´ÁæØ ãæØÜæ¢ÙæØ âÚÓ ¹æÜæ×»ôÙÐ
q çâÙçd Íô¢»ôÚ ¹æÜæ×ÙæÙñ ×ôÙâð çâçÚØæß »â¢ÙæÙñ 
¥æ»æÙÈ¤æ ¥æ»æÙÈ¤æØñ ©ÙçÍ´ÁæØ È¤æßâæØÙæØ 
(âôÜðÚçÙ çÎÎô×çÍ Úñ¹æ ¹æÜæ×ÙæÙñ) âÚÓ 
¹æÜæ×»ôÙÐ
q ÎðãæØæçÚU âæßçdÁô´ Üô»ôâð »ôâô¥æçÚU âæßçdçÙ 
Áõ»æÙæØÁô´ âô×ô‹Îô ÍæÙæØ ×æßÈ¤æçÚU ¹æÜæ×»ôÙÐ

 ÎæßÚæØçÙ 
ÁôÙô× âÜÓ 
(È¤Úæ Ù¢-{)
 âÕÚ×Ìè 
¥æŸæ×æß 
»æ‹ÏèÁè (È¤Úæ 
Ù¢-|)

 ÎæÍæ§U
(çÕÜæ§-x)

 ÎæÁæÕÙæØ 
(1-9 çâ×) 
(È¤Úæ Ù¢-y)

 Ùñ ¹ô¢ÜæçÚU 
×ãUÚU (È¤Úæ Ù¢-y)

 ãæ¢¹ô (È¤Úæ 
Ù¢-z)

 ÂThe Hidden
Treasure (R)
(Lesson-4)
 The Letter 
(Lesson-5)

 ÂThe Stork and the 
Fox (R) (Lesson-4)
 Let's Write a Story 
(Lesson-5)

 ÎæÙ¹ÙæØ 
(çÕÜæ§-})

 ÜðÚÍæ§ 
(È¤Úæ Ù¢-~)

 Õð´¹Ù
 (È¤Úæ Ù¢-z)

 âæÙÁæÕÙæØ
 (È¤Úæ Ù¢-{)

¹Õæ×
(È¤Úæ-y)
Áô¢çÙ ãæçÚ×é

Let's go 
to the 

market 
(R) (Les-

son-3)

Èé¤¢çÕçÜ (È¤Úæ 
Ù¢-|)

 Áô¢çÙ â×æÁæçÚ
¥æÈ¤æÎ (È¤Úæ Ù¢-|)

 ¹ñÈ¤ôÎ ¥æÚô Áô¢ 
(È¤Úæ Ù¢-})

 Áô¢çÙ ×ÍÚ 
-»æçÚ (È¤Úæ 

Ù¢-{)

»æÕçÙ »é×éÚ
 (È¤Úæ Ù¢-})

 ÚæÙÙæØ (È¤Úæ Ù¢-{)

 Õô¹æß¹ô‹Îô 
¥æÚô Îàæç×·¤ (È¤Úæ 
Ù¢-|)

¹Õæ×
(È¤Úæ-z)
Áô¢çÙ ãæçÚ×é

Transport 
and com-

munication
(R) (Lesson-3)

Little 
Raindrops 
(Lesson-5)

Begin-
ners' Eng-
lish (Page: 

29-34)

Uses of ICT (Lesson- 4)

  È¤æÜæ¢ç»ÕæÎ ¥æÚô §©ÚÂæçÚ 
È¤æÜæ¢ç»çÚÈ¤ôÚçÙ ÖæÚÌæß ãæÕÈñ¤ÙæØ 
(§) (È¤Úæ Ù¢-z) 
 »éçÎ ×ôÙÍæ§ (È¤Úæ Ù¢-vw)

  ÜñÍô ÜñÍô×æ (Öé) (È¤Úæ Ù¢-z)
 Úæ¾UæçÚ â×æÁæçÚ Áõ»æÍæ§Øæß Úæ¾UæçÚ 
È¤â¢ÍæÙÈ¤ôÚçÙ çÕÈ¤æß (È¤Úæ Ù¢-vv)

âôÚUç»çÎ¢ çâ×æ ¥æÚUô ÎŽÜæ§çÍ 
(È¤Úæ Ù¢-})

 çÕÕæ¢çÙ L¤ÁéÙæØ (È¤Úæ Ù¢-})  çÕÕæ¢çÙ L¤ÁéÙæØ (È¤Úæ Ù¢-})

 Üæß¹æÚU ×ðÍæ§ (È¤Úæ Ù¢-|)
 âôÚUæ¢çÙ Üæ×æ (È¤Úæ Ù¢-})

 È¤ôÚ×æçÍçÙ ÜæØñçÙ Áæ©Ù(È¤Úæ 
Ù¢-{) (R) 
 âÚ·¤æÚ ÁæÜæ§ (È¤Úæ Ù¢-|)

 âô×ÎôÙ (È¤Úæ Ù¢-|)
 »éL¤ÎðÕ ·¤æçÜ¿ÚU‡æ Õý±× (È¤Úæ Ù¢-})

 ÕðÎæçÚU âôÎô×çdU (§) (È¤Úæ Ù¢-vx)
  ¥æÕæÎ ÎæçÚUç×Ù ¥æÚUô ×æßç×Ù 
¹ô‹Îô¥æß ¥æÚUô¢ÎæçÙ »ôãUô× (¥) 
(È¤Úæ Ù¢-w®)
  ãUæÜéÚU È¤ÚUæØâ¢ÙæØçÙ ¥æ»ÁéÑ 
×æÙâæß»æçÚU (Öé) (È¤Úæ Ù¢-z)

 ãæÕæçÙ â×æÙ ×æÙ ¥æÚô â×æÙ 
ÕôâôÙ (Úæ.çÕ.) (È¤Úæ Ù¢-21)
 âéÕé¢¹æç‹Í, Ùô»ôÚUæçÚU ¥æÚUô 
Ùô»ôÚUæçÚUçÍ (Úæ.çÕ.) (È¤Úæ Ù¢-ww)
 »ðÁðÚU ×é»æØæß ÖæÚUÌÕáü (§) 
(È¤Úæ Ù¢-vy)

 ÕæÚU, ÕæÚUãéU¢¹æ ¥æÚUô ÕæÚU×ôÎæ§ (È¤Úæ 
Ù¢-})
 ãUæ (È¤Úæ Ù¢-~)

 Üæ§È¤æ¢ ¥æÚUô çÁ©U¥æçÚUçÙ â¢ÚñU¹æçÍ (È¤Úæ 
Ù¢-|) (R)
 çÁÕçº-ÎæÍæ§ ¥æÚUô ¹æ×æçÙ (çÕÜæ§-})
 çÁ©U¥æçÚUçÙ ¥æÁæØÙæØ (È¤Úæ Ù¢-~)

ÎðãæçÙ ÜôÚâôÚÍæ§ (È¤Úæ Ù¢-|)

ICT
 Computer Network 
and the Internet 
(Lesson-5)
 ICT Fundamentals 
(Lesson-6)

 The Computer (R) 
(Lesson-1) 
 Parts of Computer 
(R) (Lesson-2)
 ICT Fundamentals 
(R) (Lesson-3)

 Fundamentals of Comput-
er (R) (Lesson-1)
 Central Processing Unit 
(R) (Lesson-2)
 ICT Fundamentals (R) 
(Lesson-3)

 Kindness (R) (Lesson- 4)
 The Daffodils (Lesson-5)

 Dokchory learns about the  
   Panchayat (R) (Lesson-4)
 Louis Pasteur (Lesson-5)

• »æ¡ß ·¤è âñÚ (ÂæÆ-|)

• çã¢Î Îðàæ ·ð¤ çÙßæâè (ÂæÆ-})

•  ãæÚ ·¤è ÁèÌ (ÂæÆ-|)
• ¥ÂÙô¢ ·ð¤ Â˜æ (ÂæÆ-})

©ââð Ùæ ·¤ãÙæ (ÂæÆ-z)

ÖæÚÌèØ â¢»èÌ ·¤è °·¤ ÛæÜ·¤
(ÂæÆ-{)

Íæ¹ô ÕæçÎØñ È¤ÚUæ ÚUæÙÙæØ
Íæ¹ô ·¤ çÙÈý¤æØ Õæ çâ× 

Íæ¹ô ÕæçÎØñ È¤ÚUæ ÚUæÙÙæØ
Íæ¹ô ÎÓ çÙÈý¤æØ Îæ§Ùçâ× 

Íæ¹ô 
·¤ 

¥æØÎæ Íæ×çÍâðçÍ ÕýñçÍÙñçÍ ÕæçÍ ¥æØÎæ çFçÍÎÓçÍ Îæ§ÙçÍ

ÕÚUÓ
(ÚUæß-1)

âæÙ¹æç‹Í

§¢ÚUæÁè
(ÚUæß-2)

¥æÕãæßæ 
È¤ÚæØâ¢ÙæØ

ÕÚUÓ
(ÚUæß-1)
âæÙ¹æç‹Í

§¢ÚUæÁè
(ÚUæß-2)

â×æÁ 
çÕç»ØæÙ

çÕç»ØæÙ

ÁæçÚç×Ù 
¥æÚô 

ÚæÁ¹æç‹Í 
çÕç»ØæÙ

Öé×¹õÚæ¢ 
¥æÚô 

Úæ¢¹æç‹Í 
çÕç»ØæÙ

çã‹Îè
(ÚUæß-3)

»ÍUÓâæçÙ 
×æßçÕÁæÕ 

(»éçÎ ¥ÙçÁ×æçÙ 
ç»ØæÙ)

(çÕÜæ§Ñ 
29-34) 

»ÍUÓâæçÙ 
×æßçÕÁæÕ 

(»éçÎ ãæ¢¹ô
ç»ØæÙ)

(çÕÜæ§Ñ 
29-34)
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È¤æçÜÍæ§ âæÙ ¥æÚô »éÕéÙ »éÕéÙ ×æßÈ¤æçÚ

2 ¥€ÅÓÕÚUÑ U×ãUæˆ×æ »æ‹ÏèçÙ ×éâé¹æ/âæß»æçÚUØæß çÕÕæÚU Õæ©U»ôÙÐ ÁØñ ÁæØ»æ È¤ôâæÕ»ôÙÐ ×ãUæˆ×æ 
»æ‹ÏèçÙ çÁ©UçÙ âæ‹Íõ ¥æÚUô çÕãUô×æçÙ Õæ»ñ âæßÚæØ»ôÙÐ

14 ¥€ÅÓÕÚUÑ ÚUâÚUæÁ Üÿ×èÙæÍ ÕðÁÕL¤ßæçÙ âæß»æçÚUØæß çÕÕæÚU Õæ©U»ôÙÐ ¥â×èØæ ÍéÙÜæ§Øæß 
ÕðÁÕL¤ßæçÙ çÕãUô×æçÙ âô×ô‹Îñ âæßÚUæØ»ôÙÐ

15 ¥€ÅÓÕÚUÑ È¤ÚUæØâæçÜØæß âæßçâý ÚñU¹æçÙ Íæ¹æØ ¥æ¹æ§ âéÙæØçÙ »ôÙæ¢çÍçÙ Õæ»ñ âæßÚUæØ»ôÙ 
¥æÚUô âæÙÁõÈé¤çÙ Áæ×é¢ ÁæÙæØçÙ çâ»æ¢ âæÕôÙÁô¢ ¥æ¹æ§ âéÙæØçÙ ¥æ¼Õ¹õ âÚÓ ¹æÜæ×ãô»ôÙÐ 
Üô»ôâð Ò×éÜéÙæ¢ È¤ÚUæØâæ âæÙÓÁô¢ ÜôŽÕæ Üæç¹ÙæÙñ ÇU0 °.çÂ.Áð. ¥æŽÎéÜ ·¤æÜæ×çÙ çÁ©U ¥æÚUô ãUæÕæ 
×æßÙæØçÙ âô×ô‹Îñ âæßÚUæØ»ôÙÐ
È¤æçÜÍæ§ âæÙ ÁÚÓ¹æØñ Èé¤¢çÙ ¥æÈ¤æÎ ¥æÜæçÚ ÕæçÍ È¤ôÁô¢ÙæØ, Íæ¢ç¹ Õð¹ðßÙæÙñ âæÙÁõÈé¤çÙ ÁæÙæØ 
çÁÚæØÙæØçÙ ©Ùæß »éÕéÙ âô×ô‹Îô »ôÙæ¢ ¥æÈ¤æÎ ¹é¢»ôÙÐ

Íæ¹ô âæÙ		  Ð 21
ÚçÕÕæÚ			   Ð 4
»éÕéÙ Õ‹Î âæÙ		  Ð 6
ÎæÙçÙ »æâñ âæÙ		  Ð 31
[ÎæÙçÙ È¤æçÜÍæ§ âæÙ 	 Ð 4]

â×  		  ×¢»Ü	       ÕéÏ	    çÕçcÍ	     àæé·ý¤         àæéçÙ          ÚçÕ

ÎæÙæçÚ âôÜô¢Íæ§ØæçÚ È¤æ‹Áæ×éçÍ
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20
24 Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Õ‹Î âæÙ
(Îé»æü Èé¤Áæ)

Õ‹Î âæÙ
(Îé»æü Èé¤Áæ)

Õ‹Î âæÙ
(Îé»æü Èé¤Áæ)

Íæ¹ô âæÙÍæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ Íæ¹ô âæÙ

Õ‹Î âæÙ
¥æÚô È¤æçÜÍæ§ 
âæÙ (»æ‹Ïè 
ÁØç‹Ì) 

Íæ¹ô âæÙ
¥æÚô

È¤æçÜÍæ§ 
âæÙ (Üÿ×èÙæÍ ÕðÁÕL¤ 

ÁôÙô× ÁçØ‹Ìè)

Íæ¹ô âæÙ
¥æÚô

È¤æçÜÍæ§ âæÙ (×éÜé»Ùæ¢ 
¥æ¹æ§ âéÙæ§ âæÙ ¥æÚô 

È¤ÚæØâæ âæÙ)

Íæ¹ô âæÙ
¥æÚô

È¤æçÜÍæ§ âæÙ (Üôÿ×è 
Èé¤Áæ)

Õ‹Î âæÙ
¥æÚô

È¤æçÜÍæ§ 
âæÙ (çÕÁØæ 

Îàæç×)

Õ‹Î âæÙ

Õ‹Î âæÙÕ‹Î âæÙ
(·¤æçÌ çÕãé)

Õ‹Î âæÙ
(¹æçÜ Èé¤Áæ 
¥æÚô ÎðßæÜè)

Õ‹Î âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ
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Íæ¹ô ·¤ çÙÈý¤æØ Õæçâ× »æãæØæß ãôÙæØ 
×æßÈ¤æçÚ¹õ È¤ôÚô¢ç»çÚØæ È¤ÚæØâæÈ¤ôÚçÙ Íæ¹ô 
ÕæçÎØñ ÎæÙçÙ È¤ÚæÁô¢ Üô»ôâð âô×ô‹Îô Üæç¹Ùæ 
âÚÓ ¹æÜæ×ãô-

âæßçâýý ¥æÚUô ÎðãUæØæçÚU âôÜô¢Íæ§ 
âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚUÐ

q Íæ× ¹ÙæØæçÚU, Õýñ¹ÙæØæçÚU, Õð¢¹ÙæçÚU ÎæÍæ§Áô¢ 
»â¢ÙæØçÙ âÚU’¹æÜæ× ãUôÐ
q ÂýæÙæØæ× ¹æÜæ×ÙæØ âôÜô¢»ôÙÐ 
q ÅUØÜðÅU ÕæãæØÙæØÁô´ Üô»ôâð ÁæÙæØçÙ çâ»æ¢ 
¥æÚUô ÁæÙæØçÙ ©UÙæß âæÕôÙÁô¢ ¥æ¹æ§ âéÙæØçÙ âÚUÓ 
¹æÜæ×ÙæØÐ

¥æçÚU×é ¥æÚô çàæËÂ âôÜô¢Íæ§ âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU 

q Üð¹æ çÕÜæ§çÙ ¹æ×, ç¼¾¤æ, âðßæçÚ, çÕÕæÚ, 
Èé¤ÍéÜæ ÕæØç¼ È¤ÚæØâæÈ¤ôÚÙô çÍØæçÚ  ¹æÜæ×Ùô 
ãô»ôÙÐ È¤ôÚô¢ç»çÚØæ ÕñÈ¤ôÚ¹õ âæß»æçÚ ×ãÚñ Íæ¹ô 
¹ÍæØæß ¼ôÙ»ôÙÐ 
q È¤ÚUæØçÕÁæÕæß ÍæÙæØ âÜÓ, È¤æßÍæ§ ÕæØçÎÁô¢ 
Üô»ôâð â×æÁçÙ ÕæØçÎ ãUæÕæ ×æß»ýæ âéÕé¢È¤ôÚUçÙ »æÚUæ¢ 
¥æÚUô Õé¢ÙæØÈ¤ôÚU¹õ È¤æß çÎç‹ÍÙô âôÜô¢»ôÙÐ ÁðÚñ- 
Üæ§Áæ× ÚæÙ»ýæ, ãæÜ×æçÁ, »æç×ÕôÚæ§ ÕæØçÎÐ

Íæ¹ô ÎÓçÙÈý¤æØ Îæ§Ùçâ× »æãæØæß ãôÙæØ 
×æßÈ¤æçÚ¹õ È¤ôÚô¢ç»çÚØæ È¤ÚæØâæÈ¤ôÚçÙ Íæ¹ô 
ÕæçÎØñ ÎæÙçÙ È¤ÚæÁô¢ Üô»ôâð âô×ô‹Îô Üæç¹Ùæ 
âÚÓ ¹æÜæ×ãô-

ãUæÕæ âôÜô¢Íæ§ âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU

q §‹ÁéÚ Üæ§çâ çÍØæçÚ ¹æÜæ×»ôÙÐ
q   È¤æ§Ü ·¤ÖæÚ, ¿æÅü ÕæØç¼ çÍØæçÚ ¹æÜæ×»ôÙÐ

¥æçÚU×é âôÜô¢Íæ§ âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU 

q ¹æ×, ÁÓÍæ, çâÈé¤¢, âðÚUÁæçÙ âô×ô‹Îñ âæÙ¹æ¢ÍæØ 
×ôÙÙô ãUô»ôÙ ¥æÚUô ×ðÍæ§Øæß ÕðÈ¤ôÚU¹õ ÕæãUæØÙô 
âôÜô¢»ôÙÐ 
q È¤ÚæØçÕÁæÕçÙ ÕæØçÎ ¹‹Íæ§È¤ôÚ¹õ ¹õçÍ 
¹æÜæ×Ùæ Îð´¹ô âôÜæØÙæ ¹Ù»ôÙ ¥æÚô ¥æßÚæØ»ôÙÐ

 v-~ çâ× 
ÎæÁæÕÙæØ (È¤Úæ 
Ù¢-y)
 ÎæÙ¹ÓÙæØ 
(çÕÜæ§-z)
 v®çÙÈý¤æØ w® 
çâ× ¥ÙçÁ×æçÙ 
âæÙ¹æ‹Íæ§ (È¤Úæ 
Ù¢-{)

 ÎæÁæÕÙæØ 
(È¤Úæ Ù¢-{)

 ÎæÙ¹ÓÙæØ 
(È¤Úæ Ù¢-|)

 ÂThe Letter 
(Lesson-5)
 A Golden Voice 
(Lesson-6)

 ÂLittle 
Raindrops 
(Lesson-5)
 I'm a Mo-
bile Phone 
(Lesson-6)

 ÂLet's Write a Story 
(R) (Lesson-5)
 The Joy of Living 
(Lesson-6)

¹Õæ× (âðçÍ 
Õæãæ»ô)

(¥æØÎæ-z)
Áô¢çÙ Áæ×é¢

A school 
garden 

(Lesson-4)

• ÁôãUôÜæßÁô 
×éÜæ»æÖL¤ (È¤Úæ Ù¢-})
 ¥æâæ×çÙ ·¤æãUæ 
ÎæçÚUç×Ù (È¤Úæ Ù¢-~)

• ¹æçÚU ÕæãUæØÙæØ 
(È¤Úæ Ù¢-|)
• ÚUæÙÙæØ (È¤Úæ Ù¢-})

• ÁÓØñ 
ÚôÁæÕÜæ¢çÙ Èñ¤

(È¤Úæ Ù¢-})

 âæÙÁæÕÙæØ 

(È¤Úæ Ù¢-v®)

 ¥ºæ¢çÙ 
ÕæÍýæ (È¤Úæ 
Ù¢-|)

 »æßçÙ »é×éÚ (R)
(È¤Úæ Ù¢-})
 »ð‹¼ýæ ¥æÚUô 
ÁæâéÜæçÙ Ùæ¢ÁÜæØÙæØ 
(È¤Úæ Ù¢-~)

 Õô¹æß¹ô‹Îô ¥æÚUô 
Îàæç×·¤ Õô¹æß¹ô‹Îô 
(È¤Úæ Ù¢-|)
 Á¹æâéÙæØ 
(Üæ©Íæ§) (È¤Úæ Ù¢-})

• ¥æÕãUæßæ »ðÕýð¢ÙæØ 
(È¤Úæ Ù¢-~)
 Áô¢çÙ ÎæçÚç×ÙÈ¤ôÚ 
(È¤Úæ Ù¢-v®) 

• Áô¢çÙ È¤ôÕôüÈ¤ôÚU 
(È¤Úæ Ù¢-})
• Áô¢çÙ ãæçÚ×æçÙ 
çÈ¤ÚçÈ¤Üæ (È¤Úæ Ù¢-~)

¹Õæ× (ÙñçÍ 
Õæãæ»ô)

(¥æØÎæ-{)
ãæÍæ§

Healthy 
habbits

(Lesson-4)

Begin-
ners' Eng-
lish (Page: 

35-40)

• ÖæÚÌÕáü¥æß ÕëçÅâ ¹é¢Íæ§çÙ 
»æØâÙÍæ§, Èð¤ãðÚÙæØ ¥æÚô È¤ô»ô×ÙæØ 
(È¤Úæ Ù¢-{)
• »éçÎ ×ôÙÍæ§ (R) (È¤Úæ Ù¢-vw) 

• ÖæÚÌçÙ ÎæçÚç×Ù ¥æÚô Úô»æÍæ§ 
Úæãæ (Öé) (È¤Úæ Ù¢-{)
• Úæ¾UæçÚ â×æÁæçÚ Áõ»æÍæ§Øæß 
Úæ¾UæçÚ È¤â¢ÍæÙÈ¤ôÚçÙ çÕÈ¤æß (È¤Úæ 
Ù¢-vv)

 ¹æçÚUçÙ ÕæãUæØÙæØ (È¤Úæ Ù¢-~)
 ãUæ¢¹ôÁæçÜ °Õæ ÚUôÎæ âæÙ¹æç‹Í 
(È¤Úæ Ù¢-v®)

 ÕÚUÓÚUæß ¥æÚUô ÍéÙÜæ§çÙ 
Áæ»æØÁðÙÙæØ  (È¤Úæ Ù¢-~)

 ÕðçÁçÙÈý¤æØ çâ-Áô× (Part- II) 
(È¤Úæ Ù¢-v)

 ç×âæ§Ü âéÕé¢âæ (È¤Úæ Ù¢-})
 ÕæÎõâæ ×¢»ÜØÇ (È¤Úæ Ù¢-~)

 »éL¤ÎðÕ ·¤æçÜ¿Ú‡æ Õý±× (È¤Úæ Ù¢-})
 ç»ÙæØ (È¤Úæ Ù¢-~)

 âÚU·¤æÚUçÙ âæÙ¹æç‹Í ¥æÚUô 
ÕæØçÎ ÚUæ¹ô×çÙ âÚU·¤æÚU (È¤Úæ 

Ù¢-wv)

 âéÕé¢ ¹é¢Íæ§ ¥æÚUô ÕðçÙ 
¹æç‹ÍÈ¤ôÚU (Úæ.çÕ)(È¤Úæ Ù¢-ww)

 çÎËÜèçÙ ¿éÜÌæÙÈ¤ôÚU (§) 
(È¤Úæ Ù¢-vz)
 çÕâæØ¹ÓçÍ ¥æÚô 
çÕâæØ¹ÓçÍçÙ È¤æçÚ¹æç‹Í (Úæ. 
çÕ) (È¤Úæ Ù¢-23)  
 âéÕé¢¹æç‹Í ¥æÚUô È¤ôâæß 
çÕÁô¢ (È¤Úæ Ù¢-wy) (Úæ. çÕ)

 çÁ©U¥æçÚUçÙ ¥æÁæØÙæØ (È¤Úæ Ù¢-~) (R)
 Üæ§×ôÙ Õñâô ×ôÙÙæØ (È¤Úæ Ù¢-v®)

 Îñ (È¤Úæ Ù¢-}) (Part- I)
 çÁÕ ¥æÚUô ÕðâôÚUçÙ ¥æÕãUæßæ (È¤Úæ 
Ù¢-v) (Part- II)

 ÚUæÙÁôÕÍæ§ ¥ÙçÁ×æ (È¤Úæ Ù¢-~)
 Îæ¢�ÜæØæçÚU Öé×âé (È¤Úæ Ù¢-v®)

 ãUæ¢¹ôÁæçÜØæçÚU ÚUæçàæ ¥æÚUô 
ÍæçÕÍæÈ¤ôÚU (È¤Úæ Ù¢-~)
 »Íæ ÕðâæÎÈ¤ôÚUçÙ Ùé×ôÙÎæ¢ÙæØ 
(È¤Úæ Ù¢-v®)

ICT

• ¿Üô, ÌðÁÂéÚ ¿Üð´ (ÂæÆ-~) 

• Õæƒæ ¥õÚ ÕÅôãè (ÂæÆ-v®)

• ÂãÜè Õé¢Î (ÂæÆ-|)

• ÖæÚÌ ÎàæüÙ (ÂæÆ-})

• âé×Ù °·¤ ©ÂÕÙ ·ð¤ (ÂæÆ-~)

• SßæÏèÙÌæ â¢»ýæ× ×ð´ ÂêßôüžæÚ ·¤è 

ßèÚæ¢»ÙæØð´ (ÂæÆ-v®)

Desktop Basics 
(Lesson-4)

ICT Fundamentals
(Lesson-6)

Tools of ICT
(Lesson-4)

 Uses of ICT (R) (Lesson- 4)
 A Holiday in Delhi (Lesson-5)

 The Daffodils (R) (Lesson- 5)
 Dhunu's Guitar (Lesson- 6)

 Louis Pasteur (R) (Lesson- 5)
 A New Day, A New Way (Lesson-6)

Íæ¹ô ÕæçÎØñ È¤ÚUæ ÚUæÙÙæØ
Íæ¹ô ·¤ çÙÈý¤æØ Õæ çâ× 

Íæ¹ô ÕæçÎØñ È¤ÚUæ ÚUæÙÙæØ
Íæ¹ô ÎÓ çÙÈý¤æØ Îæ§Ùçâ× 

Íæ¹ô 
·¤ 

¥æØÎæ Íæ×çÍâðçÍ ÕýñçÍÙñçÍ ÕæçÍ ¥æØÎæ çFçÍÎÓçÍ Îæ§ÙçÍ

ÕÚUÓ
(ÚUæß-1)

âæÙ¹æç‹Í

§¢ÚUæÁè
(ÚUæß-2)

¥æÕãæßæ 
È¤ÚæØâ¢ÙæØ

ÕÚUÓ
(ÚUæß-1)
âæÙ¹æç‹Í

§¢ÚUæÁè
(ÚUæß-2)

â×æÁ 
çÕç»ØæÙ

çÕç»ØæÙ

ÁæçÚç×Ù 
¥æÚô 

ÚæÁ¹æç‹Í 
çÕç»ØæÙ

Öé×¹õÚæ¢ 
¥æÚô 

Úæ¢¹æç‹Í 
çÕç»ØæÙ

çã‹Îè
(ÚUæß-3)

»ÍUÓâæçÙ 
×æßçÕÁæÕ 

(»éçÎ ¥ÙçÁ×æçÙ 
ç»ØæÙ)

(çÕÜæ§Ñ 
35-40) 

»ÍUÓâæçÙ 
×æßçÕÁæÕ 

(»éçÎ ãæ¢¹ô
ç»ØæÙ)

(çÕÜæ§Ñ 
35-40)
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È¤æçÜÍæ§ âæÙ ¥æÚô »éÕéÙ »éÕéÙ ×æßÈ¤æçÚ

22, 23, 25, 26, 27, 28, 29, 30 ÙÕð�ÕÚUÑ ÙñçÍ ÎæÍæØæçÚ ×æÙ âéÙæØÐ

5 ÙÕð�ÕÚUÑ ÖéÂðÙ ãUæÁ’çÚU·¤æçÙ çÁ©U ¥æÚUô ×æßÙæØ ãUæÕæçÙ âô×ô‹Îñ âæßÚUæØÙæØ, ×ðÍæ§ ÚUôÁæÕÙæØçÙ 

¿¿üæ/ãéUÎæ ¹æÜæ×Ð »æâñÕô »ôÚUôÕÙæ çÕÍæ¢çÙ ¥ÚUæØÁôÚU ×ðÍæ§ ×æÙçâØæ ×æÙçâçÙ Íæ¹æØ (×æÙéãUð 

×æÙéãUÚU ÕæÕð) ¹õ ÚUôÁæÕ»ôÙÐ

11 ÙÕð�ÕÚUÑ×õÜæÙæ ¥æÕéÜ ·¤æÜæ× ¥æÁæÎçÙ ÁôÙô× âæÙÁô¢ ÜôŽÕæ Üæç¹Ùæ çÕÍæ¢çÙ âæß»æçÚUØæß 

çÕÕæÚU Õæ©U»ôÙÐ çÕÕæÚU Õæ©ÙæÙñ çÕÍæ´çÙ çÁ© ¥æÚUô ãæÕæÈ¤ôÚUçÙ Õæ»ñ âæßÚUæØ»ôÙÐ 

14 ÙÕð�ÕÚUÑ  ÁßæãÚÜæÜ ÙðãUL¤çÙ ÁôÙô× âæÙ¹õ »ÍÓâæ âæÙ ×ãUÚñU È¤æçÜÙæØ ÁæØô, çÕÍæ¢çÙ  çÁ©U ¥æÚUô 

ãUæÕæÈ¤ôÚUçÙ Õæ»ñ âæßÚUæØ»ôÙÐ  

19 ÙÕð�ÕÚUÑ Õð âæÙçÙ »ôÙæ¢çÍ ¥æÚUô âæßçâý ¹æç‹Í ÚUæãUæçÙ »ôÙæ¢çÍçÙ Õæ»ñ âæßÚUæØ»ôÙÐ 

26 ÙÕð�ÕÚUÑ ÖæÚÌçÙ â¢çÕçÁÎæ ãæØé¢âæÈ¤ôÚçÙ Íæ¹æØ çÍ¹æÙæ ãôÙæØ »éçÎ ×æßÙæ¢È¤ôÚçÙ âæØæß 

âæßÚæ§»ôÙ ÁðÚæß È¤ÚæØâæÈ¤ôÚæ »éçÎ ×æßÙæ¢È¤ôÚ¹õ È¤æçÜÙæØçÙ Íæ¹æØ âæ¢»ýæ¢ ÁæØôÐ
×æÙ âéÙæØçÙ âæÙ		 Ð 8
Íæ¹ô âæÙ		  Ð 16
ÚçÕÕæÚ			   Ð 4
»éÕéÙ Õ‹Î âæÙ		  Ð 2
ÎæÙçÙ »æâñ âæÙ		  Ð 30
[ÎæÙçÙ È¤æçÜÍæ§ âæÙ 	 Ð 5]

â×  		  ×¢»Ü	       ÕéÏ	    çÕçcÍ	     àæé·ý¤         àæéçÙ          ÚçÕ

ÎæÙæçÚ âôÜô¢Íæ§ØæçÚ È¤æ‹Áæ×éçÍ
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24 Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Õ‹Î âæÙ

Õ‹Î âæÙ

Õ‹Î âæÙ
(¿Ì Èé¤Áæ)

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Õ‹Î âæÙ
(»éL¤ÙæÙæ·¤ 

ÁôÙô× âæÙ)

Õ‹Î âæÙ
 (ÖæÌë çÎÌèØæ)

Õ‹Î âæÙ
(ÜæçâÌ çÎÕâ)

×æÙ 
âéÙæØ 
âæÙ
×æÙ 

âéÙæØ 
âæÙ

×æÙ 
âéÙæØ 
âæÙ

×æÙ 
âéÙæØ 
âæÙ

×æÙ 
âéÙæØ 
âæÙ
×æÙ 

âéÙæØ 
âæÙ

×æÙ 
âéÙæØ 
âæÙ

×æÙ âéÙæØ 
âæÙ ¥æÚô 
È¤æçÜÍæ§ 

âæÙ (â¢çÕçÁÚ 
âæÙ ) 

Íæ¹ô âæÙ
¥æÚô È¤æçÜÍæ§ 
âæÙ (»ÍÓâæ 

âæÙ) 

Íæ¹ô âæÙ
¥æÚô È¤æçÜÍæ§ 

âæÙ (×éÜé»Ùæ¢ âæ¹ôÙ-
çâ¹ôÙ âæÙ) 

Íæ¹ô âæÙ
¥æÚô È¤æçÜÍæ§ 
âæÙ (âéÏæ·¤‹Æ 

âæÙ) 

Íæ¹ô âæÙ
¥æÚô È¤æçÜÍæ§ 
âæÙ (ãæÎÚæçÚ 

âôÜô¢Íæ§ âæÙ) 
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Íæ¹ô ·¤ çÙÈý¤æØ Õæçâ× »æãæØæß ãôÙæØ 
×æßÈ¤æçÚ¹õ È¤ôÚô¢ç»çÚØæ È¤ÚæØâæÈ¤ôÚçÙ Íæ¹ô 
ÕæçÎØñ ÎæÙçÙ È¤ÚæÁô¢ Üô»ôâð âô×ô‹Îô Üæç¹Ùæ âÚÓ 
¹æÜæ×ãô-

âæßçd ¥æÚô ÎðãæØæçÚ âôÜô¢Íæ§
âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚ

q â×æÙ çâçÚU¥æß »â¢ÙæÙñ ¹ðÕ çÁ ×ô¹æ¢Áô¢ ¥æÚUô 
¹ðÕçÁ ©UÙçÍ¢ÁæØ È¤æßâæØ»ôÙÐ
q ¥æçÍ¢ ¥æçâçÙ ÁãUñ »â¢ÙæÙñ çâ»æ¢Áô¢ ÍæÕæØ»ôÙÐ
q ×æâü-ÂæcÅU ¥æÕé¾ñU âôÜô¢Ùô ÙæÁæ»ôÙÐ
q ÅUØÜðÅU ÕæãæØÙæØÁô´ Üô»ôâð ÁæÙæØçÙ çâ»æ¢ 
¥æÚUô ÁæÙæØçÙ ©UÙæß âæÕôÙÁô¢ ¥æ¹æ§ âéÙæØçÙ âÚUÓ 
¹æÜæ×ÙæØÐ

¥æçÚU×é ¥æÚô çàæËÂ âôÜô¢Íæ§ âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU 
q »ôÚUæ ·¤æ»Áæß ¥æâæ×çÙ »´âð ×æÙâæß»æçÚU 
¥æç¹ÙæÙñ çÁÜæÈ¤ôÚU¹õ »éÕéÙ »éÕéÙ »æÕ ãô»ôÙÐ 
q   È¤Úæ çÕÁæÕçÙ ÕæØçÎ ¹‹Íæ§È¤ôÚ¹õ ¹õçÍ 
¹æÜæ×Ùæ Îð´¹ô ãôÙæ È¤ÚæØ»ôÙ ¥æÚô ¥æßÚæØ»ôÙÐ 

Íæ¹ô ÎÓçÙÈý¤æØ Îæ§Ùçâ× »æãæØæß ãôÙæØ 
×æßÈ¤æçÚ¹õ È¤ôÚô¢ç»çÚØæ È¤ÚæØâæÈ¤ôÚçÙ Íæ¹ô 
ÕæçÎØñ ÎæÙçÙ È¤ÚæÁô¢ Üô»ôâð âô×ô‹Îô Üæç¹Ùæ âÚÓ 
¹æÜæ×ãô-

ãUæÕæ âôÜô¢Íæ§ âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU

q ¥‹Íæ§ ÕæÜæ ¥æÚô ¹ñÜæÁô¢ Îñ »ô»ô ¹æÜæ×ÙæØ 
¥æÎÕ¹õ âôÜô¢»ôÙÐ
q »æÚÙæØ ×éßæ-ÕðâæÎçÙ ãðÈ¤æÁæÕæß ÕæØçÎ ÕæØçÎ 
»ôÙæ¢ÍæÚ ¥æ»Áé çÍØæçÚ ¹æÜæ×»ôÙÐ

¥æçÚU×é âôÜô¢Íæ§ âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU 

    È¤ÚUæØçÕÁæÕçÙ ¥æØÎæ×éßæçÙ çÕÍæØæß ¥æ¹é-È¤æß 
çÎç‹ÍÙæØ ¹æÜæ×

 ç»Úôç¾U 
çã‹Áæßâæ (È¤Úæ 
Ù¢-~)
 Úæ¹ðÕ×ôÙçÙ 
»ôÎæÙ Åþð€ÅÚ 
(È¤Úæ Ù¢-v®)

 v®çÙÈý¤æØ w® 
çâ× ¥ÙçÁ×æçÙ 
âæÙ¹æ¢Íæ§ (È¤Úæ 
Ù¢-{)
 â× (È¤Úæ Ù¢-|)
 ÎæÁæÕÙæØ ¥æÚô 
ÎæÙ¹ÓÙæØ (È¤Úæ 
Ù¢-})

 ÎæÙ¹ÓÙæØ  
(È¤Úæ Ù¢-|)
 Á¹æ âéÙæØ 
(È¤Úæ Ù¢-})

 ÂA Golden Voice 
(R) (Lesson-6)
 Frogs at School 
(Lesson-7)

 ÂThe Joy of Living (R) 
(Lesson-11)
 My Story (Lesson-12)

 ç¹‹Íæ§(È¤Úæ Ù¢-~)
 ÜðÚUÍæ§ (È¤Úæ Ù¢-v®)

A school 
garden 

(Lesson-3)

• ÕæÚUÎñçâ¹Üæ (È¤Úæ 
Ù¢-v®)
•ÕéÚUÜé¢ÕéÍéÚU (È¤Úæ 
Ù¢-vv)

¹Õæ× (âðçÍ 
Õæãæ»ô)

(¥æØÎæ-{)
âæßçd ¥æÚô 

»ô»çÍ

¹Õæ× (ÙñçÍ 
Õæãæ»ô)

(¥æØÎæ-|)
Áô¢çÙ âæßçd

 ÚôÁæ»æâñ 
(È¤Úæ Ù¢-vv)

Áô¢çÙ 
È¤ÚæØââæçÜ 
(È¤Úæ Ù¢-})

 ×æÍæ× ÙæçÙ âÜÓ 
(È¤Úæ Ù¢-v®)
 §‹Îé×Ìè ÕÚÓ (È¤Úæ 
Ù¢-vv)

• È¤æçÚ»ôÚôÕçÍ (È¤Úæ 
Ù¢-~)
• âæÙÈý¤ô×ÕôçÙ 
çÁ©¥æß ¥ÙçÁ×æ 
ÕæãæØÙæØ (È¤Úæ Ù¢-v®)

• Áô¢çÙ Úæ’Øô (È¤Úæ 
Ù¢-v®) 
• ç×çÍ´»æØæçÚ â�ÂÎ 
(È¤Úæ Ù¢-vv) 

• Áô¢çÙ ¥æÈ¤æÎ 
È¤â¢ÍæÙÈ¤ôÚ (È¤Úæ Ù¢-vv)
• Áô¢çÙ ãæÎôÚ  (È¤Úæ 
Ù¢-vw)

Healthy 
habits

(Lesson-4)

I am a Mo-
bile Phone 
(Lesson-6)

Begin-
ners' 

English 
(Page: 
41-45)

A Child's Beauty 
(Lesson-7)

Sympathy (Lesson-7)

• §cÅ §ç‡ÇØæ ·¤�ÂæÙèçÙ 
¹é¢Íæ§ â×æß ÖæÚÌÕáü¥æß ÁæÙæØ 
È¤ôâæÕÍæ§È¤ôÚ (§)(È¤Úæ Ù¢-|)
• Áô¢çÙ »éçÎ ×æßÙæ¢ ãæÕæ
(È¤Úæ Ù¢-vx)

• ¥æâæ×çÙ Îñ×æ-Îñâæ (Öé) (È¤Úæ 

Ù¢-|)
• ÕæØ»ýæçÙ âæ»ýæ¢çÍ, 
×ôÙÍæ§ ¥æÚô Úñ¹æçÍ (È¤Úæ Ù¢-vw)

 ÕæçâÚæ× ÁôãôÜæß (È¤Úæ Ù¢-v®)
 ×ðãðÚ»ôÙæ¢ ×æÁéÜè (È¤Úæ Ù¢-vv)

 ÕéçÁÙæØ (È¤Úæ Ù¢-v®)
 âé¹é ¥æÚô Îé¹é (È¤Úæ Ù¢-vv)

 ÂÚèçÿæÌçÙ Õý±×âæß (È¤Úæ Ù¢-v®)
 »ôÎô¹õ ÎæÕæß»æÚ (È¤Úæ Ù¢-vv)

 ×ãUæÁÙÂÎ (§)(È¤Úæ Ù¢-vy)
 »ôÎæÙ âæÙçdUçÙ Áæ¹æ¢ÙæØ 
(§) (È¤Úæ Ù¢-vz)
 ç×L¤ßæçÚU ¥æÚUô ÚUæ…Øô¥æçÚU
âÚU·¤æÚ (È¤Úæ Ù¢-wx) U

 â�ÂÎ (Öé) (È¤Úæ Ù¢-z)

 ¥æâæ×çÙ â�ÂÎ (Öé) (È¤Úæ 
Ù¢-|)

 ×»ÜçÙ ¹é¢Íæ§ â×çÙ 
ÖæÚUÌÕáü (§) (È¤Úæ Ù¢-v{)

 çÁÕçÙ ãæ¢ ÜæÙæØ  (È¤Úæ Ù¢-w) 
(Part-II)
 çÁ©¥æçÚ ¥æÚô Üæ§È¤æ¢¥æß 
ÎñÍæØÙæØ (È¤Úæ Ù¢-x)

 ÕôÜô ¥æÚUô ÙæÚUÍæ§ (È¤Úæ Ù¢-vv)
 ãéUÍýôÎÙæØ (È¤Úæ Ù¢-vw)

ICT

• Âý·ëë¤çÌ ·¤æ â¢Îðàæ (ÂæÆ-vv)

• ¥�Øæâ ·¤è ×çã×æ (ÂæÆ-vw)

• ·¤æ»Á ·¤è ·¤ãæÙè (ÂæÆ-vv)

• ¥àæô·¤ ·¤æ àæ�-ˆØæ» (ÂæÆ-vw)

• Áñâð ·¤ô Ìñâæ (ÂæÆ-~)

• »ô·é¤Ü ÜèÜæ (ÂæÆ-v®)

Microsoft Word 
(Lesson-7)

Tools of ICT (R) 
(Lesson-4)

 Introduction to the Internet     
    (Lesson-5)

 Draw your Imagination 
   (Lesson-6)

 Îàæç×·¤ Õô¹æß¹ô‹Îô (È¤Úæ Ù¢-vv)

 çÕÈ¢¤-Üæ§È¤æ¢È¤ôÚ¹õ ç×çÍçÙ Èñ¤ 
(È¤Úæ Ù¢-w) (Part-II)

 âôÚUç»çÎ¢çâ×æ ¥æÚUô ÎŽÜæ§çÍ 
(È¤Úæ Ù¢-vv)  âéç×Ù (È¤Úæ Ù¢-vv)

 A Holiday in Delhi (R) (Lesson- 5)
 Pollution (Lesson-6)

Íæ¹ô ÕæçÎØñ È¤ÚUæ ÚUæÙÙæØ
Íæ¹ô ·¤ çÙÈý¤æØ Õæ çâ× 

Íæ¹ô ÕæçÎØñ È¤ÚUæ ÚUæÙÙæØ
Íæ¹ô ÎÓ çÙÈý¤æØ Îæ§Ùçâ× 

Íæ¹ô 
·¤ 

¥æØÎæ Íæ×çÍâðçÍ ÕýñçÍÙñçÍ ÕæçÍ ¥æØÎæ çFçÍÎÓçÍ Îæ§ÙçÍ

ÕÚUÓ
(ÚUæß-1)

âæÙ¹æç‹Í

§¢ÚUæÁè
(ÚUæß-2)

¥æÕãæßæ 
È¤ÚæØâ¢ÙæØ

ÕÚUÓ
(ÚUæß-1)

âæÙ¹æç‹Í

§¢ÚUæÁè
(ÚUæß-2)

â×æÁ 
çÕç»ØæÙ

çÕç»ØæÙ

ÁæçÚç×Ù 
¥æÚô 

ÚæÁ¹æç‹Í 
çÕç»ØæÙ

Öé×¹õÚæ¢ 
¥æÚô 

Úæ¢¹æç‹Í 
çÕç»ØæÙ

çã‹Îè
(ÚUæß-3)

»ÍUÓâæçÙ 
×æßçÕÁæÕ 

(»éçÎ ¥ÙçÁ×æçÙ 
ç»ØæÙ)

(çÕÜæ§Ñ 
41-45) 

»ÍUÓâæçÙ 
×æßçÕÁæÕ 

(»éçÎ ãæ¢¹ô
ç»ØæÙ)

(çÕÜæ§Ñ 
41-45)
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Íæ¹ô âæÙ-		  Ð 19
ÚUçÕÕæÚ-			  Ð 5
ÕôâôÚUæçÚU- »ðÜðÙæØ-	 Ð 5
»éÕéÙ Õ‹Î âæÙ-		  Ð 2
»æâñ âæÙ-		  Ð 31
(¼æÙçÙ È¤æçÜÍæ§ âæÙ	 - 1)

È¤æçÜÍæ§ âæÙ ¥æÚô »éÕéÙ »éÕéÙ ×æßÈ¤æçÚ

1 ç¼âð�ÕÚÑ °§ÇUÀU ÕðÚUæ×çÙ ç»Ùô »ôÙæ¢ ¥æÚUô Õð¹õ ãUôÕÍæÙæØçÙ âô×ô‹Îñ È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚU¹õ ç×çÍãUô»ôÙÐ

3 ç¼âð�ÕÚÑ È¤ôÚô¢ç»çÚØæ ×éÜé»Ùæ¢ ÎðãUæØæçÚU ãUð¢Íæ »ôÙæ¢ âæÙçÙ âô×ô‹Îñ Èé¤¢çÙ ¥æÈ¤æÎ¥æß È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚU¹õ Õð 
âæÙçÙ »ôÙæ¢çÍçÙ âô×ô‹Îñ ç×çÍãUô»ôÙÐ ÎðãUæØæçÚU ãUð¢Íæ»ôÙæ¢ »ÍÓçÙ ÁæÈé¤¢âæÚUÙæØçÙ âÜÓ ÕéÍé×Ùæ ÜæÕôÙô 
çâ»æ¾Uæß È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚU¹õ È¤ôÚU×æØçÍãUÚU¹æ»ôÙ ¥æÚUô È¤ÚUæØçÍÙæ ãUô»ôÙÐ ãUð¢Íæ »ôÙæ¢È¤ôÚUæÕôçÎ »éÕéÙ »éÕéÙ 
çÕçÍ¾Uæß ¥æ¹æ-È¤æ¹æ Õð¹õ È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUÙô ç×çÍãUô»ôÙÐ

10-14 ç¼âð�ÕÚÑ È¤ÚUæØâæçÜ ãUæÕÍæÐ ÕðçÙÙô 11, 12, 13 ¹æÜæÚU¹æçÜ ÕæØçÎ »ðÜðÙæØÈ¤ôÚU¹õ ¹é¢Ð 
14,¹æÜæÚU âé·é¤×æÚU ¥æçÚU×é ÕæÎæØÜæØÙæØçÙ Íæ¹æØ çÍ ¹æÜæ× ÁðÚUæß ×ðÍæ§, ×ôâæÙæØ, Îæ×Áé¢, È¤æßÍæ§, 
¹‹Íæ§ ¥æßÚUæØÙæØ/ÚUÙâæØ, âÜ’çÜÚUÙæØ »éÕéÙ »éÕéÙ ¥æØÎæ ãUæÕÙæ Íæ»ôÙÐ 

22 ç¼âð�ÕÚUÑ Èé¤¢çÙ ¥æÈ¤æÎæß È¤ôÚUô¢ç»çÚUØæ ŸæèçÙÕæ¿ ÚUæ×æÙéÁÙçÙ ÁôÙô× âæÙçÙ Íæ¹æØ âæÙ¹æç‹Í ¥æØÎæØæß 
çÕÍæ¾Uæ ãUôÙæØ çÕãUô×æçÙ âæØæß çÕÕé¢çÍ Üæç¹Ð

â×  		  ×¢»Ü	       ÕéÏ	    çÕçcÍ	     àæé·ý¤         àæéçÙ          ÚçÕ

ÎæÙæçÚ âôÜô¢Íæ§ØæçÚ È¤æ‹Áæ×éçÍ
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Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ Õ‹Î âæÙ
(ÕÚçÎÙ)

Õ‹Î âæÙ
(¥æâæ× çÎÕâ) Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ Íæ¹ô âæÙ

È¤ÚæØâæçÜ 
âŒÍæã

È¤ÚæØâæçÜ 
âŒÍæã

È¤ÚæØâæçÜ 
âŒÍæã

È¤ÚæØâæçÜ 
âŒÍæã

È¤ÚæØâæçÜ 
âŒÍæã

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙÍæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Õ‹Î âæÙ
¥æÚô È¤æçÜÍæ§ 
âæÙ (×éÜé»Ùæ¢ 
°§ÇÀ âæÙ) 

Íæ¹ô âæÙ
¥æÚô È¤æçÜÍæ§ 

âæÙ (ãæÎÚ »ðÁðÚæçÚ 
çÎŽØæ¢» âæÙ) 

Õ‹Î âæÙ
¥æÚô È¤æçÜÍæ§ 
âæÙ (ãæÎÚæçÚ 

âæÙ¹æç‹Í âæÙ) 

Õ‹Î âæÙ

Õ‹Î âæÙ

Õ‹Î âæÙ



25

Íæ¹ô ·¤ çÙÈý¤æØ Õæçâ× »æãæØæß ãôÙæØ 
×æßÈ¤æçÚ¹õ È¤ôÚô¢ç»çÚØæ È¤ÚæØâæÈ¤ôÚçÙ Íæ¹ô 
ÕæçÎØñ ÎæÙçÙ È¤ÚæÁô¢ Üô»ôâð âô×ô‹Îô Üæç¹Ùæ 
âÚÓ ¹æÜæ×ãô-

âæßçâýý ¥æÚUô ÎðãUæØæçÚU âôÜô¢Íæ§ 
âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU

qâæßÏæÙ-çÕâýæ× ¹æÜæ×Ùô âôÜô¢»ôÙ ¥æÚUô 
ÁæØ»æØæßÙô Õæ…Ü»ôÙÐ
q Íæ× ¹ÙæØæçÚU, Õýñ¹ÙæØæçÚU, Õð¢¹ÙæçÚU ÎæÍæ§Áô¢ 
»â¢»ôÙÐ
q ÁæÙæØçÙ çâ»æ¢ ¥æÚUô ÁæÙæØçÙ ©UÙæß âæÕôÙÁô¢ 
¥æ¹æ§ âéÙæØçÙ âÚUÓ ¹æÜæ×ÙæØÐ

¥æçÚU×é ¥æÚô çàæËÂ âôÜô¢Íæ§ âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU 

q »æÚÙæØ »æÕ»ôÙæ¢ Üð¹æ çÕÜæ§çÙ ãðÈ¤æÁæÕæß 
ãæ¢¹ô ·¤æÇü, âôÎôÕ ·¤æÇü, ÎæÁæÕ ãæ¢¹ô ÕæØçÎ çÍØæçÚ 
¹æÜæ×Ùô âôÜô¢»ôÙÐ
q ÜæÇéU, ÕÜ, çÈ¤Íæ§-âæ×Íæ§, ×ñ»¢-Íæ§»¢ (ÍæçÜÚU, 
¥æÂðÜ, Íæ§Áõ, Áô»ôÙæÚU, ¥æÜé, ×ñÍæçâ�Üæ) ÕæØçÎ 
ãæÁô´ ÕæÙæØÙô âôÜô¢»ôÙÐ
q çÁÕ-ÁéÙæÚçÙ È¤æß çÎç‹Í»ôÙÐ
q çâÙæØ¹æÙæØ ÙéÍæ§ °Õæ ÁæÍæ§çÙ çÕÍæØæß È¤æß 
çÎç‹Í»ôÙÐ

Íæ¹ô ÎÓçÙÈý¤æØ Îæ§Ùçâ× »æãæØæß ãôÙæØ 
×æßÈ¤æçÚ¹õ È¤ôÚô¢ç»çÚØæ È¤ÚæØâæÈ¤ôÚçÙ Íæ¹ô 
ÕæçÎØñ ÎæÙçÙ È¤ÚæÁô¢ Üô»ôâð âô×ô‹Îô Üæç¹Ùæ 
âÚÓ ¹æÜæ×ãô-

ãUæÕæ âôÜô¢Íæ§ âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU

q È¤ôÚUô´ç»çÚUçÙ ãðÈ¤æÁæÕÁô´ ·¤ç�Â©ÅUæÚU, ×Õæ§Ü 
È¤Ù, §‹ÅUæÚUÙðÅU¹õ ×ôÁæ¾ñ ÕæãæØÙæØçÙ ç»ØæÙ 
ÕéÍé×Ùæ Üæ»ôÙÐ

¥æçÚU×é âôÜô¢Íæ§ âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU 

    »ÍÓâæçÙ âôÜô¢Íæ§çÙ ×ôÙÍæ§ ¥æØðÙ, »ÍÓâæ 
¹ñâæÚU ãUôÕÍæÙæØ, ¥æÕãUæßæ â¢ÚñU¹æ ÕæØçÎçÙ ÂôcÅUæÚU 
ÕæÙæØÙæÙñ »æÕ Èé¤ÙÐ

 Îæ© È¤ôÜðÚçÙ 
âôÚçÎ¢»ôÚæ
[È¤Úæ Ù¢-vv]
 çàæßâæ»Ú 
ÙæØãñçÙ Èñ¤ (È¤Úæ 
Ù¢-vw)

 ÎæÁæÕÙæØ, 
ÎæÙ¹ÓÙæØ [È¤Úæ 
Ù¢-}]
 Á¹æâéÙæØ [È¤Úæ 
Ù¢-~)
 Â ¥ÙçÁ×æçÙ 
âæÙ¹æ¢Íæ§ [È¤Úæ 
Ù¢-v®)

 âæÙÁæÕÙæØ 
[È¤Úæ Ù¢-~]

 ÚæÙÙæØ [È¤Úæ 
Ù¢-v®]

 ÂFrogs at School 
(R) (Lesson-7)
 A Visit to 
Sivasagar (Les-
son-8)

 ÂMy Story (R) 
(Lesson-7)
 Hello Computer ! 
(Lesson-8)

 ÚæÙÙæØ [È¤Úæ 
Ù¢-vw]

 ¹æçÚ 
ÕéÍé×ÙæØ [È¤Úæ 
Ù¢-vx]

¹Õæ× (âðçÍ 
Õæãæ»ô)

(¥æØÎæ-|)
Áô¢çÙ ç×çÍ´»æ

The 
wheels on 

the bus 
(Lesson-5)

Õô¹æß¹ô‹Îô [È¤Úæ 
Ù¢-vv]

¥æâæ×çÙ ÙÓ¹Ú 
ÎæçÚç×Ù [È¤Úæ 

Ù¢-vw]

çÁÚæØÙæØ 
â×çÙ ÍæÚ 
ÕæãæØçÍ (È¤Úæ 
Ù¢-~)

ÚôÁæ»æâñ ¥æÚô ×ôÎô×Õæ¢çÙ 
ÁÓ¹æ [È¤Úæ Ù¢-vv]

çÁÚæØÙæØ â×çÙ 
¹æ×æçÙ (È¤Úæ 

Ù¢-vw)

çâ»æ¢ »æßÙô »ôÍæÚ 
Áæ»ýô

 (È¤Úæ Ù¢-vw)

• ÖæÚÌ ©Îæ¢çd 
âô×æßâæÚÙæØ ¥æÚô 
¥æâæ× [È¤Úæ Ù¢-vx]
• • Áô¢çÙ â×æÁæçÚ 
Áð´Ùæ [È¤Úæ Ù¢-vy]

¹Õæ× (ÙñçÍ 
Õæãæ»ô)

(¥æØÎæ-})
ÕôÍôÚ

The joy of 

reading

(Lesson-5)

Never Say 

'I can't!' 

(Lesson-7)Begin-
ners' Eng-
lish (Page: 

46-50)

Pollution (R) (Lesson-6) A Child's Beauty (R) 
(Lesson-7)

Sympathy (R) (Lesson-7)

• ¥æâæ×æß ¥æãÓ× ¹é¢Íæ§çÙ 
Áõ»ædæ¢ÙæØ ¥æÚô ÕëçÅÀçÙ Áæ»æØÙæØ 
(È¤Úæ Ù¢-})
• Áô¢çÙ »éçÎ ×æßÙæ¢ ãæÕæ (È¤Úæ 
Ù¢-vx) Ã 

• Öé×¹õÚæ¢ çÕç»ØæÙ È¤ÚæØâ¢ÙæØæß 

¥æÚô¢ÎæçÙ ÕæãæØçÍ (È¤Úæ Ù¢-})

• ÕæØ»ýæçÙ âæ¢»ýæ¢çÍ, ×ôÙÍæ§ ¥æÚè 

Úñ¹æçÍ (È¤Úæ Ù¢-vw) 

 »ðÎð×æ ¥æ§Áô ãðÜðÙ ·ð¤Üæ [È¤Úæ Ù¢-vw]
 ÜæßÎé× âð´»ôÚæ [È¤Úæ Ù¢-vx]

 »Úâð Èñ¤âæ [È¤Úæ Ù¢-vw]
 ç×çÍ´»æØæçÚ ¹ñÈ¤ôÎ [È¤Úæ Ù¢-vx]

 âé¹é [È¤Úæ Ù¢-vw]
 ãÓç× Áæãæ¢ç»Ú ÖæÕæ [È¤Úæ Ù¢-vx]

 Üæ§È¤æ¢çÙÈý¤æØ ¥æÁæØÙæØ 

[È¤Úæ Ù¢-y] (Part-2) 

 ×ôçŽÜÕ ÎæãæÚ ÕðçÙ 
çÕÁæ©ÙÈ¤ôÚ [È¤Úæ Ù¢-z]

 âôÎôÕ [È¤Úæ Ù¢-vx] 

 Â×ôçŽÜÕ ÎæãæÚ ÕðçÙ 
çÕÁæ©ÙÈ¤ôÚ [È¤Úæ Ù¢-vy] 

 Áô¢çÙ âôÚç»çÎ¢ âôÜæØÙæØ 
[È¤Úæ Ù¢-x] (Part-2)

 ÕðÁðçÙÈý¤æØ çâ-Áô× [È¤Úæ 

Ù¢-y] (Part-2)

 çÎç‹ÍçÍ ¥æÚô Áõ»æ [È¤Úæ Ù¢-vw]

 ÍôÁô¢ ¥æÚôÍæ-©ËÍæ dð´L¤ÁéÍæ§ [È¤Úæ Ù¢-vx]

ICT Draw your
Imagination (Lesson-6)

Working Safety in the 
Cyber World (Lesson-5)

Introduction to Coding 
(Lesson-8)

ÖæÚÌ ·¤è Öæçá·¤ °·¤Ìæ 
(ÂæÆ-vv)Ö»çÌÙ ×õâè (ÂæÆ-vx)×Ù ·ð¤ ÁèÌð ÁèÌ (ÂæÆ-vx)

È¤æçÚ »ôÚôÕçÍ [È¤Úæ Ù¢-vw]

¥æâæ×Ñ ÕæÚãæßæ, ç×çÍ´»æØæçÚ 

Üæ§È¤æ¢, ãæ»ýæçÙ çÁ©Ùæ¢ ¥æÚô 

¥æÕæÎ (Öé) (È¤Úæ Ù¢-|)

ÂÖæÚÌÕáüçÙ ãæçÚ×é¥æçÚ 
çÕçÍ¾Uæß ×Ó»ÜÈ¤ôÚçÙ 

çÕãô×æÑ (§) (È¤Úæ Ù¢-v|)

ãæ¢¹ô ÁæçÜØæçÚ Úæçàæ [È¤Úæ Ù¢-vw]

Íæ¹ô ÕæçÎØñ È¤ÚUæ ÚUæÙÙæØ
Íæ¹ô ·¤ çÙÈý¤æØ Õæ çâ× 

Íæ¹ô ÕæçÎØñ È¤ÚUæ ÚUæÙÙæØ
Íæ¹ô ÎÓ çÙÈý¤æØ Îæ§Ùçâ× 

Íæ¹ô 
·¤ 

¥æØÎæ Íæ×çÍâðçÍ ÕýñçÍÙñçÍ ÕæçÍ ¥æØÎæ çFçÍÎÓçÍ Îæ§ÙçÍ

ÕÚUÓ
(ÚUæß-1)

âæÙ¹æç‹Í

§¢ÚUæÁè
(ÚUæß-2)

¥æÕãæßæ 
È¤ÚæØâ¢ÙæØ

ÕÚUÓ
(ÚUæß-1)

âæÙ¹æç‹Í

§¢ÚUæÁè
(ÚUæß-2)

â×æÁ 
çÕç»ØæÙ

çÕç»ØæÙ

ÁæçÚç×Ù 
¥æÚô 

ÚæÁ¹æç‹Í 
çÕç»ØæÙ

Öé×¹õÚæ¢ 
¥æÚô 

Úæ¢¹æç‹Í 
çÕç»ØæÙ

çã‹Îè
(ÚUæß-3)

»ÍUÓâæçÙ 
×æßçÕÁæÕ 

(»éçÎ ¥ÙçÁ×æçÙ 
ç»ØæÙ)

(çÕÜæ§Ñ 
46-50) 

»ÍUÓâæçÙ 
×æßçÕÁæÕ 

(»éçÎ ãæ¢¹ô
ç»ØæÙ)

(çÕÜæ§Ñ 
46-50)
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È¤æçÜÍæ§ âæÙ ¥æÚô »éÕéÙ »éÕéÙ ×æßÈ¤æçÚ

v| ÁæÙéßæçÚ Ñ 
q  Èé¤¢çÙ ¥æÈ¤æÎæß L¤Â·¤ôßÚU …ØçÌÂýâæÎ ¥æ»ÚUßæÜæçÙ ×éâé¹æ / âæß»æçÚUçÙ çâ»æ¾Uæß ¥æÜæçÚU È¤ôÁô¢Ùæ 

çÕÕæÚU Õæ©U»ôÙ Ð È¤ôÚUô¢ç»çÚ ¥æÚUô È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUæ çàæËÂè çÎßâçÙ »ôÙæ¢çÍ¹õ Õð¹ðßçÍÙæ ãUô»ôÙÐ 

q È¤ÚUæØâæçÜØæß ÁØñ …ØçÌ â¢»èÌ, ¹‹Íæ§ ¥æßÚUæØÙæØ, ×ôâæÙæØ ¥æçÚU ¹é¢»ôÙÐ

w{ ÁæÙéßæçÚUÑ È¤ôÚUô¢ç»çÚ-È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUæ Á ÁæÙæÙñ ãæØé¾¤æçÚ çÈ¤ÚUçÈ¤Üæ çÕÚUãUô»ôÙÐ È¤ôÚUô¢ç»çÚU ¥æÚUô 
È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUæ âéÕé¢¹æç‹Í ×æÙçÙ »ôÙæ¢çÍ¹õ Õð¹ðßçÍ»ôÙ, â¢çÕçÁÎçÙ È¤æÚUâð ÍæÙæØ Ùô»ôÚUæçÚUçÙ 
çÕÕæÙçÙ Õæ»ñ âæßÚUæØ»ôÙÐ È¤ôÚUô´ç»çÚUØæ ãæØé´ÇæçÚU çÈ¤ÚUçÈ¤Üæ çÕÚUãôÙæØçÙ âô×ô‹Îð È¤ôÚU×æØçÍÙæ ãô»ôÙÐ
	 »æâñÕô Üô»ô Ùæ¢Ùæ »ôÚUôç‹Í »ñØæÁæâð ãUæØé¾UæçÚU â¢×ðÍæ§¹õ ÚUôÁæÕ»ôÙÐ

È¤æçÜÍæ§ âæÙ ÁÚÓ¹æØñ Èé¤¢çÙ ¥æÈ¤æÎ ¥æÜæçÚ ÕæçÍ È¤ôÁô¢ÙæØ, Íæ¢ç¹ Õð¹ðßÙæÙñ âæÙÁõÈé¤çÙ ÁæÙæØ 
çÁÚæØÙæØçÙ ©Ùæß »éÕéÙ âô×ô‹Îô »ôÙæ¢ ¥æÈ¤æÎ ¹é¢»ôÙÐ

Íæ¹ô âæÙ		  Ð 22
ÚçÕÕæÚ			   Ð 4
»éÕéÙ Õ‹Î âæÙ		  Ð 5
ÎæÙçÙ »æâñ âæÙ		  Ð 31
[ÎæÙçÙ È¤æçÜÍæ§ âæÙ 	 Ð 2]

â×  		  ×¢»Ü	       ÕéÏ	    çÕçcÍ	     àæé·ý¤         àæéçÙ          ÚçÕ

ÎæÙæçÚ âôÜô¢Íæ§ØæçÚ È¤æ‹Áæ×éçÍ
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5 Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Õ‹Î âæÙ
(×æ»ô)

Õ‹Î âæÙ
(»ôÍæÚ ÕæÍõ 

âæÙ)

Õ‹Î âæÙ
(×æ»ô ¥æÚô ÅéÀé 

Èé¤Áæ)

Õ‹Î âæÙ
(ÙðÌæçÁçÙ 

ÁôÙô× âæÙ)

Õ‹Î âæÙ
(×ð-Çæ×-×ðçÈ¤)

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Õ‹Î âæÙ
¥æÚô È¤æçÜÍæ§ 
âæÙ (âéÕé¢¹æç‹Í 

âæÙ)

Íæ¹ô âæÙ
¥æÚô È¤æçÜÍæ§ 
âæÙ (çàæçËÂ 

çÎÕâ)

Õ‹Î âæÙ

Õ‹Î âæÙ

Õ‹Î âæÙ
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Íæ¹ô ·¤ çÙÈý¤æØ Õæçâ× »æãæØæß ãôÙæØ 
×æßÈ¤æçÚ¹õ È¤ôÚô¢ç»çÚØæ È¤ÚæØâæÈ¤ôÚçÙ Íæ¹ô 
ÕæçÎØñ ÎæÙçÙ È¤ÚæÁô¢ Üô»ôâð âô×ô‹Îô Üæç¹Ùæ 
âÚÓ ¹æÜæ×ãô-

âæßçâýý ¥æÚUô ÎðãUæØæçÚU âôÜô¢Íæ§ 
âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU

q ·¤æÅüÙçÙ ãðÈ¤æÁæÕæß ¼æcÅçÕÙ ÕæÙæØÙæ 
È¤ÚæØâæÈ¤ôÚæ »ðÕð¢ ÍæßçÙØæß ¼ôÙ»ôÙ¼
q âæ¹ôÙ-çâ¹ôÙçÙ Íæ¹æØ È¤ÚæØâæÈ¤ôÚ¹õ ÙôÁôÚ 
ãô»ôÙÐ
q ÁæÙæØçÙ çâ»æ¢ ¥æÚô ©Ùæß âæÕôÙÁô¢ ¥æ¹æ§ 
âéÙæØçÙ Úæãæ ¹æÜæ×ÙæØÐ 

¥æçÚU×é ¥æÚô çàæËÂ âôÜô¢Íæ§ âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU 

q ¹ðÕâð ÕæãæØ¹æ¢ÙæØ ×éßæ Õðâæ¼Áô¢ ÕæØç¼çâÙæ 
×ãÚçÙ çÕÈ¤æ¢, çÕÕæÚ, ç¼¾¤æ, ¹æ×, Õæ»âé ÕæØç¼ 
çÍØæçÚ ¹æÜæ×»ôÙÐ
q  È¤ÚæØâæØæ »æßçÙ Õæç¼Øñ Úô¹ô×âð âô¼ôÕÁô¢ 
»ðÜð»ôÙ Ð
q »æÚÙæØ ×éßæÈ¤ôÚÁô¢ Èé¤ÍÜæ ÕæØçÎ ÕæÙæØ»ôÙÐ

Íæ¹ô ÎÓçÙÈý¤æØ Îæ§Ùçâ× »æãæØæß ãôÙæØ 
×æßÈ¤æçÚ¹õ È¤ôÚô¢ç»çÚØæ È¤ÚæØâæÈ¤ôÚçÙ Íæ¹ô 
ÕæçÎØñ ÎæÙçÙ È¤ÚæÁô¢ Üô»ôâð âô×ô‹Îô Üæç¹Ùæ 
âÚÓ ¹æÜæ×ãô-

ãUæÕæ âôÜô¢Íæ§ âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU
 ãæçÙ ãæÕæ Ñ ¥æÜæçÚ ÕæçÍ, ÂéÅÜæ, ÕæØçÎ 
çÈ¤Íæ§-âæ×Íæ§ ¥æÚô ×ñ»¢, çÁÕçÙ ×ãÚ  ÕæØçÎ 
çÍØæçÚ ¹æÜæ×ÙæØÐ

¥æçÚU×é âôÜô¢Íæ§ âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU

q »æÚUÙæØ ×éßæÁô´ »æß ¥ô‹âôÜ, È¤ÚUæØâæçÜ, 
ãæÍæ§ ¥æçÚUç× ÙðâôüÙ ÕæÙæØ»ôÙÐ
q »éÕéÙ »éÕéÙ »æÕ ÕæãæØÙæÙñ Üð‡ÇS·Ô¤Â ÕæÙæØ»ôÙÐ 

 ÚôÁæ»æâñ (È¤Úæ Ù¢-vw)

 âôç»çÎ¢ çâ×æ ¥æÚô 
ÎŽÜæ§çÍ (È¤Úæ Ù¢-vx)

¹Õæ× (âðçÍ 
Õæãæ»ô)

(¥æØÎæ-})
ÕôÍôÚçÙ Úæß
(¥æØÎæ-~)
ãæ‹Íæ-×ðÜæ 

¥æÚô È¤ôÙæ¢ÁæÕ

The 
wheels on 
the bus
(Lesson-5)

Úæ¢ ¥æÚô 
Èñ¤âæ (È¤Úæ 
Ù¢-vy)

¹æ×æçÙØæ 
»ñØæ ©‹Îñ »ðÎðÚ 
(È¤Úæ Ù¢-vx)

ÁôÙô× âæÙçÙ 
ÜæãæÚ-È¤æãæÚ »ðÎðÚ 

(È¤Úæ Ù¢-vx)

L¤ÁéÍæ§ ¥æÚô dðL¤ÁéÍæ§ (È¤Úæ 
Ù¢-vx)

çàæÕâæ»Úçâ× 
ÎæßÕæØÙæØ [È¤Úæ 

Ù¢-vx]

Áô¢çÙ »æç× 
(È¤Úæ Ù¢-v®)

Áô¢çÙ âæÙÈý¤ô×ÕôçÙ 
çÕÚô¢Îæç×Ù  [È¤Úæ 

Ù¢-vz]

¹ðÚæ§ È¤ôÚÕô (È¤Úæ 
Ù¢-vx)

  ¹æçÚçÙ ÕæãæØÙæØ (È¤Úæ 

Ù¢-vw)

• ¥æ»Ú ÙæØçÙ Èñ¤ (È¤Úæ 

Ù¢-vx) 

¹Õæ× (ÙñçÍ 
Õæãæ»ô)

(¥æØÎæ-~)
ãæ‹Íæ-×ðÜæ 

¥æÚô È¤ôÙæ¢ÁæÕ

The joy of 
reading

(Lesson-5)

The 
Bundle 

of Sticks 
(Lesson-8)

A Visit to 
Sivasagar 

(Lesson-8)

Hello
Computer! 

(Lesson-8)Begin-
ners' 

English 
(Page: 
51-55)

The Mountain and the 
Squirrel (Lesson-7)

Women in Space (Lesson-8) Chandraprabha Saikiani 
(Lesson-8)

• 1857 ×æØÍæ§çÙ çÕ»ýæØÙæØ 

(È¤Úæ Ù¢-~)

• »éçÎ ×ôÙÍæ§ (È¤Úæ Ù¢-vw)

• ÜñÍô-ÜñÍô×æ (Öé) (È¤Úæ Ù¢-z) 
• Úæ¾UæçÚ-â×æÁæçÚ Áõ»æÍæ§Øæß 
Úæ¾UæçÚ È¤â¢ÍæÙÈ¤ôÚçÙ çÕÈ¤æß (R) 
(È¤Úæ Ù¢-vv)  

 ÂÜæ©Îé× âð´»ôÚæ (È¤Úæ Ù¢-vx) (R)
 Âç×çÍ´»æÁô¢ »ðÜðçÙ Èñ¤ (È¤Úæ Ù¢-vy)

 ç×çÍ´»æØæçÚ ¹ñÈ¤ôÎ (È¤Úæ Ù¢-vx)(R)
 âôÜô¢Íæ§ (È¤Úæ Ù¢-vy)

 ãÓç× Áæãæ¢ç»Ú ÖæÕæ (È¤Úæ Ù¢-vx)(R)
 Øé»æç× àæÚæƒææÅ (È¤Úæ Ù¢-vy)

 ÁôçÙ ÖæÚÌ (Öé) (È¤Úæ 
Ù¢-}) 
 ×ôÁü âæ×ýæ’Øô (§) (È¤Úæ 
Ù¢-v{)
 Õéãé×çÙ »æãæ§ ãæ-×ãÚ 
(Öé) (È¤Úæ Ù¢-{)

  ãæÕæçÙ â×æÙ ×æÙ Úô â×æÙ Õðâðç 
(¥æÚ) (È¤Úæ Ù¢-21)
  çâ×æØæçÚ ãæÙÁæ ¥æÚô âéÕé¢¹æç‹ÍØæçÚ 
×ôÙÍæ§ (Úæ.çÕ) (È¤Úæ Ù¢-25)
 ÖæÚÌçÙ âæ-âæÙÁæ ¥ôÙâôÜ (Öé.) 
(È¤Úæ Ù¢-8)

 âôÚæ¢ [È¤Úæ Ù¢-{] (Part-2)

 ÎñÑ ×ôÙâð ÕðâðÙ»ôÙæ¢ â�ÂÎ [È¤Úæ 
Ù¢-|] (Part-2)

 ¹æØâð ç×çÍ´»æØæçÚ çÕÁæÍæ§ [È¤Úæ Ù¢-vz]

 ÂâôÚæ¢ [È¤Úæ Ù¢-v{]

 ×ôçŽÜÕ àæç€Ì ¥æÚô âô¢ºÍæ§È¤ôÚ 
[È¤Úæ Ù¢-z] (Part-2) 
 ;âé�Õ·¤Áô¢ Ú¢ÁæÙæØ [È¤Úæ Ù¢-{] 
(Part-2)

 çÎç‹ÍçÍ ¥æÚô »ôãôç‹Í (È¤Úæ Ù¢-vx)

 È¤æçÚ»ýôÕçÍ (È¤Úæ Ù¢-vy)

 ãæ¢¹ôÁæçÜ¥æçÚ ÚæçàæçÙ âæÙÁæÕç»çÚ 
çÕçÁÚÙæØ (È¤Úæ Ù¢-vy)
 Õôâôßç»çÚçÙ çâÙæØçÍ (È¤Úæ Ù¢-vz)

ICT

• ×ñ¢ âÕâð ÀôÅè ãôª¤¡ 
(ÂæÆ-vy)
• ãôÜè ¥æ§ü Úð (ÂæÆ-
vz)

• ÕæÉ¸ ·¤æ ×é·¤æÕÜæ 
(ÂæÆ-vw)
• ×ðÚæ ÙØæ Õ¿ÂÙ (ÂæÆ-
vx)

• ¥æ¥ô, S·ê¤Ü ¿Üð´ 
(ÂæÆ-vy)
• Ìé× ·¤Õ Áæ¥ô»ð ¥çÌçÍ 
(ÂæÆ-vz)

Working Safely in the
Cyber World (R) (Lesson-5)

Working Safely in the 
Cyber World (Lesson-7)

 Introduction to Coding 
(R) (Lesson-8)

 Working Safely in the 
Cyber World (Lesson-9)

 Â ¥ÙçÁ×æçÙ 
âæÙ¹æ¢Íæ§ (wv-
~~) çâ× (È¤Úæ 
Ù¢-v®) 
  »Üð-»Üð ÎæÁæÕÙæØ 
(È¤Úæ Ù¢-vv) 
  ¹æçÚ ÕæãæØÙæØ 
(çÕÜæ§-vw)

  ÚæÙÙæØ (È¤Úæ 
Ù¢-v®) 
 â× (È¤Úæ 
Ù¢-vv)
 Úæ¢ ¥æÚô Èñ¤âæ 
(È¤Úæ Ù¢-vw)

Íæ¹ô ÕæçÎØñ È¤ÚUæ ÚUæÙÙæØ
Íæ¹ô ·¤ çÙÈý¤æØ Õæ çâ× 

Íæ¹ô ÕæçÎØñ È¤ÚUæ ÚUæÙÙæØ
Íæ¹ô ÎÓ çÙÈý¤æØ Îæ§Ùçâ× 

Íæ¹ô 
·¤ 

¥æØÎæ Íæ×çÍâðçÍ ÕýñçÍÙñçÍ ÕæçÍ ¥æØÎæ çFçÍÎÓçÍ Îæ§ÙçÍ

ÕÚUÓ
(ÚUæß-1)

âæÙ¹æç‹Í

§¢ÚUæÁè
(ÚUæß-2)

¥æÕãæßæ 
È¤ÚæØâ¢ÙæØ

ÕÚUÓ
(ÚUæß-1)

âæÙ¹æç‹Í

§¢ÚUæÁè
(ÚUæß-2)

â×æÁ 
çÕç»ØæÙ

çÕç»ØæÙ

ÁæçÚç×Ù 
¥æÚô 

ÚæÁ¹æç‹Í 
çÕç»ØæÙ

Öé×¹õÚæ¢ 
¥æÚô 

Úæ¢¹æç‹Í 
çÕç»ØæÙ

çã‹Îè
(ÚUæß-3)

»ÍUÓâæçÙ 
×æßçÕÁæÕ 

(»éçÎ ¥ÙçÁ×æçÙ 
ç»ØæÙ)

(çÕÜæ§Ñ 
51-55) 

»ÍUÓâæçÙ 
×æßçÕÁæÕ 

(»éçÎ ãæ¢¹ô
ç»ØæÙ)

(çÕÜæ§Ñ 
51-55)
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È¤æçÜÍæ§ âæÙ ¥æÚô »éÕéÙ »éÕéÙ ×æßÈ¤æçÚ

w Èð¤ÕýéßæçÚ Ñ ŸæèŸæè âÚUSßçÌ È¤éÁæ
wv Èð¤ÕýéßæçÚ- È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUçÙ »ôâô¥æß çÕ×æ ÚUæßçÙ È¤æÚUâð »ôâô ÁæÙæØ¹õ Õæ´ãôÙô ãæÙæØ (ÁðÚUñ 
¹‹Íæ§, âÜÓÕæÍæ, âé´ÎÓ âÜÓçÜÚUÙæØ ¥æÚUô È¤ÚUæØÙæØ) ¥æÈ¤æÎ ¹é´ Ð
w} Èð¤ÕýéßæçÚ- ãæØé¾æçÚU çÕç»ØæÙ âæÙ È¤æçÜÙæØçÙ Íæ´ç¹Øñ È¤ÚUæØâæçÜØæß çÎç‹ÍÈ¤é´âæçÜçÙ ÚUæãæ 
¹æÜæ×»ôÙ Ð È¤æÚUæØâæÈ¤ôÚUçÙ çÕç»ØæÙ âæÙ¹æ´Íæ´§ Áõ»æãôÙæØçÙ Íæ´ç¹Øñ Õæ§çÎ Õæ§çÎ ÚUô¹ô×çÙ 
ãæÕæÈ¤æçÚU ¹é´Ùæ´»ôÙ Ð

Íæ¹ô âæÙ		  Ð 23
ÚçÕÕæÚ			   Ð 4
»éÕéÙ Õ‹Î âæÙ		  Ð 1
ÎæÙçÙ »æâñ âæÙ		  Ð 28
[ÎæÙçÙ È¤æçÜÍæ§ âæÙ 	 Ð 3]

â×  		  ×¢»Ü	       ÕéÏ	    çÕçcÍ	     àæé·ý¤         àæéçÙ          ÚçÕ

ÎæÙæçÚ âôÜô¢Íæ§ØæçÚ È¤æ‹Áæ×éçÍ

v
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w
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w{
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w®

w|
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wv

w}
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Èð¤
Õýéß

æçÚ
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02
5 Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙÍæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ
(ÁôãôÜæß 

ç¿ÜæÚæØ çÎÕâ)

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙÍæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙ

Õ‹Î âæÙ
¥æÚô È¤æçÜÍæ§ 
âæÙ (SßÚSßçÌ 

Èé¤Áæ) 

ÂÍæ¹ô âæÙ
¥æÚô È¤æçÜÍæ§ 

âæÙ (ãæÎÚ »ðÁðÚæçÚ 
çÕ×æ Úæß âæÙ) 

Íæ¹ô âæÙ
¥æÚô È¤æçÜÍæ§ 
âæÙ (ãæÎÚæçÚ 

çÕç»ØæÙ âæÙ) 

Õ‹Î âæÙ

Õ‹Î âæÙ

Õ‹Î âæÙ
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Íæ¹ô ·¤ çÙÈý¤æØ Õæçâ× »æãæØæß ãôÙæØ 
×æßÈ¤æçÚ¹õ È¤ôÚô¢ç»çÚØæ È¤ÚæØâæÈ¤ôÚçÙ Íæ¹ô 
ÕæçÎØñ ÎæÙçÙ È¤ÚæÁô¢ Üô»ôâð âô×ô‹Îô Üæç¹Ùæ 
âÚÓ ¹æÜæ×ãô-

âæßçâýý ¥æÚUô ÎðãUæØæçÚU âôÜô¢Íæ§ 
âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU

q ×ôÙâð çâçÚUØæß (»ôÁõçÙÈý¤æØ »æãUæØçâ×) çâÙçâý 
»ôÍô¢ ¹æÜæ×Ùæ »â¢»ôÙÐ
q °�Õé ÕæÚUÙæØ, L¤×æÜçÙ »ðÜðÙæØ, ×æßçÁ-§¢ç»çÙU 
ÕæØçÎ »ðÜð»ôÙÐ
q ÁæÙæØçÙ çâ»æ¢ ¥æÚUô ÁæÙæØçÙ ©UÙæß âæÕôÙÁô¢ 
¥æ¹æ§ âéÙæØçÙ âÚUÓ ¹æÜæ×ÙæØÐ

¥æçÚU×é ¥æÚô çàæËÂ âôÜô¢Íæ§ âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU

q È¤ÚæØâæÈ¤ôÚçÙ Áôãñ ÕæØçÎ Úô¹ô×çÙ çÕÕæÚçÙ âæß»æçÚ 

ÕéÍé×Ùæ °Õæ »æßÙô ¥æç¹Ùæ ·ð¤Üð‡ÇæÚ °Õæ Íæ×ü·¤ÜçÙ 

ãðÈ¤æÁæÕæß ×æßÍæ¢ç¹ ÕæÙæØ»ôÙÐ

q ×ôÁæ¢×ôÙÙæØ çÈ¤Íæ§ âæ×Íæ§, çÕÈ¤æ¢ ÕæØçÎçÙ âæß»æçÚU 

¥æç¹»ôÙÐ

q ¥æÚUÁ, ¹é»æ×ðÍæ§, ÁæØ»æçÙ ×ðÍæ§ ÕæØçÎ ¹ÙÙô âÚUÓ 

¹æÜæ×»ôÙÐ

Íæ¹ô ÎÓçÙÈý¤æØ Îæ§Ùçâ× »æãæØæß ãôÙæØ 
×æßÈ¤æçÚ¹õ È¤ôÚô¢ç»çÚØæ È¤ÚæØâæÈ¤ôÚçÙ Íæ¹ô 
ÕæçÎØñ ÎæÙçÙ È¤ÚæÁô¢ Üô»ôâð âô×ô‹Îô Üæç¹Ùæ 
âÚÓ ¹æÜæ×ãô-

ãUæÕæ âôÜô¢Íæ§ âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU
   ·¤æ»ÁçÙ ¹æ×æçÙÑ çÕÕæÚU, ç»çâÕ, ÕæØçÎ 
Öé×âé ×ãUÚU ÁðÚñU Ñ- ¥æ¹æç‹ÍÍæ×, ¥æ¹æç‹Í Õýñ, 
ƒæÙ·¤, Õ»ü, çâÜæ, ·¤ÓÜæÁ ÕæØçÎ ÕæÙæØÙô 
âôÜô´»ôÙÐ

¥æçÚU×é âôÜô¢Íæ§ âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚU

    ÕðâðÙÁô´ âô×ô‹Îô ÍæÙæØ ¹æ§âð È¤æßÍæ§, ÚUÙâæ§,
È¤æß çÎç‹ÍÙæØ ¥æÚUô Üæ×æçÙ È¤æß ¹é´»ôÙÐ È¤ÚæÁô¢ 
âô×ô‹Îô ÍæÙæØ ¥æØÎæçÙ »éÕéÙ ¥æ¹éÁô¢ Üô»ôâð 
ÁôãôÜæß-ÁôãôÜæßÁôçÙ ¥æ¹éÍæ§Øæß È¤æß 
¹æÜæ×»ôÙÐ

 ç¹‹Íæ§ (È¤Úæ 

Ù¢-vx)

 Úæ¢-¹æ©çÚ 
(È¤Úæ Ù¢-vy)

Let's stay 
healthy 

(Lesson-6)

â× (È¤Úæ Ù¢-vy) ÁÓ¹æ âéÙæØçÙ 
ÕæãæØÙæØ (È¤Úæ Ù¢-vy)

Áô¢çÙ ×ôÙÍæ§ 
[È¤Úæ Ù¢-vy]

Áô¢çÙ Ùâé¢ Úæ’ØôÈ¤ôÚ 
[È¤Úæ Ù¢-v{]

çÈ¤Ù 
âæÚæØÙæØ

çÈ¤Ù 
âæßÚæØÙæØ

¥ÙâéçÜ 
¥æ§
 (È¤Úæ Ù¢-vy)

çÕÈ¤æ¾Uæ ÍæÕæØôŽÜæ 
(È¤Úæ Ù¢-vy)

©‹Îñ çã‹Áæßâæ ¥æÚô 
Îæ© (È¤Úæ Ù¢-vy)

¹Õæ× (ÙñçÍ 
Õæãæ»ô)

(¥æØÎæ-v®)
 È¤ôÚÕô ¥æÚô 
È¤æçÜÍæ§

Our 
festivals
(Lesson-6)

Revision Revision Revision
Begin-
ners' 

English 
(Page: 
56-60)

I Love My Country (Lesson-8) Women in Space (R) 
(Lesson-8)

Chandraprabha Saikiani 
(R)

 ç×çÍ´»æÁô¢ »ðÜðçÙ Èñ¤(È¤Úæ Ù¢-vy)(R)
 ¥æÕñ¹õ ¥æ¢ ×æÕôÚñ È¤ÚæØÙô 
È¤ôÚô¢¹ô(È¤Úæ Ù¢-vz)

 âôÜô¢Íæ§ (È¤Úæ Ù¢-vy) (R)
 ¥ÚæØ Úñâé×ñ ¥æ×æçÙ Úæß(È¤Úæ Ù¢-vz)

 Øé»æç× àæÚæ§ƒææÅ (È¤Úæ Ù¢-vy) (R) 
 ° çÕÈ¤æ »éL¤ Ùô¢ âôÎôÕ Õæçº (È¤Úæ 
Ù¢-vz)

 ÁæØ»æØæçÚ ÁæÚ¹é¢Íæ§ Úæãæ 
(Úæ.çÕ.) (È¤Úæ Ù¢-wy)

 ÖæÚÌÕáüçÙ ÕæÚãæßæ, 
ç×çÍ´»æØæçÚ Üæ§È¤æ¢, ¥æÕæÎ ¥æÚô 
âéÕé¢ ¥ÙçÁ×æ (Áæ) (È¤Úæ Ù¢-~)
 ÖæÚÌçÙ âæ-âæÙÁæ ¥ô‹âôÜÃ 
çÈ¤Ù âæßÚæØÙæØ (Áæ) (È¤Úæ Ù¢-})

 ¥ÚÙÕæçÚÑ Áô¢çÙ Úñ¹æç»çÚ [È¤Úæ 
Ù¢-}] (Part-2)
 ¥æç¼ý ÁæÙæØ ÎñçÙ âÜÓ [È¤Úæ Ù¢-~] 
(Part-2)

 ãæÍÚç¹ ¥æÚô âæÙ¹Úæ¢ [È¤Úæ Ù¢-v|]
 ÕæÚ ¥æÚô ÎñçÙ »ðÕýð´ÙæØ [È¤Úæ Ù¢-v}]

 Áô¢çÙ âôÚç»çÎ¢ ÕæÚ [È¤Úæ Ù¢-|]  
(Part-2)
 Îæ¹ôÚ-ÎæÜæÈ¤ôÚ ¥æÚô ÕðÈ¤ôÚ¹õ 
È¤ôâæÕÙæØ [È¤Úæ Ù¢-}] (Part-2)

ICT

¹ðÜ ¥õÚ âðãÌ 
(ÂæÆ-v{)

¥×ëÌ ßæ‡æè (ÂæÆ-v{)

Working Safely in 
the Cyber World (R) 

(Lesson-9)

×ñ¢ ãé¡ ×ãæÕæãé Õý±×Âé˜æ 
(ÂæÆ-vy)

 Tools of ICT (R) (Lesson-4)

 Working Safely in the 

Cyber World (R) (Lesson-5)

 Desktop Basics (R) (Lesson-4)

 Introduction to the In-

ternet (R) (Lesson-5)

 Draw your Imagination 

(R) (Lesson-6)

 Working safely in the 

Cyber World (R) (Lesson-7)

¹Õæ× (âðçÍ 
Õæãæ»ô)

(¥æØÎæ-v®)
×ðÜæ ¥æÚô 
È¤ôÚÕô

 ¹æçÚçÙ ÕæãæØÙæØ 
(È¤Úæ Ù¢-vx)
 Õæãæ»ô ¹æÜæ×çÙ 
Èñ¤ (È¤Úæ Ù¢-vy)
 âæÙ¹æç‹ÍØæçÚ 
»ðÜðÙæØ (È¤Úæ 
Ù¢-vz)

Îæ¢�Üæ§ØæçÚ / ÕæãæØæçÚ Öé×âé
(È¤Úæ Ù¢-vy)

»Íæ ÎæÍæ§çÙ ÙéãôÙæØ (È¤Úæ 
Ù¢-vz)

çÈ¤Ù âæßÚæØÙæØ

çÈ¤Ù âæßÚæØÙæØ

¥ÙçÁ×æÁô¢ »ðÜðÙæØ (È¤Úæ Ù¢-v{)

Íæ¹ô ÕæçÎØñ È¤ÚUæ ÚUæÙÙæØ
Íæ¹ô ·¤ çÙÈý¤æØ Õæ çâ× 

Íæ¹ô ÕæçÎØñ È¤ÚUæ ÚUæÙÙæØ
Íæ¹ô ÎÓ çÙÈý¤æØ Îæ§Ùçâ× 

Íæ¹ô 
·¤ 

¥æØÎæ Íæ×çÍâðçÍ ÕýñçÍÙñçÍ ÕæçÍ ¥æØÎæ çFçÍÎÓçÍ Îæ§ÙçÍ

ÕÚUÓ
(ÚUæß-1)

âæÙ¹æç‹Í

§¢ÚUæÁè
(ÚUæß-2)

¥æÕãæßæ 
È¤ÚæØâ¢ÙæØ

ÕÚUÓ
(ÚUæß-1)

âæÙ¹æç‹Í

§¢ÚUæÁè
(ÚUæß-2)

â×æÁ 
çÕç»ØæÙ

çÕç»ØæÙ

ÁæçÚç×Ù 
¥æÚô 

ÚæÁ¹æç‹Í 
çÕç»ØæÙ

Öé×¹õÚæ¢ 
¥æÚô 

Úæ¢¹æç‹Í 
çÕç»ØæÙ
çã‹Îè

(ÚUæß-3)

»ÍUÓâæçÙ 
×æßçÕÁæÕ 

(»éçÎ ¥ÙçÁ×æçÙ 
ç»ØæÙ)

(çÕÜæ§Ñ 
56-60) 

»ÍUÓâæçÙ 
×æßçÕÁæÕ 

(»éçÎ ãæ¢¹ô
ç»ØæÙ)

(çÕÜæ§Ñ 
56-60)
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×æâü ÎæÙæß ×æßÙô »ôÙæ¢ »éÕéÙ ¹æ×æçÙÈ¤ôÚ
q Õð ÎæÙçÙ Íæ×çÍ ¥æÚô ÕýñçÍ ãæÕÍæØæß »æâñ Íæ¹ôçÙ ÙñçÍ âé×ôÙÍæ§ ×æÙ âé»ôÙÐ Õæ ¥æÚô Îæ§Ù 

Íæ¹ôçÙ Íæ¹æØ ÙñçÍ ÁÍæ§ ×æÙ âéÙæØçÙ âôÜæØ ÕôâôÚæçÚ ¥æÙÁæÎ ¹é¢»ôÙÐ Õð ¥æÙÁæÎæß 
»æâñ âôÜô¢Íæ§ØæçÚ ÕôâôÚçÙ È¤ÚæØÈ¤æçÚ çÍâÙÙæØ Áæ»ôÙÐ 

q	Õð ÎæÙçÙ ÕæçÍ ãæÕÍæØæß »æâñÕô Íæ¹ôçÙ ×æÙ âéÙæØ Üô»ôâð ÕôâôÚæçÚ ¥æÙÁæÎçÙ çÈ¤Íæ§ 
È¤ôâæß»ôÙÐ  

q	Õæ ¥æÚô Îæ§Ù Íæ¹ôçÙ ÁæØÈ¤ôÚ È¤ÚæØâæ-È¤ÚæØâéçÜØæ ãæSÍæØÙæØ çÈ¤Íæ§ çÎç‹ÍÙæØæß ©ÙçÍýÙô 
ãæØæ¹ñ, çÕâôÚçÙ Íæ¹æØ ¥æÙÁæÎçÙ çÈ¤Íæ§ È¤ôâæßÙæØçÙ ©ÙæßÙô »ôÙæ¢ÕæçÎØñ çÙÎæÙ âé¢ÙæØ 

È¤æçÜÍæ§ âæÙ ¥æÚô »éÕéÙ »éÕéÙ ×æßÈ¤æçÚ
v®-v~ ×æ¿üÐ ×æÙ âéÙæØçÙ âæÙ
y ×æ¿ü Ñ Èé¤¢çÙ ¥æÈ¤æÎ¥æß È¤ôÚUô¢ç»çÚUØæ »ÍÓâæ ÚñU¹æçÍ ¥æÚUô ÕðçÙ âæ¢»ýæ¢çÍçÙ âô×ô‹Îñ È¤ôÚU×æØçÍ»ôÙÐ
ww ×æ¿ü Ñ  Îñ â¢ÚñU¹æçÍçÙ çÕçÍ¾Uæß âæ¢»ýæ¢çÍ ÜæÕôÙô Íæ¹æØ âæØ¹Ó ÁæÙæØ È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUæ Õð âæÙçÙ »ôÙæ¢çÍçÙ 
Õæ»ñ âé¢ÎØñ È¤ôÚU×æØçÍ»ôÙÐ È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUæ çâ»æ¢Ùô çÍØæçÚU ¹æÜ×¹æÙæØ SÜÓ»æÙ, ÂÓSÅUæÚU  âæß»æçÚU ÕæØçÎ 
È¤ÚUæØâæçÜ ¥æÚUô ÕðçÙ ¹æçÍ-¹æÜæ ¥ô‹âôÜçÙ §‹ÁéÚU, çÕÈ¤æ¢ ÕæØçÎ ÁæØ»æØæß çâÍæÕ»ôÙÐ

â×  		  ×¢»Ü	       ÕéÏ	    çÕçcÍ	     àæé·ý¤         àæéçÙ          ÚçÕ

ÎæÙæçÚ âôÜô¢Íæ§ØæçÚ È¤æ‹Áæ×éçÍ
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5 Íæ¹ô âæÙ

Íæ¹ô âæÙÍæ¹ô âæÙÍæ¹ô âæÙ Íæ¹ô âæÙ Íæ¹ô âæÙ
Íæ¹ô âæÙ
¥æÚô È¤æçÜÍæ§ 
âæÙ (»ÍÓâæ 
Úñ¹æçÍ âæÙ) 

Õ‹Î âæÙ
(§Ç-©Ü-çÈ¤ÅæÚ)

Õ‹Î âæÙ
(Îð©Ü Èé¤Áæ)

ÕôâôÚæçÚ Îæß»æÙæØ 
ÚðÕ»æç‹Í çÍØæçÚçÙ 

âæÙ

Èñ¤»õ ÕôâôÚçÙ 
âôÜô¢Íæ§ØæçÚ 
×æßçÕÍæ¢ç¹

Èñ¤»õ ÕôâôÚçÙ 
âôÜô¢Íæ§ØæçÚ 
×æßçÕÍæ¢ç¹

ÕôâôÚæçÚ Îæß»æÙæØ 
ÚðÕ»æç‹Í çÍØæçÚçÙ 
âæÙ (×éÜé»Ùæ¢ Îñ 

âæÙ)

ÕôâôÚæçÚ Îæß»æÙæØ 
ÚðÕ»æç‹Í çÍØæçÚçÙ 

âæÙ 

ÕôâôÚæçÚ 
¥æÙÁæÎçÙ 

çÈ¤Íæ§ 
È¤ôâæßÙæØçÙ 

âæÙ

ÕôâôÚæçÚ Îæß»æÙæØ 
ÚðÕ»æç‹Í çÍØæçÚçÙ 

âæÙ

ÕôâôÚæçÚ Îæß»æÙæØ 
ÚðÕ»æç‹Í çÍØæçÚçÙ 

âæÙ

ÕôâôÚæçÚ Îæß»æÙæØ 
ÚðÕ»æç‹Í çÍØæçÚçÙ 

âæÙ

Õ‹Î âæÙ

Õ‹Î âæÙ

Õ‹Î âæÙ

Õ‹Î âæÙ

Õ‹Î âæÙ

×æÙ 
âéÙæØ
 âæÙ
×æÙ 

âéÙæØ
 âæÙ

×æÙ 
âéÙæØ
 âæÙ
×æÙ 

âéÙæØ
 âæÙ

×æÙ 
âéÙæØ
 âæÙ
×æÙ 

âéÙæØ
 âæÙ

×æÙ 
âéÙæØ
 âæÙ

×æÙ 
âéÙæØ
 âæÙ

×æÙ âéÙæØçÙ âæÙ	 Ð }
Íæ¹ô âæÙ		  Ð |
È¤ôÚ×æØçÍ çÍØæçÚ âæÙ 	 Ð {
çÈ¤Íæ§ È¤ôâæßÙæØ âæÙ-	Ð v
âæÙÍæ¢ç¹ âæÙ-	 	 Ð w
ÚUçÕÕæÚ-			  Ð z
»éÕéÙ Õ‹Î âæÙ-		  Ð w
»æâñ âæÙ-		  Ð xv
(¼æÙçÙ È¤æçÜÍæ§ âæÙ	 -w)
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È¤ôÚô¢ÙæØçÙ Úæãæ ¹æÜæ×»ôÙ ¥æÚô çÈ¤Ù ¥æÙÁæÎ ¹é¢»ôÙÐ çÙÎæÙ âé¢ÙæØ È¤ôÚô¢ÙæØæß ÁéçÎ âôÚÕæ 
»ÍÓâæØæ ãæÚô¢Íæ§ ÕéÍé×Ùô ãæØæÁæâð ÍæÜæ¾Uô, Õð çÕçÍ¾Uæß È¤ÚæØâæçÜçÙ »æãæ§ È¤ôÚô¢ç»çÚØæ 
È¤ÚæØâæçÜ âæ×ÜæØ»ýæ ¥æÈ¤æÎçÙ âô¼ýô×æ, çÎÍæç»çÚ, çÕ×æ-çÕÈ¤æÁô¢ âæßÚæØÙæ ×ôÙâð çÍÚæ¢Íæ 
ÜæÙô ãæ»ôÙÐ Õð çÕçÍ¾Uæß È¤ôâæßÁæÙæØ âÚ·¤æçÚ çÕÍôÙ  No.E 228812/27 dated 1st 
Nov. 2022 çÍâÙÙæØ Áæ»ôÙÐ]

q	ÕýñçÍ-ÕæçÍ ãæÕÍæØæß »æâñÕô Íæ¹ôçÙ ÚUðÕ»æç‹Í-çÍØæçÚU ¥æÚUô çÈ¤Íæ§ È¤ôâæßÙæØÐ
q	çÙÎæÙ âé´ÙæØ âôÜô´ÙæØ( Íæ¹ô Õæ ¥æÚUô Íæ¹ô Îæ§Ù)
q	Íæ¹ô ÕæçÎØñ ÚUðçÁSÅUæÚUæß È¤ÚUæØâæ È¤ÚUæØâéçÜçÙ Ùæ× çÜÚÙæØUÐ
q	È¤ÚUæØâæçÜçÙ ÁÍæ§ Áõ»æÙæØçÙ Íæ¹æØ ×æß çÕÍæ´ç¹Ð
q	È¤ÚUæ ×æß çÕÍæ´ç¹
q	ÕðâðÙ Ùæ¾ñ È¤ÚUæ çÕÁæÕ Á»æØÙæØ ¥æÚUô ÚUæÙÙæØ
q	ÁæØ»æçÙU, çÕÈ¤æÙç»çÚU, â×æÁ, çÕ×æ-çÕÈ¤æ, çÎÍæç»çÚU, çÕ×æ »õÍé×, È¤ôÚUốç»çÚU, È¤ÚUæØâæ È¤ÚUæØâéçÜ 

¥æçÚUçÙ ãðÈ¤æÁæÕæß È¤ÚUæØâæçÜ âôÚUçÎ́, ç¹¹ÓÚU  âæçÜ âæÙÁõÈ¤éçÙ ¥æÎæÚU ấÙô Íæ¹æØ ấ»ýæ ÙÓ 
ÎñÎôÙÍé×ÙæØ, ¥æØÁð́ âæ¹ôÙ-çâ¹ôÙ ¹æÜæ×ÙæØÐ

q	È¤ÚUæØâæçÜØæß (ÚUæ¾æçÚU »éÕéÙ »éÕéÙ) ¥Ùâé¢Íæ§ ãôÙô ÁæØ»æçÙ â×æÁ¹õ ÍéÜé´»æ ãô»ôÙ ¥æÚUô 
çÕçÎ çÕãô×æÈ¤ôÚU¹õ ÚUô¹æØ¸ñ çÜÚUÍé×Ùæ Üæç¹»ôÙÐ

q	â×æÁçÙ ÁéçÙØæØñ »ôÚUô´ âéÕé´ ÁðÚUñ- ¥æÕæÎæçÚU, ç×-ÁéÙæÚU çÈ¤çâ»ýæ, Ùæ-çÈ¤»ýæ, ¥õßæ ÚUæØÎô´çÙ 
¥æØÁð´ ÕæÙæØ»ýæ, çâ Îæ»ýæ, ¥æÕãæßæç»çÚU, ¥æÎæÚU çÍØæçÚU ¹æÜæ×»ýæ, ¹é»æ ×ðÍæ§(¹é»æ 
ÍéÙÜæ§) ×ãÚç»çÚUÈ¤ôÚU¹õ È¤ÚUæØâæçÜØæß çÜ´ÙæÙñ ÜæÕô»ôÙÐ È¤ÚUæØâæ-È¤ÚUæØâéçÜ çÎÍæç»çÚUçÙ 

ÙéÁæçÍÙæØæß, Õð âéÕé´È¤ôÚUçÙ ÚUô´âæÚUÙæØçÙ âæØæß ÙôÁôÚU ÕôÙæ »æâñ¹õÕô ÍéÜé´»æ ãô»ôÙÐ

×æÙ âéÙæØæß ÁÚU’¹æØñ ãæÙæØ »ïïÍ’çÙ Íæ¹æØ ÜæÙô »ôÙæ¢ ÚæãæÈ¤ôÚ
q	Ùæ¢»õ ÁæÙæØ ÕæçÎ çÕâôÚU âôÜô¢âæÈ¤ôÚUÙô Õæ¢çâÙ â× ãUô»ôÙÐ ÕæÙæØ ×ð¢ÙæØÈ¤ôÚU¹õ ãUô¹æÚUÙô Íæ¹æØ 

Õñ â×çÙ »ðÁðÚUæßÙô çÁÚUæØÙæØçÙ ¹æÕé ãUô»ôÙÐ
q	 È¤ÚUæØâæÙô »æß¥æçÚUØñ Ùæ¢ÙæØ ÕæçÎØñ ÕæØçÎçâÙæ ÎæÁð× °Õæ ¥æ»Áé ÕæãUæØÙô ãUæ»ôÙÐ çÕçÎç‹Í 

ÕæçÎØñ- ·ð¤Ü·é¤ÜðÅUÚU, °Õð·¤æâ, ÅðU§ÜÚU È¤ôÙæ¢ÁæÕ ÕÇüU, ÅðUÂ ÚðU·¤ÇUæüÚU, âðßÜæ ÕÓÇü, ÂðÙ ç»ýýÂâ 
Íæ×çãUÙÕæ ÚðUÕ»Ù ãU×»ýæ ¥æ»Áé, Õæ§çÎÐ

q	 ¹ôÙæÙæØæß ãUð¢Íæ »ôÙæ¢ È¤ÚUæØâæÈý¤æ ÚUæß âôÜô¢ÙæØæß ãUð¢Íæ ÍæÙæØçÙ Íæ¹æØ âé×ô‹Íæ§ ÜæÙæØçÙ 
¥æÎÕæ ÚUÙâæ§ ÕæçÎ »ôÜæ©U »ôÜæ©U ÁæÙæØçÙ ©UËÍæØñ ¥æØ¼æ »éçÎ ÁæÙæØæ »æãUæ×Ð âô¢ÙæØÈ¤ôÚUçÙ 
âô¢çÍçÙ ÚUæß¥æ »ôÜñü »ðÕð¢ ÁæÙæØæ »ôÙæ¢ÍæÚUÐ
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(¹) »æßæçÚ-âæ×æÁæçÚ »éÙ- È¤ôÚô¢ç»çÚØæ ÕðçÙ âô×ô‹Îñ ÎæÁæÕæçÚ çÕÕé¢çÍ ãôÙæØæ »ôÙæ¢Ð ÁéçÎ 
È¤ÚæØâæ-È¤ÚæØâéçÜØæ ÕÕðÕæ çÕçÍ¾Uæß ÜôÚÕæ¢ ¥æÚô çÕØô Õæ¢çâÙ Áõ»æÙæØçÙ »ôÙæ¢çÍ Î¢, ¥ŽÜæ 
ÒçÕØô Õð çÕçÍ¾Uæß ©Ù »ô‚ÜñÙæØÓ ãôÙÙæ Õé¢ÙæØçÙ âôÜæØ ÓÕð çÕçÍ¾Uæß Õæ¢çâÙ ÁôÍôÙçÙ »ôÙæ¢çÍ 
Î¢¢Ó ãôÙÙæ Õé¢ÙæØæ ×ôÁæ¢Ð

q	ÙéÙæØ »ôãUô¥æß ãUð¢Íæ ÍæÁæÙæØÈ¤ôÚUçÙ Íæ¹æØ âô¢çÍ Üæ§Èý¤æ Ùæ¢ÙæØ ÕæçÎØñ Õýð§Ü/ç»çÎÚU ç»çÎÚU 
ãUæ¢¹ôÁô¢ çÜÚUÙæØ ÁæÙæØæ ÁôÕôÚU »æãUæ×Ð 

q	ãUæÙæØ ×æçÙØæß ÍæÎÓ çâÙ, ÕæÙæÙ ¥æÚUô ÚUæß¹æç‹ÍçÙ »ôÚUôç‹ÍçÙ Íæ¹æØ Ù�ÕÚU U¹õ Õæ¾Uæ§ 
ãUôÙô Ùæ¾UæÐ 

q	Â¥æ‹ÁæÎçÙ â×æß ãUôÙæØ ¹é»æÁô¢ ¹é»æ çÕÍôÙ È¤ôÚU×æØçÍÈ¤ôÚU¹õ ÕÓÇüUæß çÜÚUÙæÙñ ãUôÙæ¢»õÐ
q	Ùæ¢»õ  ÁæØôŽÜæ , âæâð ãUæ¢¹ô çÜÚU»ýæ¹õ çÍâÙÙæØçÙ ÚUæãUæ ÜæÙæ¢»õÐ
q	 ×ðÜð×æß Áð¢Ùæ ÍæÙæØ »ÍÓâæÈý¤æ çÜÚUÙæØ â×æß »ôÕýæÕ ÙæÚUçâÙæÙñU çÜÚUôÐ ÕðçÙ Íæ¹æØÙô, 

ÕðÕæçÎ »ÍÓâæÈ¤ôÚUÙô ãUôÙæØ çÈ¤‹ÙæØçÙ Üæ§ÁæÕæ ¥æÚUô Üð¹æ çÕÜæ§Èý¤æ ÚUôÁæ ¥æÚUô »ôÚUæ ÁæÙæØæ 
»ôÙæ¢ÍæÚUÐ 

q	»ôâô çÕçÍ¢çÙ ©UÎæØñ »ÍÓâæÈ¤ôÚU¹õ âé×ô‹Íæ§ ÜæÙô ÕæÙæØÙæØ âô¢çÍ Üæ§È¤ôÚUçÙ »ôÚUôç‹Í¹õ 
È¤ÚUæØâæçÙ ÕéçÁãUæÙæØ »ôãUôçÙ âæØæß çÕÍæ ¹æÜæ×ÙæÙñâô çÎãéUÙÙæØæ »æãUæ×Ð

×æÙ âéÙæØæß »ýðÇ ÕæãæØÙæØ
»éçÎ ¹ôÜôÕ-

»ýðÇ âéÙæØ Ð X100¥æØÎæ ÕæçÎØñ »æâñ ×ôÙÙæØ Ù�ÕÚ
¥æØÎæ ÕæçÎØñ »æâñ Ù�ÕÚ

   »ýðÇçÙ ¹ôÜôÕ	                »ýðÇçÙ çÕÕé¢çÍ			     »ýðÇçÙ ÁõÍæ§
	    »ýðÇ A+			       ÁôÕôÚ ×ôÁæ¢ÍæÚ			        [91-100%]
	    »ýðÇÂ A	 			   ×ôÁæ¢ÍæÚ			         [81-90%]
	    »ýðÇ B			        ÂÁôÕôÚ ×ôÁæ¢			         [61-80%]
	    »ýðÇÂ C				    ×ôÁæ¢				          [41-60%]
	    »ýðÇÂ D		        »ôÕæ¢ Áõ»æÙæØçÙ »ôÙæ¢çÍ Î¢ 	       [40% °Õæ ÕðçÙ »æãæØæß]

			   SÅæÚ-v			   SÅæÚ-w			      SÅæÚ-x

çÍØæçÚ ¥æÚô »ðÁðÚ ¹ôÜôÕ-
(·¤) âôÜô¢Íæ§ØæçÚ çÕçÍ´çÙ Íæ¹æØ

»éçÎ âæÙÍæ§ ¥æÚô ãæÚô¢Íæ§ 
»ñØñ »ÍÓâæ ¥æÚô ×æßãæÕæ 
×æßÙæØæß Õæ¢çâÙñ ãðÈ¤æÁæÕ 
ãôÙô »ôÙæ¢

ÙôÑ»ôÑÐ ÎðãæØæçÚ, â×æØÙæ, â×æÁæçÚ-»ôâô¥æçÚ ¥æçÚ ÕæçÎØñ Áõ»æÙæØçÙ çÕçÍÈ¤ôÚæß »ÍÓâæçÙ 
Îæß»æÙæØçÙ âô×ô‹Îñ È¤ôÚô¢ç»çÚØæ ÙæØçÕçÁÚÙæØçÙ Áôãñ Úæ¹ôÚ ¥æÕé¢ ¹æÜæ×»ôÙÐ 

¥æØÎæçÙ âæØæß »éçÎ âæÙÍæ§ 
ÍæÙæØ »ÍÓâæ ÙæÍæØ ×æßãæÕæ 
¥æÚô âæßÚæØÙæØçÙ Íæ¹ñ 
È¤ôÚô¢ç»çÚçÙ ãðÈ¤æÁæÕçÙ »ôÙæ¢çÍ

×æßãæÕæ ¥æÚô âæßÚæØÙæØçÙ 
â×æß âæÙÍæ§ ¥æÚô ãæÚô¢Íæ§ 
ÕéÍé×ÙæÙñ »æØâ¢ÙÙô ¥æÚô 
È¤ôÚô¢ç»çÚçÙ çÕÍôÙ ÕæçÎØñ »æß 
ãæÚçâ¢Ùô ¹æ×æçÙ ×æßÙô ãæØô
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È¤ÚUæØâæçÜØæß S·é¤Ü Õð»/¥æ»Áé/ãUæÕæ çÕÁæÕçÙ ÜðÚUÍæ§ 
¹×æØÙæØçÙ ÕðÜæØæß âÚU·¤æÚUçÙ ÕôâôÙ¹æç‹Í Ð- 

	 	 S·é¤Ü Õð» ¥æÚUô »éÕéÙ »éÕéÙ ÕðâæÎÈ¤ôÚUçÙ ÜðÚUÍæ§¹õ ¹×æØÙô Íæ¹æØ 2018-19 
âôÜô¢Íæ§ØæçÚU ÕôâôÚUçÙÈý¤æØ ×æßÈé¤¢ÁæÙæØ ÕæçÎØñ âôÜô¢Íæ§ çÕÈ¤æÙ, ¥æâæ× âÚU·¤æÚU¥æ çÍ âôÜô¢Íæ§ 
çÕÈ¤æÙÈ¤ôÚUçÙçâ× ÎñÍæØãUÚUÙæØ ç×çÍâæÚU ÕæçÎØñ-
	 q Íæ¹ô âð ¥æÚUô Íæ¹ô ÙñçÙ È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚU¹õ ÙçÙ ãUæÕæ ãUôÙô ãUæÙæØ Ù¾Uæ Ð
	 qÍæ¹ô âð ¥æÚUô Íæ¹ô ÙñçÙ È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUçÙ Íæ¹æØ ÚUæß ¥æÚUô âæÙ¹æç‹ÍçÙ ¥Ù»æØñ »éÕéÙ 

¥æØÎæ »¢âðÕô È¤ÚUæØâæçÜØæ çÍâÙÙô ãUæÙæØ Ù¾Uæ Ð
	 q Íæ¹ô Íæ× ¥æÚUô Íæ¹ô ÕæçÙ È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUçÙ Íæ¹æØ NCERT/SCERT ¥æ ÚUæß/¥æÕãUæßæ 

çÕç»ØæÙ ¥æÚUô âæÙ¹æç‹Í ¥æØÎæ çÍâÙÎô¢ Ð
	 q ÁæØÈ¤ôÚU È¤ÚUæØâæçÜØæ Íæ¹ô âð ¥æÚUô Íæ¹ô ÙñçÙ È¤ÚUæØâæÈ¤ô¹ô ÙçÙ ãUæÕæ ãUÚUô ¥æÚUô 

Íæ¹ô âðçÙÈý¤æØ Íæ¹ô Õæçâ× NCERT/SCERT ¥æ çÕÍôÙ ãUôÙæØ ¥æØÎæçÙ ¥Ù»æØñ »éÕéÙ 
¥æØÎæ çÍâÙô ÕðÈ¤ôÚUÕæçÎ È¤ÚUæØâæçÜçÙ »ÙæØçÍ¹õ Õô¹æ¢Ùæ ÜæÙæØ Áæ»ôÙ Ð 

	 q È¤ÚUæØâæçÜ Õð»çÙ »ôÕæ¢çâÙ ÜðÚUÍæ§Øæ »æãUæØæß çâ×æ ãUôÙæØ¹õ ÕæÚUÙô ×ôÙÙæØ Ù¾UæÐ

âæßçâý¹æç‹Í âô×ô‹Îñ È¤ôÚUô¢ç»çÚUçÙ çÕÕæÙ ¥æÚUô çÕÈ¤æß Ð- 
q È¤ÚUæØâæ ãUæ‹Áæ¹õ È¤æÜæ ÚUæÙÙæÙñ Íæ¹ô ¹Íæ ¥æÚUô  È¤ÚUæØâæçÜ âôÚUçÎ¢Íæ§ È¤ôâæÕãUôÙæØÐ
q â¹ôÙ-çâ¹ôÙ ¥æÚUô âæßçâý¹æç‹ÍçÙ çâ¾Uæß ×æßÈ¤æçÚU-È¤ôÚU¹õ âôÚU, È¤æçÜ»ôÙ Õð¹õ çÍ ¹æÜæ×ÙæØÐ
q È¤ôÚUô¢ç»çÚU ¥æÚUô È¤ÚUæØâæçÜ âæ×ÜæØ»ýæ ¥æÈ¤æÎçÙ ÕôâôÙ ÕæçÎØñ È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUçÙ ÁôãUñ È¤æÜæ 

ÚUæÙÙæÙñ Üô¢ÙæØ ÎñçÙ Èé¤¢¹æ ¥æÚUô ãUæâé¹ÓÚU-ç¹¹ÓÚUâæçÜ ×ôÁæ¾UUñ Üæç¹Ùô ÁôÍôÙ ÜæÙæØÐ
q È¤ÚUæØâæçÜ ÁôÍôÙçÙ Íæ¹æØ ×ôÙÙæØ ¥Ùâé¢Íæ§çÙ ÚUæ¢Áô¢ È¤ÚUæØâæçÜ âæ×ÜæØ»ýæ ¥æÈ¤æÎçÙ 

ÁôãUñ Üô¢ÙæØ ÎñçÙ Èé¤¢¹æ ¥æÚUô ãUæâé¹ÓÚU-ç¹¹ÓÚUâæçÜ È¤æãUæ×ÙæØÐ 
q È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUæ È¤æçÜÙæØ âæßçâý ¹æç‹Í âô×ô‹Îñ ×æßÈ¤æçÚUÈ¤ôÚU¹õ È¤ôÚUô¢ç»çÚUçÙ ÁôãUñ âæÙÈý¤ô×Õô ÙôÁôÚU 

ãUôÙæØÐ

×¹Ùô »ôÙæ¢çÎ Áô¢çÙ ãUæÎôÚUâæØæß Õð Íæ¹ôÈ¤ôÚUçÙ È¤ÚUæØâæçÜçÙ Íæ¹ôÈ¤ôÚUçÙ 
È¤ÚUæØâæçÜ Õð»çÙ ÜðÚUÍæ§Øæ ×¹ÓÙæØ È¤æçÚUÜæ§çÙºé§ Õæ¢çâÙ Ù¾Uæ Ð
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çÙÂéÙ ¥æâæ×
(»éçÎ ãæ¢¹ô ç»ØæÙ ¥æÚô »éçÎ ¥ÙçÁ×æ ç»ØæÙ »æØâÙÙæØ ×ôÙâð ÚæØÁô¥æçÚ ç×ÀÙ)
	 ãUæØé¾UæçÚU âôÜô¢Íæ§ ¹æç‹Í, 2020 ¥æ ¥æ»é È¤ÚUæØâæçÜ Íæ¹ôçÙÈý¤æØÙô »Í’¥æ »éçÎ ãUæ¢¹ô 
ç»ØæÙ (Foundational Literacy) ¥æÚUô »éçÎ ¥ÙçÁ×æ ç»ØæÙ (Foundational Numeracy) 
çÙ ¥æ¹æ-È¤æ¹æ âôÜô¢ÙæØçÙ âæØæß »ôâô ãUôÎô¢Ð Õð âôÜô¢Íæ§ ¹æç‹ÍçÙâæØæß çÕÍæ ¹æÜæ×Ùæ 3-8 
ÕñâôçÙ »Í’ È¤ôÚUçÙ Íæ×çãUÙÕæ ¥æ»é »éçÎ Íæ¹ôçÙÈý¤æØ Íæ¹ô Íæ× çâ× »Í’ âæÈ¤ôÚUçÙ »éçÎ ãUæ¢¹ô 
ç»ØæÙ ¥æÚUô »éçÎ ¥ÙçÁ×æ ç»ØæÙçÙ âôÜô¢ÙæØçÙ çÈ¤Íæ§ È¤ôÚU¹õ (Learning Outcome) 2026-
27 ×æØÍæ§çÙ ×æÎæß ÚUô¹æ ¹æÜæ×ÙæØçÙ Íæ¹æØ ÖæÚUÌ âÚU·¤æÚUçÙ âôÜô¢Íæ§ çÕÈ¤æÙæ ‘çÙÂéÙ ÖæÚUÌ’ 
(NIPUN-National Initiative for proficiency in Reading with Understanding 
and Numeracy) ×é¾ñU ×ôÙâð ç×ÀUÙ È¤ôâæßÎô¢Ð ¥æâæ× âÚU·¤æÚUçÙ âôÜô¢Íæ§ çÕÈ¤æÙæÕô °¹ð 
ÙôÁôÚU çâ»æ¾Uæß Üæç¹Ùæ Õð ç×ÀUÙ¹õ çÙÂéÙ ¥æâæ×’  ×é¾ñ  ×é¢ ãUôÙæÙñ Õæßñâô Õð¹õ ÁæÈé¤¢âæÚU ×æßÈé¤¢Ùô 
âôÜô¢Íæ§ØæçÚU ¥æÚUô ¹é¢Íæ§ØæçÚU çÕçÍ¢çÙ ãUæÕæÈ¤æçÚUÕô Áæ»æØÎô¢Ð çÙÂéÙ ¥æâæ×’ ¹õ ÁæÈé¤¢âæÚU ×ãUÚñU 
×æßÈé¤¢Ùô ÕØçÙÕô ãUðÈ¤æÁæÕ âéÕéL¤Ù¹õ ÚUô¹æ ¹æÜæ× Ùæ¢»ôÙ Ð	
	 Õð ç×ÀUÙ¹õ ÁæÈé¤¢ãUôÙô È¤ÚUæØâæçÜ ¥æÚUô È¤ÚUæØâæçÜçÙ È¤ôÚUô¢ç»çÚUÈ¤ôÚUæ ×æßÙô »ôÙæ¢ »æãUæ§ 
¹æ×æçÙçÙ çÕçÍ¢È¤ôÚUæ ÁæÎô¢-
1. ãUæØé¢ÁæçÚU âôÜô¢Íæ§ ¹æç‹Í 2020 ÕæçÎØñ Íæ¹ô âðçÙ çâ»æ¢ Íæ¹ô¹õ (5-6 ÕôâôÚUçÙ) ¥æâæ×æß 

ÁæØ¹õ âÚUæâÙdæ ‘·¤’ Íæ¹ô ãUôÙÙæ »ÙæØÙæØ ÁæØô, Õð Íæ¹ô¹õ ÕæÜÕæçÅU·¤æ/»Í’ÕæçÅU·¤æ 
ãUôÙÙæ ãU×ÙæØ Áæ»ôÙ Ð ÕðçÙ¹æØÙô Íæ¹ô âðØæß çÍâÙÁæÙæØ çâ»æ¢çÙ Íæ¹ôçÙ »Í’È¤ôÚU¹õ 
È¤ÚUæØâæçÜÈ¤ôÚUæ ×¹’ÙæØ ãUæÕæÈ¤æçÚUçÙ ¥æßÍæØæß È¤ôÚUô¢»ôÙÐ

2. Íæ¹ô âðØæß ãUæÕÈñ¤ÙæØ »Í’È¤ôÚUçÙ Íæ¹æØ âôÜô¢Íæ§ØæçÚU ÕôâôÚUçÙ Áæ»æØÁðÙÙæØæß ç»çÕ 
Íæ× ÎæÙ (°çÂýÜ, ×ð ¥æÚUô ÁéÙ) ‘È¤ÚUæØâæçÜ ÎÚU¹¢’ ãUæÕæÈ¤æçÚU¹õ »¢Èý¤ô×Õô È¤ÚUæØâæçÜØæß 
ÕæãUæØÙæØ Áæ»ôÙÐ

3. È¤ÚUæØ çÕÁæÕçÙ Üô»ôâð È¤ÚUæØâæçÜÈ¤ôÚUæß Á»æØÙæØ È¤ôÚUô¢âôÜô¢ ¥æ»ÁéÈ¤ôÚU¹õ çÍ ÚUô¹ô×ñ 
ÕæãUæØ»ôÙÐ

4. âæÈý¤ô×Õô È¤ÚUæØâæçÙ âôÜô¢ÙæØçÙ Íæ¹ô¹õ ç×çÍÙæØçÙ Üô»ôâð Õð ÚUô¹ô×ñ çÍ âéÈé¤¢ÙæØçÙ ÚUæãUæ 
ÜæÙæØçÙ Íæ¢ç¹Øñ çÕÍôÙ ÕæçÎØñ âé×ôÙÍæ§ Üæ»ôÙÐ

5. È¤ÚUæØâæçÜçÙ Íæ¹ô ¹ÍæÈ¤ôÚUæß âôÜô¢ÙæØçÙ çÈ¤Íæ§È¤ôÚU¹õ (Learning Outcome) ×ôÁæ¾Uñ 
¥æÜØÙæ ÎôÙÐ
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6. â× â× È¤ôÚUô¢ç»çÚUÈ¤ôÚUçÙ Íæ¹æØ ÚUæãUæ ÜæÙæØ »éÕéÙ »éÕéÙ È¤ôÚUô¢Íæ§Øæß ÕæãUæ»ô ÜæÐ çÕçÎç‹ÍÕæçÎØñ- 
°Ù. çâ. §. ¥æÚ.U çÅU. (NCERT), °â. çâ. §. ¥æÚU. çÅU. (SCERT) ¥æÚUô âæ‚ÜôÕâæÚU 
âôÜô¢Íæ§ ¥æâæ× (SSA) çÙ ãUðÈ¤æÁæÕæß ¹é¢ÙæØ çÙcÆUæ (NISHTHA) È¤ôÚUô¢Íæ§Øæß »æâñÕô 
È¤ôÚUô¢ç»çÚUØæ ÕæãUæ»ô ÜæÙæØ¹õ ÚUô¹æ ¹æÜæ×Ùæ¢»ôÙÐ

7. Íæ¹ô âð çÙÈý¤æØ Íæ× Íæ¹ôçâ× âæÙÈý¤ô×Õô ÚUæßçÙ Íæ¹æØ 90 ç×çÙÅU ¥æÚUô âæÙ¹æç‹ÍçÙ 
Íæ¹æØ 60 ç×çÙÅU âæÙÈý¤ô×ÕôçÙ È¤ÚUæ È¤ôÚUô¢ÙæØçÙ çÂçÚUØÇU¥æß Üæç¹ÙæØÁô¢ Üô»ôâð Õð¹õ 
çÍØñ ÕæãUæØÙæØÐ (È¤ôÚUô¢ç»çÚUØæ È¤æÙÁæ×éçÍØæß ×¹’ÙæØ âæÙÈý¤ô×ÕôçÙ â×çÙ È¤æçÚUÜæ§ 
ç¹‹Íæ§Øæß Õð â×¹õ »æßçÙ ¹æÕé ÕæçÎØñ âéÁéÙæ ÜæÐ)

8. Íæ¹ô ¹ÍæçÙ È¤ÚUæ È¤ôÚUô¢ÙæØÈ¤ôÚUæ È¤ôÚUô¢ç»çÚUÈ¤ôÚUçÙ Íæ¹æØ Á»æØÙæØ çÕÍôÙæçÚU ×ÇðUÜæß 
ãUôÙæØÕæçÎ È¤æÚUâðçÙÈý¤æØ ¹æÜæ×Ð

9. âæÈý¤ô×Õô È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUçÙ âé×ôÙÍæ§çÙ ¹æçÚUÈ¤ôÚU¹õ çÍ ÚUô¹ô×ñ Üæç¹Ð
10. »ôÙæ¢çÍ ÕæçÎØñ âôÜô¢ÙæØçÙ çÈ¤Íæ§È¤ôÚU¹õ (Learning Outcome) ÚUõ¹æ ¹æÜæ×ÙæØçÙ 

Íæ¹æØ ©UÈý¤æ ãUðÈ¤æÁæÕ (Additional Support) çÙ ÚUæãUæ ¹æÜæ×Ð
11. Íæ¹ô ¹ÍÈ¤ôÚU¹õ âðÕ¹æ¢ÙæØÁô¢ ¥æÕé¢ (Print rich) ¹æÜæ×Ùæ Üæç¹Ð
12. ç×âÙ¹õ ÁæÈé¤¢âæÚU ¹æÜæ×Ùô Íæ¹æØ È¤ÚUæØâæçÜ âæ×ÜæØ ¥æÈ¤æÎ, çÕ×æ çÕÈ¤æ, çÎÍæç»çÚU, 

ÁæØ»æçÙ âéÕé¢, âôÜô¢Íæ§ çÕÈ¤æÙÁô¢ Üô»ôâð Ùæ¢ÁæÕÙæ ÍæÙæØ »æâñÕô ×æß¹’»ôÚUæ, âôÜô¢Íæ§, 
È¤ôÚUô¢Íæ§ çÕÈ¤æÙ ¥æçÚUÁô¢ ×ôÁæ¢ âô×ô‹Îô Üæç¹Ùô ÙæÁæÐ



36

çÕlæ‹ÁçÜÑ w.®
çÕlæ‹ÁçÜÑ w.® ¥æ ÁæÎô¢ ÖæÚÌ âÚ·¤æÚçÙ âôÜô¢Íæ§ çÕÈ¤æÙæ âÚ·¤æçÚ °Õæ âÚ·¤æçÚ ¥Ùâé¢Íæ§ 
×ôÙÙæØ È¤ÚæØâæçÜÈ¤ôÚÁô¢ Üô»ôâð â×æÁ ¥æÚô »æßæçÚ ¹ô‹ÎôçÙ ¥æÈ¤æÎ-È¤â¢ÍæÙ¹õ Íô¢Áô¾ñ¤ 
Ùæ¢ÁæÕ ãôÙæ Íæ¢ç¹ ÜæÙæØçÙ ×ôÙâð ¥æ»æÙÐ âÚ·¤æçÚ È¤ÚæØâæçÜÈ¤ôÚ¹õ â×æÁ ¥æÚô »æßæçÚ 
¥æÈ¤æÎ-È¤â¢ÍæÙçÙ ãðÈ¤æÁæÕ ×ÎÎ/ÎæÙ-¥Ùâé¢Íæ§Áô¢ »ôºô¢ ¹æÜæ×ÙæØçÙ Íæ¢ç¹Øñ âÚ·¤æÚ¥æ Õð 
çÕÍæ¢ç¹¹õ Õð¹ðßÎô¢Ð Íæ×çãÙÕæ Õð çÕÍæ¢ç¹Øæ âÚ·¤æçÚ È¤ÚæØâæçÜçÙ âôÜô¢Íæ§çÙ ×æÙ¹õ Áõ»æ 
ãôÙæØçÙ çÕçÍ¾Uæß çÕãô×æ ãôÙô ÕØ¹õÕô ×ôÙâð Áõâæ¢ ãôÙæØçÙ Úæãæ ¹æÜæ×Îô¢Ð Õð çÕÍæ¢ç¹¹õ 
ÁæÈé¤¢-ãôÙæØçÙ Íæ¹æØ âÚ·¤æÚ¥æ ÒçÕlæ‹ÁçÜ-w.®Ó ×é¢çÙ ×ôÙâð ÂÓÅðüÜ çÍØæçÚ ¹æÜæ×Ùæ çÎãéÙÎô¢Ð
	 Õð ÂÓÅðüÜ¥æß È¤ÚæØâæçÜÈ¤ôÚæ »æßçÙ ×é¢¹õ ÚðÕÍé×ÙæØÁô¢ Üô»ôâð çÕâôÚÙô »ôÙæ¢çÍ ÁæÙæØ 
»éÕéÙ »éÕéÙ ¥æ»Áé, ¥æ§Áð´-¥æ§Üæ, çâçÕÍæ§ ¥æçÚçÙ ¹æçÚ Îñ¹æ¢Ùô ãæØôÐ »éÕéÙ È¤æÚâð, âÚ·¤æçÚ 
Ùç¾U ¥æÈ¤æÎ, »æßæçÚ ¹ô‹ÎôçÙ ¥æÈ¤æÎ/È¤â¢ÍæÙ, âéÕé¢ ¥æçÚçÙ ÂÓÅðüÜæß »æß¹õÙô ×æßâô×»ýæ ×ãÚñ 
ÚðÕÍé×ÙæÙñ »æßçÙ »ôâôÕæçÎØñ ÁæØç¹ÁæØæ È¤ÚæØâæçÜØæß »éÕéÙ »éÕéÙ ¥æ»Áé/¥æ§Áð´-¥æ§Üæ/»éÕéÙ 
»éÕéÙ çâçÕÍæ§çÙ çÕãô×æ ×ãÚñ ãôÙô ãæØôÐ

È¤ÚæØâæçÜ âæ×ÜæØÙæØ ãæÕæÈ¤æçÚ (School Mentoring 
Programme)

	 ãæØé¾UæçÚ çÎãéÙÙæØ ¥çÖÁæÙçÙ »ðÁðÚÁô¢ çÕç»ØæÙ ¥æÚô âæÙ¹æç‹ÍçÙ »ôÁõ âôÜô¢Íæ§ 

È¤âæ¢ÍæÙçÙ »ðÁðÚÁô¢ È¤ÚæØâæçÜÈ¤ôÚçÙ âæ×ÜæØÙæØ (mentoring) çÙ ãæÕæÈ¤æçÚ ¥æ¹æ§Øæß 

ÜæÙæØ ÁæÎô¢Ð Õð ãæÕæÈ¤æçÚçÙ ¥æßÍæØæß »¢Èý¤ô×Õô çÁÜæçÙ »¢ v®® Áõ»æ »éçÎ ¥æÚô âÚÁæÕÙæØ 

È¤ÚæØâæçÜ¹õ ãæÎÚâæçÙ çÕç»ØæÙ ¥æÚô ¥æÚô¢ÎæØæçÚ âôÜô¢Íæ§çÙ »¢È¤æ »ôÁõ âôÜô¢Íæ§çÙ 

È¤â¢ÍæÙ ÁðÚñ ×éÜé» âôÜô¢âæçÜ, Áõ×æ È¤ÚæØâæçÜ, ¥æ§ ¥æ§ çÅ, »éßæãæÅè, °Ù ¥æ§ çÅ-çàæÜ¿Ú, 

È¤ôÚô¢ç»çÚ È¤ôÚô¢Íæ§ È¤â¢ÍæÙ, ¥æ§ ° °â çÅ (IAST)¥æçÚÁô¢ Üô»ôâð ÁÓ¹æÜæ×ÙæØ ÁæÎô¢Ð Õð 

»ôÁõ âôÜô¢Íæ§çÙ È¤â¢ÍæÙÈ¤ôÚæ çÕâôÚçÙ ¥æßÍæØæß ÍæÙæØ È¤ÚæØâæçÜÈ¤ôÚæß çÕç»ØæÙ ¥æÚô 

âæÙ¹æç‹Í âôÜô¢Íæ§ Áõ»æÙæØçÙ Íæ¹æØ ÕæØçÎ Úô¹ô×çÙ âæßÚæØ ×ðÜ, çÎç‹ÍÈé¤¢ÙæØ ¥æçÚçÙ 

»ðÁðÚÁô¢ È¤ÚæØâæÈ¤ôÚ¹õ Õð ¥æØÎæ ×ôÙÙñçÙ È¤æÚâð »ôâô »éÎé¢ ¹æÜæ×Ùô ÙæÁæ»ôÙ ÕðçÙ ¥Ù»æØñÕô 

Õð È¤â¢ÍæÙÈ¤ôÚæ çÕç»ØæÙ ¥æÚô âæÙ¹æç‹ÍçÙ ÁÍæ§ ÎæÙæÙñ È¤ÚæØâæçÜÈ¤ôÚæß È¤ôÚô¢-âôÜô¢ ãæÕæ¹õ 

çÈ¤Íæ§»ôÙæ¢ ¹æÜæ×Ùô ÙæÁæ»ôÙÐ



37

âôÜô¢Íæ§ ÎÚU¹¢
	 âæÈý¤ô×Õô È¤ÚUæØâæ¹õ È¤ÚUæØâæçÜçÙ Íæ¹æØ çÍØæçÚU ¹æÜæ×ÙæØçÙ Íæ¢ç¹Øñ Íæ¹ôâðçÙ 
È¤ÚUæØâæçÙ Íæ¹æØ ×ôÙâð Íæ× ÎæÙæçÚU »ðÜð×é¥æçÚU È¤ÚUæØâæçÜ ‘çÍØæçÚU ×ÇéUÜ’ ÕæÙæØÙæØ ÁæÎô¢Ð 
Õð ×ÇéUÜ¥æß ãUæ¢¹ô ãUæÜæ, çÚ¢UâæÚU, âôÎôÕ »æÕ, ÎæÍæ§ ×ãUÚU ¥æÚUô ¥ÙçÁ×æçÙ âô×ô‹Îñ ÕéÁæØÙô 
ãUæÙæØÕæçÎ ÕæØçÎ ÚUô¹ô×çÙ ×æßÈ¤æçÚU ¥æÚUô ×æß çÕÁæÕ âÚUÁæÕÙæØ ÁæÎô¢Ð Õð ×æßÈ¤æçÚUÈ¤ôÚU¹õ 
È¤ôÁôÕÙæØæß Üô»ôâæ »Í’È¤ôÚU ¥æÚUô çÕ×æ çÕÈ¤æçÙ ãUðÈ¤æÁæÕçÙ »ôÙæ¢ Áæ»ôÙÐ ãUæØé¢¥æçÚU âôÜô¢Íæ§ 
¹æç‹Í 2020 çÙ çÕÍæØæß »ôÎæÙ çÎËÜèØæß ÍæÙæØ ãUæØé¢¥æçÚU âôÜô¢Íæ§ØæçÚU ÙæØçÕçÁÚUâ¢¥æ 
¥æÚUô È¤ôÚUôÍæ§ »Íé× (NCERT) çÙ »ðÁðÚUÁô¢ Õð ×ÇéUÜ¹õ ãUæÎÚUâæØæçÚU âôÜô¢Íæ§ çÕçÁÚUâ¢ ¥æÚUô 
È¤ôÚUô¢Íæ§ »Íé× (SCERT) ¥æâæ×¥æ ¥â×èØæ ¥æÚUô »éÕéÙ »éÕéÙ ×ôÙ»é âôÜô¢Íæ§ çÕÁô¢¥æß 
ÚUæß ÎæÙSÜæØÎô¢Ð
	 âôÜô¢Íæ§ ÎÚU¹¢¥æ ÖæÚUÌ âÚU·¤æÚUçÙ ÁÚU¹æ ¥æ»æ (Nipun Bharat) (»æØâÙ»éçÎ ãUæ¢¹ô 
ç»ØæÙ ¥æÚUô ¥ÙçÁ×æ ç»ØæÙçÙ ãUæØé¢¥æçÚU ç×âÙ) çÙ ×ôÙâð ÁôÕôÚU »ôÙæ¢ ÕæãUæ»ôÐ ¥æ»é »éçÎ 
âôÜô¢Íæ§çÙ ¹æÕé ×ôÙÙæØ °Õæ ×ôçÙ Íæ¹ôâðØæß ãUæÕÙæØ »æâñÕô »Í’çÙ È¤æÚUÈý¤ô×Õô Áõ»æÙæØ 
¥æÚUô âôÜô¢ÙæØçÙ È¤æÚUâð ÙôÁôÚU Üç¹Ùæ Õð ×ÇéUÜæ¹õ çÍØæçÚU ¹æÜæ×ÙæØ ÁæÎô¢Ð »Í’È¤ôÚU¹õ 
×ôÙâð Ú¢UÁæÜé ÕæÚUãUæßæçÙ »ðÁðÚUæß ç»ØæÁæâð È¤ÚUæØâæçÜçÙ âôÜô¢Íæ§Øæß çÍâÙÙæØæß Õð ×ÇéUÜ¥æ 
È¤ôÚUô¢ç»çÚUÈ¤ôÚUçÙ Íæ¹æØ ÍæÚñUÙô ãUðÈ¤æÁæÕ ãUô»ôÙÐ È¤ÚUæØâæçÜ çÍØæçÚUçÙ Õð ãUæÕæÈ¤æçÚUØæ Íæ¹ôâðçÙ 
Íæ¹æØ Íæ× ÎæÙ âæÙÈý¤ô×Õô Õýñ ƒæ‹ÅUæØñ ÕæãUæØÙô Íæ¹æØ âæÁæØÙæ âéÁéÙæØ ÁæÎô¢Ð ÕðØæß »ðÜðÙæØ 
¥æÚUô ãUæÕæ ÚUô¢»õçÍØæçÚU âôÜô¢Íæ§ ¥æÎÕçÙ âæØæß çâ»æ¢»ýô »ôâô ãUôÙæØÁô¢ Üô»ôâð »Í’çÙ ÕñâôÁô¢ 
»ôÚUôÕÙæØ ×æßÈ¤æçÚU ¥æÚUô ÁæØ»æØæß ×ôÙÙæØ »ðÜð»ýæ ÕðâæÎ ÕæãUæØÙæØçÙ âæØæß »ôâô ãUôÙæØ 
ÁæÎô¢ Ð
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¥æÁæßÍæß Áõ»æÙæØçÙ ÙôÁôÚU y.|
	 ãæØé´ ¥æÈ¤æÎæ w®x® ×æØÍæ§çÙ »ðÁðÚUæß »æâñ Õéãé×çÙ ãæÎÚUÈ¤ôÚUçÙ Îæß»æÙæØçÙ °Õæ Áõ»æÙæØçÙ 
Íæ¹æØ ×ôÙ v| ÁÚUÓ¹æ ÙôÁôÚU çÍ ¹æÜæ×Îô´ Ð ÕðÈ¤ôÚU¹õ "¥æÁæßÍæß Áõ»æÙæØçÙ ÙôÁôÚU" 
(Sustainable Development Goal) ãôÙÙæ Õé´ÙæØ ÁæØô Ð ÕðçÙÙô ÕýñçÍ ÙôÁôÚUæ ÁæÎô´ 
»æâñÕô »ÍÓçÙ Íæ¹æØ »éÙ »ôÙæ´ âôÜô´Íæ§¹õ ÚUô¹æ ¹æÜæ×ÙæØ Ð Õð »éÙ »ôÙæ´ âôÜô´Íæ§ ÙôÁôÚUçÙ 
×æÎæß ¥æÚUôÕæß y.| ÎæÜæ§ °Õæ Üð¾æ§ ÙôÁôÚUæß ×¹ÓÙæØ ÁæÎô´ çÎ w®x® ×æØÍæ§çÙ ×æÎæß 
»æâñÕô È¤ÚUæØâæØæ Ò¥æÁæßÍæß Áõ»æÙæØçÙ ÙôÁôÚUÓ ¹õ çâ»æ´Üæ´ãôÙô »ôÙæ´çÍ ÁæÙæØ ç»ØæÙ ¥æÚUô 
¥æ¹æ-È¤æ¹æçÍ¹õ ÕéÍé×Ùæ ÜæÙæ´»ôÙ Ð Õð çÕçÍ¾æß »æãæØæß ãôÙæØ ×ôÙ ÎÓ Õæãæ»ô¥æß Õð Üð¾æ§ 
ÙôÁôÚUçÙ âÚUÁæÕÙæØ ¥æØÎæ ×éßæÈ¤ôÚU¹õ ÚUæÙÙæØ ÁæÎô´ Ð È¤æçÚU¹æç‹Í ÕæçÎØñ Õð »æâñÕô ¥æØÎæ 
×éßæ¹õ ÜæÈ¤æÙô ÙæÁæÙæ´»ôÙ Ð ×¹ÓÙæØ ¥æØÎæÈ¤ôÚUæ ÁæÎô´-

q ¥æÁæßÍæß Áõ»æÙæØ-¥æÁæßÍæß Áõ»æÙæØ, ¥æÕãæßæ È¤ôâæÕÙæØ, ¥Õãæßæ âôÜô´Íæ§, 
¥æÕãæßæçÙ ¥æÁæßÙô ãæÙæØ »ôãô, ÕôÍôÚUçÙ âôÜæØ âôÜÓ, çÈ¤Ù ÕæãæØÙô ãæÍæß »ôãôçÙ 
È¤é´¹æ, Îæ¹ôÚU-ÎæÜæ âæ×ÜæØÙæØ, ÚUæ´¹æç‹ÍØæçÚU ¥æÁæßÍæß »ôãô, â×æÁæçÚU ¥æÁæßÍæß 
»ôãôÐ

q âéÕé´ ×ôÙÍæ§- ×ôÙÍæ§, âéÕé´¹æç‹Í, ©Îæ´çd, â×æÁæçÚU ‹ØæØ, âéÕé´ ×ôÙÍæ§çÙ âôÜô´Íæ§ Ð

q »ôÁôÙ ¥æÚUô çã́âæ »ñçØ- »ôÁôÙ, Õé‚Üé-́Õéçâ ¹æÜæ×ÙæØ, çâç»-âô»Ó ¹æÜæ×ÙæØ, çã́âæ, »ôÁôÙçÙ 
âôÜốÍæ§, Ùð×-¹æç‹Í °Õæ ÕðâðÙ ×ôÎǽçÍ âôÜốÍæ§ Ð

q ×éÜé»Ùæ´ Ùô»ôÚUæçÚUçÍ- »ÓÜ·¤æçÚU/Õéãé×Ùæ´ âæ‚ÜôÕâæÚU, ãæçÚU×éßæçÚU »ôÚUôÕÜæçØ, çâ¾æçÚU 
ãæçÚU×é ãôÜæØ-ÜæÜæØ ¹æÜæ×ÙæØ, ×éÜé» Ùô»ôÚUæçÚUçÍ, ÎæßÕæØ¹ÙÈñ¤ÙæØ, ãæÎÚU »ðÁðÚUæçÚU 
ÕæÎæØÜæØÙæØ, ×éÜé»Ùæ´ Íæ¹ô ¥æÚUô ÁæØ»æØæçÚU âæÙÜæØÙæ ãðÈ¤æÁæÕ ÜæÙæØ, ãæÎÚU »ðÁðÚUæçÚU 
Íæ¹ôçÙ â×æÙçÍ »ñçØ, çÇçÁÅUðÜ Ùô»ôÚUæçÚUçÍ, ãôÎôÚU »ðÁðÚUæçÚU Íæ¹ôçÙ â×Õýæ-â×çÕý ÁæÙæØ 
Ùæ´ÜæØ-¹×’ÜæØçÙ âô×ô‹Îô »ôÙæ´ ¥æØÎæÈ¤ôÚUÐ

q ¥æÍôÙ- ¥æÍôÙ È¤æÚUæ»çÍ »ñçØ, ¥æÍôÙæçÚU È¤æÚUæ»çÍ¹õ ÕæÚUÙæÙñ â×æÙñ Áõ»æÙæØ, ¥æÍôÙ 
È¤æÚUæ»çÍ¹õ ÙæØÙæÙñ ã×Îæ´Ùô ãæÙæØ, ¥æÍôÙ È¤æÚUæ»çÍ¹õ â×æÙñ ×æÙ ¹æÜæ×ÙæØÐ

q ×ðãðÚU»ôÙæ´ - ãæçÚU×éßæçÚU â×æØÙæ ÚU×æØÙæ/ ×ðãðÚU»ôÙæ´, âéÕé´ ×æãæçÚU/ ãæçÚU, â×æÁæçÚU ÚUæ´¹æç‹ÍØæçÚU 
Áæ©ÙÈ¤ôÚU, Íæç»çÕ âéÕé´ ×æãæçÚU, ÎôãôÚUô× ¥æÚUô ÁÚUÓ¹æØñ ãæÙæØÈ¤ôÚUÁô´ âÚUÁæÕÙæØ ¥æØÎæÈ¤ôÚUÐ
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§·¤’€ÜæÕçÙ ×æßÈ¤æçÚU-çÈ¤Íæ§, ×ñ»¢-Íæ§»¢çÙ Õæ»æÙ ÕæÙæØÙæØæß ÕæãUæ»ô ÜæÙæØ, ¥æÕãUæßæ 
ÚñU¹æçÍçÙ âæ¢»ýæ¢çÍ ¥æÈ¤æÎ, ÍæâæçÚUØæçÚU ÚñU¹æçÍçÙ Íæ¹æØ çÕÍæ¢ç¹ âæßçd âæ¢»ýæ¢çÍ ×ðÜ/·ð¤�Â, 
Îñ»ôãUô â´ÚUññU¹æçÙ âæ¢»ýæ¢çÍ ¥æÚUô çÕÍæ¢ç¹çÙ ¥æßÍæØæß ç¹‹Íæ§ çÍØæçÚU ¹æÜæ×ÙæØ, ÕæÚUãUæßæ 
ÚñU¹æçÍ, ÁæÕýÍæ§ âæ¢»ýæ¢çÍ ¥æÚUô ÜæãUæÚU-È¤æãUæÚU ¹æÜæ×ÙæØ, È¤ÚUæØâæçÜØæß »éÈé¤¢ ¥æÎæÚUçÙ ÚUæãUæ, 
âæÈ¤æ§ ç×ÀUÙçÙ »ðÁðÚUÁô¢ â×æÁ¹õ çâçÕÙæØ, â×¹õ ÙæØÙæÙñ ÚUæ§ÁôÙæ¢ ¥æÈ¤æÎ ¹é¢ÙæØÐ

È¤ÚUæØâæçÜØæß ØéÍ ¥æÚUô §·¤’€ÜæÕ (Üæ§×ôÙ ¥æÚUô 
ÍæâæçÚUØæçÚU ¥æÈ¤æÎ) çÙ ¥æßÍæØæß ×æßÙô »ôÙæ¢ ×æßÈ¤æçÚUÈ¤ôÚU
ØéÍ €ÜæÕçÙ ×æßÈ¤æçÚU¹õ È¤ÚUæØâæçÜ â×çÙ ×æÎæß »ðÜðÙæØ ¹é¢ÙæØ, çÕÁæÕ ÕæçºçÙ È¤ÚUæ È¤ôÚUô¢ÙæØçÙ 
ÚUæãUæ, ×ôâæÙæØ, ×ðÍæ§, ÙæØÁæÕ, ×ô¹æ¢çÙ È¤æß çÎç‹ÍÙæØçÙ ÚUæãUæ, ¹‹Íæ§ ¥æßÚUæØÙæØ, âé¢Î’ 
çÕÕé¢çÍ, ãUÚU¹æÕé çÕÕé¢çÍ, âæß»æçÚU ¥æç¹ÙæØçÙ ÚUæãUæ, ·¤’ÜæÁ, ÕæÍýæ ÎæÙÍðÙæØ ÕæÎæØÜæØÙæØ, 
·é¤§Á, ¥æ¹æ§ ¥æçÚU×é (ãUæ, ¹æ¹ôÚU, ¥õßæ, ŒÜæçcÅU·¤ ¥æçÚU ÕðâæÎÁô¢), »æÚUÙæØ ÕðâæÎÁô¢ ÕðâæÎ 
ÕæÙæØÙæØ, çÕç»ØæÙ çÎç‹ÍÈé¤¢/âæÙ¹æç‹Í çÎç‹ÍÈé¤¢ÙæØ, àÜ»æÙ çÜÚUÙæØ/ÂcÅUæÚU çÜÚUÙæØ/»ðÎð×æçÙ 
¹õÚUæ¢ çÜÚUÙæØ, ŽØæ×, Á’»æâÙ, ¥æÚUô¢ÎæØæçÚU âôÜôçÙ âæØæß ×æßÕæÎæ ¹é¢ÙæØ, Íæ¹ô ¹ÍæçÙ ×ãUÚU 
ãUôÙæØ Ð
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»éçÎ (Foundational Stage), çÍØæçÚØæçÚ (Preparatory Stage) ¥æÚô »ðÁðÚ 
(Middle Stage) ¹ôÜôÕçÙ È¤ÚæØÈ¤æçÚØæß âÚÁæÕÙæØ ¥æØÎæÈ¤ôÚ

(·¤) »éçÎ ¹ôÜôÕ (Íæ¹ô âð çÙÈý¤æØ Íæ¹ô Õæçâ×) -  
	 ¥æØÎæ Ñ
	  Úæß 1 – çÕ×æ Úæß ¥æÚô çÕ×æ Úæß 
	  Úæß 2 – §¢ÚæÁè (§¢ÚæÁè çÕÁô¢ Ùç¾U È¤ÚæØâæçÜçÙ Íæ¹æØ) 
	   – ãæÎæÕâæØæçÚ / Üð¾Uæ§ ãæÎæÕâæØæçÚ (§¢ÚæÁè çÕÁô¢çÙ È¤ÚæØâæçÜçÙ Íæ¹æØÐ
	  âæÙ¹æç‹ÍÂ
Â	  ¥æÕãæßæ È¤ÚæØâ¢ (Íæ¹ô âð ¥æÚô Íæ¹ô ÙñØæß ÁÓÍæ§Øñ Úæß ¥æÚô »éÕéÙ 
¥æØÎæÁô¢ Üô»ôâð âÚÁæÕÈ¤æÙæ Íæ»ôÙ)
	  âæßçd ¥æÚô âôÜðÚæçÚ âôÜô¢Íæ§
	  ¥æçÚ×é âôÜô¢Íæ§
    (¹) Áõ»æ »éçÎ ¹ÜÕ (Íæ¹ô ÎÓ çÙÈý¤æØ Íæ¹ô Îæ§Ù çâ×) - 
	 ¥æØÎæ Ñ
	  âæÙ¹æç‹ÍÂ
	  çÕç»ØæÙ
	  â×æÁ çÕç»ØæÙ
	  âæßçd ¥æÚô âôÜðÚæçÚ âôÜô¢Íæ§ 
	  ¥æçÚ×é âôÜô¢Íæ§
	  ãæÕæ âôÜô¢Íæ§
	  Information and Communication Technology (ICT)
	  Úæß
    ÚæßçÙ çÕçÍ¾Uæß ÕæãæØ ÁæÍæß ¹æç‹ÍÈ¤ôÚÃÃ-  
    çÕçÎç‹Í Ñ (¥â×èØæ çÕÁô¢çÙ Íæ¹æØ) 
    Úæß 1 Ð ¥â×èØæ
   Úæß 2 Ð §¢ÚæÁè
   Úæß [3+4]Ð Úæß 3 Ð çã‹Îè [âðçÍ, ÙñçÍ, Íæ×çÍ] 50%
	                    Úæß 4 Ð  ÕÚÓ/Õæ¢Üæ/»æÚÓ/×çÙÂéÚè/ÙðÂæÜè/çÅßæ/Åæ§Ã/ÚæÖæ/Îð©Úè/ç×ç¿¢/

              çÕc‡æéÂéÚèØæ ×çÙÂéÚè/â¢S·ëë¤Ì ¥æÚô ¥æÚÕè [ 50%] 
°Õæ

	               Úæß 3 Ð çã‹Îè [âðçÍ, ÙñçÍ, Íæ×çÍ] 50%		
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çÕçÎç‹Í Ñ (¹) (Õæ¢Üæ çÕÁô¢çÙ Íæ¹æØ)
    Úæß 1 Ð ¥â×èØæ
   Úæß 2 Ð §¢ÚæÁè
   Úæß [3+4]Ð Úæß 3 Ð çã‹Îè [âðçÍ, ÙñçÍ, Íæ×çÍ] 50%
	                    Úæß 4 Ð  ÕÚÓ/Õæ¢Üæ/»æÚÓ/×çÙÂéÚè/ÙðÂæÜè/çÅßæ/Åæ§Ã/ÚæÖæ/Îð©Úè/ç×ç¿¢/

              çÕc‡æéÂéÚèØæ ×çÙÂéÚè/â¢S·ëë¤Ì ¥æÚô ¥æÚÕè [ 50%] 
°Õæ

	               Úæß 3 Ð ¥â×èØæ [âðçÍ, ÙñçÍ, Íæ×çÍ] 100%	

   çÕçÎç‹Í Ñ (») (ÕÚÓ çÕÁô¢çÙ Íæ¹æØ)
    Úæß 1 Ð ÕÚÓ
   Úæß 2 Ð §¢ÚæÁè
   Úæß [3+4]Ð Úæß 3 Ð çã‹Îè [âðçÍ, ÙñçÍ, Íæ×çÍ] 50%
	                    Úæß 4 Ð  ÕÚÓ/Õæ¢Üæ/»æÚÓ/×çÙÂéÚè/ÙðÂæÜè/çÅßæ/Åæ§Ã/ÚæÖæ/Îð©Úè/ç×ç¿¢/

              çÕc‡æéÂéÚèØæ ×çÙÂéÚè/â¢S·ëë¤Ì ¥æÚô ¥æÚÕè [ 50%] 
°Õæ

	               Úæß 3 Ð ¥â×èØæ [âðçÍ, ÙñçÍ, Íæ×çÍ] 100%

q	¥â×èØæ, §¢ÚæÁè ¥æÚô çã‹Îè çÕÁô¢çÙ ¥Ù»æçØ »éÕéÙ »éÕéÙ éÕÁô¢çÙ È¤ÚæØâæçÜÈ¤ôÚæßÕô °¹ð 

ÚæßçÙ ¹æç‹Í ÕæãæØÙô ãæ»ôÙÐ §¢ÚæçÁ çÕÁô¢çÙ È¤ÚæØâæçÜÈ¤ôÚæß ÙñçÍ Úæß ×ãÚñ ¥â×èØæ 

ÕæãæØÙô ãæ»ôÙÐ »éÕéÙ È¤æÚâð ¥â×èØæ ¥æÚô §¢ÚæÁè ÚæßçÙ È¤ÚæØâæçÜÈ¤ôÚæß Íæ×çÍ Úæß ×ãÚñ 

çã‹Îè ÕæãæÁæ»ôÙ ¥æÚô çã‹Îè çÕÁô¢çÙ È¤ÚæØâæçÜÈ¤ôÚæß Íæ×çÍ Úæ× ×ãÚñ ¥â×èØæ Úæß¹õ 

ã×ÙæØ Áæ»ôÙÐ 

q	ÁæØÈ¤ôÚ È¤ÚæØâæØæ ÕýñçÍ Úæß âæØ¹ÓØô çÕâôÚçÙ Íæ¹æØ âðçÍ (çÕÁô¢ Úæß) °Õæ ÙñçÍ Úæß 

¥æÚô Íæ×çÍ Úæßæ °¹ð ÁæÙô ×ôÙÙæØ Ù¾UæÐ 

	 (»ôÁõçÙ ÚæßçÙ ¹æç‹ÍØæ âÚ·¤æÚè È¤ôâæßÙæØ PMA.329/2012/194, îÂ±Ñ 18/12/2019 

ÕæçÎØ
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ãæÎôÚæçÚ âôÜô¢Íæ§ ¹æç‹Í,w®w® ¥æ»é-»ÍÓâæ â×çÙ »ÍÓâæçÙ 
ÁôÍôÙ ¥æÚô âôÜô¢Íæ§çÙ Íæ¢ç¹

(·¤) »éÙ»ôÙæ¢ ¥æ»é-»ÍÓâæ â×çÙ Áõ»æÙæØ, ÁôÍôÙ ¥æÚô âôÜô¢Íæ§çÙ âæ‚ÜôÕâæÚ ¹æÕé ãôÙæØÐ
(¹) »æâñÕô »ÍÓâæØæ »æãæØæß ãôÙæØ çÍçÜÈ¤ôÚæß ãæSÍæ§Ùæ§ çÈ¤Íæ§¹õ ×ôÙÙæØ-
	 [1] ÎðãæØæçÚ ¥æÚô ×ôÎô× »ðãðÙ »ôâæÚÙæØ Áõ»æÙæØÐ
	 [2] ×ðÜð×¥æçÚ Áõ»æÙæØ
	 [3] â×æÁ¥æçÚ, »ôâô¥æçÚ ¥æÚô ¥æÕýéçÍ Áõ»æÙæØ
	 [4] ãæçÚ×é¥æçÚ/¥æçÚ×éßæçÚ Áõ»æÙæØ
	 [5] Üð¹æ Úô¢ÙæØ ¥æÚô ¥ÙçÁ×æ ç»ØæÙ, »éçÎ Úæß ¥æÚô È¤ôÙæ¢ÁæÕÙæØçÙ Áõ»æÙæØ 
(») Úæß, ¥ÙçÁ×æ, »æÕçÙ âæÙÍæ§, ×ãÚ, »ðÜðÙæØ-Ú¢ÁæÙæØ, Õæ¢Õé¢ âæÙÙæØ, Áð´Ùæ âédæ¢ÙæØ, 
×ãÚÕôÙæØ ¥æÚô ×éâé¹æ ×ôâæÙæØ ¥æçÚÁô¢ Üô»ôâð ©Èð¤Úæ ×ãÚñ â×æÁæçÚ »ôãô, ×ôÁæ¢ ÕæãæØçÍ ‚ØæÙ, 
âæ¹ôÙ-çâ¹ôÙ, ãðÈ¤æÁæÕ ãôÜæØÙæØ Õæ§çÎ Õæ§çÎçÙ âæØæß »ôâô ãôÙæØÐ 
»ÍÓçÙ Îæß»æÙæØçÙ ÚðUÕÍé× °Õæ âé×ôÙÍæ§/âôÜô¢ÙæØçÙ ×æÙ âéÙæØÑÂ– 
q	»Í’çÙ âôÜô¢ÙæØçÙ ×æÙ âéÙæØ ¹æÜæ×ÙæØæß »æãUæØæß ãUôÙæØ ãUæÕæÈ¤ôÚU¹õ ©UÙâ¢Ùæ¢»õÐ
- âæÈý¤ô×Õô »Í’çÙ ÂÅüUÈ¤çÜ¥’ çÍØæçÚU ¹æÜæ×Ð âæÈý¤ô×Õô »Í’çÙ Îæß»æÙæØçÙ Íæ¹ô¹õ 

ç×çÍÙæØ ¥æÚUô ÚðUÕÍé×ÙæØæß ÕðØô È¤ôÚUô¢ç»çÚU¹õ ãUðÈ¤æÁæÕ ¹æÜæ×»ôÙÐ 
		  - »éÕéÙ »éÕéÙ âôÜô¢ÙæØçÙ ÚUô¢»’çÍØæß Ùæ¢ÁæÕÙæÙñ ÍæÙæØ »Í’¹õ ÙæØçÕçÁÚU»ôÙÐ
		  - âôÜô¢ÙæØ ãUæÕæØæß »Í’¹õ ÙæØçÕçÁÚUÙæØçÙ Íæ¢ç¹Øæ ÚUô¹æ ÁæÙæØ¹õ ÚUô¹æ ¹æÜæ×’Ð
		  - »Í’È¤ôÚUæ çÈ¤âæ çÈ¤âæ ãUæÙÁæØæß ×æßÈ¤æçÚU ¹æÜæ×ÕæØ ÍæÙæØæß ×ôÙÈý¤ô×Õô ãUæÙÁæ¹õ 

ÙæØçÕçÁÚUÙæØ¹õ ÚUô¹æ ¹æÜæ× ¥æÚUô ÙæØçÕçÁÚUÙæØ¹õ çÕÍæ ¹æÜæ×Ùæ ×æ ÁæÎô¢ Õñ ÁæÍæØçÙ 
âñÍô È¤ôÚU×æØÙæØ (anecdotes) çÜÚUÐ ÙæØçÕçÁÚUÙæØæß ÚUæßçÙÕô È¤æÚUâð ÎæÁæÐ âæÙ¹æ¢Íæ§ 
°Õæ ãU×Îæ¢ÙæØæ ÁæãUæÍð ÙæØçÕçÁÚUÙæØæß »ôãUô× ¹ôL¤ÜñÙô ãUæØæ Õð¹õ ÚUô¹æ ¹æÜæ× ¥æÚUô 
¥æ¹Ü âé×ôÙÍæ§ ÜæÙæØçÙºé§ çÕçÁÚUÐ

		  - Íæ×çÍ Íæ¹ôçÙ âé×ôÙÍæ§ Üæ¹æ¢ÙæØçÙ ©UÙæß âæÈý¤ô×Õô »Í’çÙ ¹æçÚUÈ¤ôÚU¹õ 
Á’¹æÜæ×ÙæÙñ ÕéÍé×Ùæ ÎôÙ ÁæãUæÍð §ØéÙæß »Í’È¤ôÚUçÙ ãUðÈ¤æÁæÕ 				 
ÁæØô ¥æÚUô âôÜô¢ÙæØçÙ ÚUô¢»’çÍçÙ çÕÍæ¢ç¹ ¹æÜæ×ÙØæß, çÕ×æ-çÕÈ¤æ °Õæ çÎÍæç»çÚUÁô¢ 
âæßÚUæØÙæØæß ¥æÚUô ãUæÕæÈ¤æçÚUçÙ »ôÙæ¢çÍØæß âôÜæØ 					   
âôÜ’¹æÜæ×ÙæØæß ÕðØô ÁæãUæÍð ãUðÈ¤æÁæÕ ÁæØôÐ
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»ÍÓâæçÙ »éÙ»ôÙæ¢ âôÜô¢Íæ§ »ôâæÚÙæØçÙ Íæ¹æØ ¥æâæ× 
âÚ·¤æÚçÙ âôÜô¢Íæ§ çÕÈ¤æÙæ ¥æÁæßÙæØ ãæÕæÈ¤æçÚÈ¤ôÚ

»éÙÓˆâÕ Ñ(Gunotsav) 

	 È¤ÚæØâæçÜ ÍôÈ¤ôüçÙ âôÜô¢Íæ§¹õ »éÙ»ôÙæ¢ ×æÙÎæ‹ÎæçÙ ×ãÚæß Áõ»æãôÙô Íæ¹æØ w®v| 
×æØÍæ§çÙÈý¤æØÙô ãæÎÚâæØæß »éÙÓˆâÕ ¹é¢ÕôÙæØ ÁæÎô¢Ð »éÙÓˆâÕ¥æß È¤ÚæØâéÜæ-È¤ÚæØâéçÜÈ¤ôÚçÙ 
È¤ÚæÈ¤æçÚ ¥æØÎæÈ¤ôÚçÙ âôÜô¢ÙæØ çÈ¤Íæ§Øæß Úô¢»õçÍ ÕéÍé×ÙæØ, çÕâôÚçÙ âôÚçÕçÍ´ Áõ»æÙæØ, 
È¤ÚæØâæçÜÈ¤ôÚçÙ §çâ¢ ÎæÍæØæçÚçÙ ÍæÍæ§ Üô»ôâð â×æÁ¹õ âÚÁæÕÈ¤æÙæØ ÕæØçÎ çÎ»È¤ôÚ¹õ 
âé×ô‹Íæ§ ÜæÙæØ ÁæØôÐ »éÙÓˆâÕçÙ Õð‹Îô¢¥æß »æâñ âÚ·¤æçÚ, ÂýçÖÙçâØðÜæ§ÁÇ ÁæÙæØ »éçÎ ¥æÚô 
»ðÁðÚæçÚ ÍôÚÈ¤ôçÙ È¤ÚæØâæçÜ, âæãæ Õæ»æÙçÙ ×ÇðÜ È¤ÚæØâæçÜ, ×ÇðÜ È¤ÚæØâæçÜ, ·¤SÌéÚÕæ »æ‹Ïè 
çã‹Áæßâæ È¤ÚæØâæçÜ, ÙðÌæÁè âéÖæá ¿‹¼ý Õâé ×ÇðÜ È¤ÚæØâæçÜ (ÕìÇ È¤ÚæØâæçÜ)¹õ âÚÁæÕÙæ 
ÜæÙæØ ÁæØôÐ »ôÁõ¥æß ×¹ÓÙæØ çÎ»È¤ôÚ¹õ âé×ô‹Íæ§çÙ ©Ùæß È¤ÚæØâæçÜÈ¤ôÚ¹õ A +, A, 
B, C, D »ýðÇ¥æß Õô¹æßÙæØ ÁæØô ¥æÚô çÈ¤Íæ§¹õ ÙôÁôÚ ãôÙæ çÕÈ¤æÙæçÚçÙ ÎæÚñ âéÈé¤¢ÍæØæçÚ 
È¤ôÚô¢ÙæØçÙ Úæãæ ÜæÙæØ ÁæØôÐ È¤ÚæØâéÜæ-È¤ÚæØâéçÜÈ¤ôÚ¹õ »éÙ»ôÙæ¢ ×æÙÎæ‹ÎæçÙ âôÜô¢Íæ§ 
ãôÙæØ ÕðÜæØæß »éÙÓˆâÕçÙ »ôÙæ¢çÍ¹õ ã×Îæ¢ÙæÙñ ãæÎÚâæ âÚ·¤æÚæ È¤ôâæßÍæ§çÙ »ðÁðÚÁô¢ v®% 
Ù�ÕÚ »éÙÓˆâÕçÙ âé×ôÙÍæ§çÙÈý¤æØ ÜæÙô Íæ¹æØ ¥æÚô ÕôâôÚÈý¤ô×Õô ÁæÙéßæÚè ÎæÙæß »éÙÓˆâÕçÙ 
â×È¤æçÚ¹õ âôÜô¢Íæ§ØæçÚ È¤æ‹Áæ×éçÍØæß âôÈ¤æÎðÚÙô çÕÍôÙ ãôÎô¢Ð
	 ãæÎÚâæ âÚ·¤æÚæ »éÙÓˆâÕ ¹é¢Èé¤¢ÙæØçÙ »ðÁðÚÁô¢ È¤ÚæØâæçÜ È¤æçÚçÙ âôÜô¢Íæ§ ¹ô‹Îô¥æ 
»ôÜæ© â×çÙÈý¤æØ ×ô»æ-×ôç» ÁæÕôÙæØ ¥æ¢¹æÜ ¥æÚô ¥ÁÎÈ¤ôÚ¹õ È¤æçÚ-È¤æçÚØñ »ñØæ ¹æÜæ×Ùô 
ÙæÁæÙæØ¹õ ¥æ¹æ§Øæß ÜæÎô¢Ð
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»ÙÓˆâÕçÙ »éÕñ Íæ¢ç¹ Ñ
q	âé×ô‹Íæ§çÙ âæØæß çÕÍæ ¹æÜæ×Ùæ âæÈý¤ô× »ÍÓâæçÙ ×æÙ¹õ çÍ ¹æÜæ×Ùæ âôÜô¢ÙæØçÙ 

È¤æÚæ»çÍ¹õ çâÙæØçÍ ¹æÜæ×ÙæØ ÁæØôÐ
q	 »éçÎ ÍôÚÈ¤ô¥æß âæÈý¤ô×Õô »ÍÓâæÙô âôÜô¢ÙæØçÙ Îæß»æÙæØ ¥æÚô ÎðÚãæâæÚÙæØ¹õ çÍ 

¹æÜæ×ÙæØÐ
q	 âôÜô¢ÙæØ çÈ¤Íæ§¹õ Úô¹æ ¹æÜæ×ÙæØ, È¤ÚæØâæçÜçÙ §çâ¾UæçÚ ÎæÍæ§çÙ ÍôÁæâð ¥æÚô 

ÕæãæØÙæØ, çÎ»¹õ â×æÁçÙ Õæãæ»ô ÜæÙæØ ÕðÈ¤ôÚ »éÕñ ç×L¤ ¹æÜæ×Ùæ È¤ÚæØâæçÜçÙ âôÚçÕçÍ´ 
çÎç‹ÍÈé¤¢ÙæØçÙ ×æÙ çÍ ¹æÜæ×ÙæØÐ

q	 çÈ¤Íæ§»ôÙæ¢ ¥æÎÕçÙ ÕæãæØÙæØæß âôÜô¢ÙæØ È¤æÚæ»çÍÈ¤ôÚ¹õ È¤æçÚØñ »ñØæ ¹æÜæ×ÙæØÐ
q	 È¤ôÚô¢ç»çÚ, È¤ÚæØâéÜæ-È¤ÚæØâéçÜ, çÕÈ¤æÙæçÚ ¥æÚô â×æÁçÙ »ôºô¢ Õæãæ»ô ÜæÙæØÁô¢ âôÜô¢Íæ§çÙ 

»éÙ»ôÙæ¢ ×æÙçÙ Áõ»æ¹æ¢ ãôÙæØÐ
ãæØé¾UæçÚ Úô¢»õçÍçÙ ÁçÚÂ Ñ 

(National Achievement Survey)
	 ãæØé¾UæçÚ Úô¢»õçÍçÙ ÁçÚÂ (National Achievement Survey) âéÎÓØñ NAS ¥æ ÁæÎô¢ 
ãæØé¾UæçÚ ¹ôÜôÕæß ¹é¢ÙæØ ×ôÙâð ç»çÎÚ âé×ô‹Íæ§Ð Õð âé×ô‹Íæ§çÙ »ðÁðÚÁô¢ Íæ×çÍ, ÕæçÍ, Îæ§ÙçÍ 
¥æÚô çÁçÍ Íæ¹ô¥æß È¤ÚæØÕæØ ÍæÙæØ È¤ÚæØâéÜæ-È¤ÚæØâéçÜÈ¤ôÚçÙ âôÜô¢Íæ§ØæçÚ Úô¢»õçÍ ¹æçÚ 
ÕéÍé×ÙæØ ÁæØôÐ ãæØé¾UæçÚ Úô¢»õçÍ ÁçÚÂ¥æß ÖæÚÌ ÕáüçÙ ãæÎÚâæÈ¤ôÚçÙ âÚ·¤æçÚ, âÚ·¤æçÚ ¥Ùâé¢Íæ§ 
×ôÙÙæØ, »æßæçÚ ¹ô‹ÎôçÙ È¤ÚæØâæçÜ ¥æÚô ç×L¤ âÚ·¤æÚçÙ È¤ÚæØâæçÜÈ¤ôÚ¹õ âÚÁæÕÙæ ÜæÙæØ 
ÁæØôÐ
	  NAS- w®wv ¥æß Úô¢»õçÍ çÕÍæ ¹æÜæ×Ùæ âé×ô‹Íæ§ âô×ô‹Îñ »ôâô ãôÙæØ ÁæÎô¢×ôÙÐ 
Íæ×çÍ ¥æÚô ÕæçÍ Íæ¹ôçÙ È¤ÚæØâéÜæ-È¤ÚæØâéçÜÈ¤ôÚçÙ Íæ¹æØ È¤æçÚØñ Úæß, âæÙ¹æç‹Í ¥æÚô 
¥æÕãæßæ È¤ÚæØâ¢ÙæØ	¥æØÎæØæß, Îæ§ÙçÍ Íæ¹ôçÙ È¤ÚæØâéÜæ-È¤ÚæØâéçÜÈ¤ôÚçÙ Íæ¹æØ Úæß, 
âæÙ¹æç‹Í, çÕç»ØæÙ ¥æÚô â×æÁ çÕç»ØæÙ ¥æØÎæØæß, çÁçÍ Íæ¹ôçÙ È¤ÚæØâéÜæ-È¤ÚæØâéçÜÈ¤ôÚçÙ 
Íæ¹æØ Úæß, âæÙ¹æç‹Í, çÕç»ØæÙ, â×æÁ çÕç»ØæÙ ¥æÚô §¢ÚæÁè ¥æØÎæØæß âé×ô‹Íæ§ ÜæÙæØ ÁæÎô¢×ôÙÐ 

			   ãæÎÚâæ âôÜô¢Íæ§ØæçÚ Úô¢»õçÍ ÁçÚÂ w®wx Ñ 		
	          (State Education Achievement Survey)
	 ãæÎÚæçÚ âôÜô¢Íæ§ ¹æç‹Í, w®w® Áô¢ ÜôŽÕæ Üæç¹Ùæ w®wx ×æØÍæ§çÙ ÁæÙéßæÚè ÎæÙæß °Ù. 
çâ. §. ¥æÚ. çÅ.¥æ È¤â¢ÙæØ ÎñÎðÙ»ýæ È¤â¢ÍæÙ (¥æÈ¤æÎ) ÒÂÚ¹Ó (PARAKH) çÙ ÎæÚñ w®wx 
×æØÍæ§çÙ x ÙÕð�ÕÚ¥æß ãæÎÚâæ âôÜô¢Íæ§ØæçÚ Úô¢»õçÍ ÁçÚÂ¹õ (°â.§.°.°â.) w®wx¥æß 
Õð¹ðßÙæØ ÁæÎô¢×ôÙÐ
Íæ¢ç¹ : 
	 ×ôÙÈý¤ô×Õô âôÜô¢Íæ§ØæçÚ ¹ôÜôÕæß È¤ÚæØâéÜæ-È¤ÚæØâéçÜÈ¤ôÚçÙ È¤ôÚô¢ÙæØ çÈ¤Íæ§ 
×ôÙÙæØçÙ âé×ô‹Íæ§ ÜæÙæØ, ÁðÚñÑ- ÕéçÙØæÎè, Íæ¹çÍØæçÚ ¥æÚô »ðÁðÚæçÚ ÍôÚÈ¤ô¥æß È¤ÚæØâéÜæ-
È¤ÚæØâéçÜÈ¤ôÚçÙ ÁéçÙØæØñ Úæß ¥æÚô âæÙ¹æç‹Í ¥æØÎæØæÐ
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È¤ÚæØâæçÜ Õæãæ»ô ÜæÜæØÙæØ ãæÕæÈ¤æçÚ 
(School Twinning Programme)

	

	 Õð ãæÕæÈ¤æçÚçÙ ¥æßÍæØæß »¢Ùñ È¤ÚæØâæçÜØæ Üô»ô Ùæ¢ÙæÙñ ÁÍæ§Øñ ×ôÙÙñâô ãæÕæ ×æßÈé¤¾UôÐ 
ÕðçÙ Áæ©Ùæß »¢âð È¤ÚæØâæçÜØæß ÁæÙæØ ×ôÁæ¢ ¹æ×æçÙ¹õ »éÕéÙ »¢âð È¤ÚæØâæçÜØæ Íô¢Áô¢ ×æßÙæØçÙ 
¹æÕé¹õ ×ôÙô ¥æÚô »æßçÙ È¤ÚæØâæçÜØæß ¹æÜæ×ÙôÕô ãæØôÐ È¤ÚæØâæçÜçÙ Íæ¹ô ¹ÍæçÙ  çâ¾Uæß 
¥æÚô ÕæØÁô¥æß âôÜô¢ÙæØçÙ Íæ¹æØ ÜæÙæØ ¥æ»æÙÈ¤ôÚçÙ çÕçÍ¾Uæß È¤ôÚô¢ç»çÚ ¥æÚô È¤ÚæØâæÈ¤ôÚæ 
âæÙÙæØ¹õ ãôÜæØ-ÜæÜæØ ¹æÜæ×Ùô ãæØôÐ
	 âÚæâÙdæ âæ¹æçÍ-È¤æ¹æçÍ ÍæÙæØ »¢Ùñ âÚ·¤æçÚ ¥æÚô »æßæçÚ ¹ô‹ÎôçÙ È¤ÚæØâæçÜçÙ 
»ðÁðÚæß ÒÈ¤ÚæØâæçÜ Õæãæ»ô ÜæÜæØÙæØ ãæÕæÈ¤æçÚÓ ¥æ¹æ§Øæß ÜæÙæØ ÁæÎô¢Ð
q	ÂÕð ãæÕæÈ¤æçÚUçÙ ¥æßÍæØæß ×æßÙô »ôÙǽ ãæÕæÈ¤ôÚUæ °ÚUñÕæçÎ-
q 		  »æßæçÚU ¹ô‹ÎôçÙ È¤ÚUæØâæçÜ ¥æÚUô âÚU·¤æçÚU È¤ÚUæØâæçÜçÙ »ðÁðÚUæß È¤ôÚUô´ç»çÚUçÙ ©Îæ´ ãæç‹ÍÙæØ  

¹é´ÙæØ Ð
q 	 ÁÍæ§Øñ âôÜô´Íæ§ØæçÚU ¥æØÎæçÙ âæØæß ×æßÕæÎæ, âæßÚUæØ ×ðÜ ¹é´ÙæØ Ð
q 	 Õæãæ»ô ÜæÙæØ È¤ÚUæØâæçÜ »´ÙñçÙ È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUçÙ »ðÁðÚUæß »ðÜðÙæØ ¥æÚUô ãæçÚU×é ¥æÈ¤æÎ ¹é´ÙæØÐ
q 	 »´Ùñ È¤ÚUæØâæçÜçÙ »ðÁðÚUæß È¤ôÚUô´ç»çÚU ãôÜæØÙæØ Ð
q 	 ÁÍæ§Øñ »éÕéÙ »éÕéÙ âæÙ È¤æçÜÙæØ Ð
q 	 ÁÍæ§Øñ ·¤é§Á, ãÚU¹æÕ çÕÕé´çÍ ¥æçÚU ÕæÎæØÜæØÙæØ ¹é´ÙæØ Ð
q 	 »´Ùñ È¤ÚUæØâæçÜçÙ »ðÁðÚUæß »æßÕæ »æÕ È¤ÚUæØâæçÜçÙ âæÕçâÙ ãæ×çâÙ ©ÙâôÜô´ (best 

practices) È¤ôÚU¹õ ãôÜæØ-ÜæÜæØ ¹æÜæ×ÙæØ Ð
q 	 ¥æÕãæßæ, çÁÕæçÚU ×ðãðÚU»ôÙæ´, ÕæÚUãæßæ, âæßçd, âæ¹ôÙ-çâ¹ôÙçÙ âæØæß âæ´»ýæ´çÍ Üæç¹ÙæØ 

¥æÈ¤æÎÁô´ Üô»ôâð ÁÍæ§Øñ âæ¹ôÙ ¥çÖÁæÙ ¹é´ÙæØ Ð
q 	 »´âð È¤ÚUæØâæçÜçÙ È¤ôÚUô´ç»çÚUØæ çÈ¤Íæ§»ôÙæ´ âôÜô´ÙæØçÙ Íæ¹æØ ¥æÁæßÙæØ »ôÎæÙ çÎãéÙÜéßæçÚU 

¥æ»æÙ È¤ôÚU¹õ »éÕéÙ »´âð È¤ÚUæØâæçÜØæß Íæ´ÙæÙñ çÎç‹ÍãñÙæØ Ð
q	  ÁÍæ§Øñ ÁæØ»æØæçÚU ¥æçÚU×é, çàæËÂ, ×ðÍæ§ È¤ôâæßÙæØ Ð
q	  Íæ´Ùæ ÍæÙæØçÙ ÁæØ»æØæçÚU ¹æÕéÈ¤ôÚU¹õ ÈÔ¤ãðÚUÙæØ Ð
q	  çÁ©çÙ âô×ô‹Îñ ¥æ¹æ-È¤æ¹æçÍ¹õ çÍâÙÙæØ Ð
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ÍæÎÓÙæØ »ñçØ ¥æÚô ÁÍæ§ âé×ô‹Íæ§
(Continuous and Comprehensive Evaluation)

	

	 ÍæÎÓÙæØ »ñçØ ¥æÚô ÁÍæ§ âé×ôÙÍæ§ ÚæãæØæ °ÚñÕæçÎ ×ôÙâð Áõ»æ »ôâæÚçÍ¹õ ¥æßç»ýÙæÙñ 
ÜæÎô¢ ÁæØ È¤ÚæØâéÜæ-È¤ÚæØâéçÜçÙ âôÚç»çÎ¢ Áõ»æÙæØçÙ çÎ»¹õ çÍÚô¹ô×ñ ÕæãæØÙæØæß ×ÎÎ 
¹æÜæ×ôÐ ¥æ»éçÙ â× ÕæçÎØñ âé×ô‹Íæ§ ÚæãæçÙ ©ËÍæØñ (ÁðÚæß çÕÁæÕæçÚ ç»ØæÙ¹õ »ôâô ãôÙæØ 
ÁæÎô¢×ôÙ) Õð ÚæãæØæ È¤ÚæØâéÜæ-È¤ÚæØâéçÜÈ¤ôÚçÙ ç»ØæÙ, ÎðãæØæçÚ, ¥æÕð»æçÚ, â×æÁæçÚ ¥æÚô 
âôÚçÁÜé¥æçÚ ãæÕæ-ãé¹æçÙ Îæß»æÙæØçÙ âæØæß »ôÙæ¢çÍ ãôÎô¢Ð
		   âé×ô‹Íæ§çÙ Õð ×ôÙâð »ôÎæÙ âôÎôÕçÙ ¥ô¢çÍØæß ÍæÎÓÙæØ »ñçØ âé×ô‹Íæ§çÙ 
¥ô¢çÍØæ ÁæÎô¢ çÁÚæØÍÓÙæØ »ñØæÁæâð ¹æÜæ×ÙæØ âé×ô‹Íæ§ ÁðÚæß âôÜô¢âæçÙ âôÜô¢ÙæØçÙ ÍôÚÈ¤ô 
â¢Îæ¢Ùô, Õð¹õ çÍ ¹æÜæ×ÙæØÁô¢ Üô»ôâð âôÜô¢ÙæØ È¤æÚæ»çÍçÙ ÁæãôÙÈ¤ôÚ¹õÕô çÜÚÍé×ÙæØ ÁæØô, 
çÕçÁÚÙæØ ÁæØô ¥æÚô »ôÙæ¢ ÕæçÎØñ ÕðçÙ È¤ôâæÕÙæØçÙ Úæãæ¹õ çÍ ¹æÜæ×ÙæØ ÁæØôÐ ÕðÈ¤ôÚÕæçÎ 
âé×ô‹Íæ§Øæ È¤ÚæØâéÜæ-È¤ÚæØâéçÜ, È¤ôÚô¢ç»çÚ Üô»ôâð çÕ»ô×æ »æâñ¹õÕô »æßçÙ ×æßÙæ¢ ãæÕæçÙ 
È¤æÚâð âæ¹æÈ¤æÚæ ¹æÜæ×Ùæ Üæç¹Øô ÁæãæÍð Ùæ¢»õ â×æß çÕâôÚô »æßçÙ Íæ¢ç¹Øæß ÎðÚãæâæÚ ÁæÙô 
ãæØôÐ 

È¤ôÚô¢ç»çÚØæ »ôâô ãôÙô»ôÙæ¢ ÕæÍýæ (È¤ôÚô¢ç»çÚçÙ çÚçÈ¤¹æ¢ÙæØ): 
q	 È¤ÚæØâéÜæ-È¤ÚæØâéçÜÈ¤ôÚ¹õ ÕæØçÎ ãæÕæ-ãé¹æØæß ¥æÕé¢ÍæÚñ ×é¹éÕ ¹æÜæ×Ùô ãæÎô¢Ùæ?
q	çÕâôÚô Ùæ¢»õÕæçÎØñ âôÜô¢Ùô ãæÎô¢Ùæ?
q	 çÕâôÚçÙ ÕæØçÎ »ôÙæ¢ ÁæÙæØÈ¤ôÚ¹õ ÕéçÁÙô ãæÎô¢Ùæ?
q	 Íæ¹ô¥æß âôÚÕæ È¤ÚæØâéÜæ-È¤ÚæØâéçÜ¥æ ÕéçÁ×ôÙæ ÜæÕæçâÙô Î¢ Ùæ×æ? çÕâôÚçÙ »ôâô 

ãôÙæØ¹õ ÕôÍæÕ ãôÙæÙñ È¤ôÚô¢ÙæØ ãæÕæØæß Õæ¢çâÙ »ôâô ÁæãôÙô ×æ ×æ Úæãæ ¥æ¹æ§Øæß 
ÜæÙô ãæØô?

âÚÁæÕÈ¤æÙæØ âôÜô¢Íæ§ (Inclusive Education)
	 âÚÁæÕÈ¤æÙæØ âôÜô¢Íæ§ ÚæãæØæ ÁæÎô¢ È¤ÚæØâæçÜçÙ Õæãæ»ô ÜæÙæØÐ »æâñÕô È¤ÚæØâéÜæ-
È¤ÚæØâéçÜçÙ â×æÙ Õæãæ»ô ÜæÙæØÐ »¢Èý¤ô×Õô È¤ÚæØâæçÜØæß »æãæØæß ãôÙæØ Úô¹ô×ñ ¹æØâð 
ÁéçÙØæ »æØÙæØ ÙéÙô ×ôÙô-
	 •q ÁéçÙØæ Úô¹ô×ñ ãæÙæØ »ÍÓâæ
	 •q ÕæØçÎ Úæß ÚæØ»ýæ, ÏôÚô×, »æÕ, ¥ôÙâôÜæçÚ »éÕéÙçÍ ÍæÙæØ »ÍÓâæ
	 q	 ÁôÕôÚ »ôºô¢ ×ðÜð×»ôÙæ¢ »ÍÓâæÁô¢ Üô»ôâð ¹× ×ðÜð×»ôÙæ¢ »ÍÓâæ
	 q	 ¥æÍôÙ âæØ¹ÓÙæØ »éÕéÙçÍ »ôÙæ¢ »ÍÓÐ
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	 âÚÁæÕÈ¤æÙæØ âôÜô¢Íæ§Øæß Õæ§çÎ Úô¹ô×çÙ »ÍÓâæÈ¤ôÚçÙ Áõ»æÙæØçÙ »ôÙæ¢çÍ ÕæçÎØñ 	

	 È¤ôÚô¢ç»çÚØæ Íæ¹ô ¹ÓÍæçÙ ÁÍæ§ ¥æÕãæßæ¹õ âôÜæØ-âôÜÓ ¹æÜæ×Ùæ ÜæÙô ãæØôÐ

	 Íæ¹ô ¹ÓÍæçÙ ÁÍæØ âôÚç»çÎ¢¥æß âôÈ¤æÎðÚÙæØ ÕæØçÎ çÎ»È¤ôÚæ ÁæÕæØ-

•q	 Íæ¹ô ¹ÓÍæçÙ Úæãæ ¹æÜæ×ÙæØ	 •q	 âôÜô¢Íæ§ ¥æÎÕ

•q	 È¤ÚæØÈ¤æçÚ				    •q	 âôÜô¢Íæ§çÙ ×æÙ âéÙæØ

•q	 È¤ÚæØ çÕÁæÕ				   •q	 È¤ôÚô¢ç»çÚçÙ ¥æçÚ×éßæçÚ »ôâô ÕæØçÎ ÕæØçÎÐ

•q	 âôÜô¢-È¤ôÚô¢ ¥æ»Áé			 

È¤ÚUæ È¤ôÚUô¢ÙæØæß ¹æçÚU ¥æÚUô¢ÎæØæçÚU ÚUæãUæ (ICT) çÙ 
ÕæãæØÙæØ :

	 ãæÎôÚæçÚ âôÜô¢Íæ§ ¹æç‹Í w®w® ÕæçÎØñ âôÜô¢Íæ§Øæ ÁæÎô¢ »æãæØñ ç»ØæÙ ¥æÚô 
¹æçÚç »ôÚôÕÙæØæ Õñ ç»ØæÙæ ©Ù-ÁôÜñçÙçâ× ãôÙæØ-ÜæÙæØæß ¥æ§.çâ.çÅ.¥æ Èñ¤ÕæØ 
ÍæÙæØ ÕôâôÚÈ¤ôÚæß âôÜô¢Íæ§ ÚæãæØæß ×ôÙâð »ôÙæ¢ çÕÈ¤æß ×æßÈé¤¢Ùæ¢»ôÙÐ çÁãðÌé 
È¤ÚæØâæçÜ âôÜô¢Íæ§Øæß ¥æ§.çâ.çÅ.çÙ »ôÙæ¢çÍ Õæ¢Îô¢, Õð¹æØÙô w®wy ×æØÍæ§çÙ 
âôÜô¢Íæ§ ÕôâôÚçÙÈý¤æØ ×æßÈé¤¢Ùô Íæ¹æØ ÎÓçÍ, çFçÍ ¥æÚô Îæ§ÙçÍ Íæ¹ôçÙ Íæ¹æØ 
¥æ§.çâ.çÅ.¥æØÎæçÙ È¤ÚæØçÕÁæÕ çÍØæçÚ ¹æÜæ×Ùæ È¤ôâæßÙæØ ÁæÎô¢Ð È¤ôÚô¢ç»çÚØæ 
»æßçÙ °ÙÇþ§Ç ×Õæ§Ü È¤ÙçÙ Üô»ôâð È¤ÚæØâæçÜØæß ÍæÙæØ ¥æ§.çâ.çÅ.¥æ»ÁéÈ¤ôÚçÙ 
ãðÈ¤æÁæÕæß È¤ÚæØâæçÜÈ¤ôÚçÙ È¤ôÚô¢ÙæØ¹õ »ôâô »ôÁôÙÍæß ¹æÜæ×»ôÙÐ »ôÙæ¢çÍ ÕæçÎØñ 
ÕðÈ¤ôÚÕæçÎ ¥æ»Áé¹õ ÕæØÁôçÙÈý¤æØ ÜæÕôÙæÙñÕô ÕæãæØÙô ãæØôÐ
	 ÁæØÈ¤ôÚ È¤ÚæØâæçÜØæß âÚ·¤æÚçÙ È¤æÚâðçÙÈý¤æØ S×æÅü €ÜæâçÙ Íæ¹æØ S×æÅü ÕÓÇü, 
ÂýÁð€ÅÚ ÕæØçÎ Á»æØÎô¢ ÕñÈ¤ôÚ È¤ÚæØâæçÜØæß »æâñÕô Íæ¹ôçÙ È¤ÚæØâéÜæ-È¤ÚæØâéçÜ¥æ 
¹æÕé ×ôÙÙæØ ÕæçÎØñ ãæÕÍæØæß ×ôÙâð / ×ôÙÙñ çÂçÚØÎ¥æß È¤ôÚô¢ç»çÚÈ¤ôÚæ »æß-»æßçÙ 
¥æØÎæçÙ âæØæß »ôÁõ¥æß ×¹ÓÙæØ ¥æ»ÁéÈ¤ôÚ¹õ ÕæãæØÙæÙñ È¤Úæ È¤ôÚô¢Ùô ãæØôÐ
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ãUæØé¾UæçÚU âôÜô¢Íæ§ ¹æç‹Í 2020 (NEP 2020) çÙ 
×ôÙÙñâô ×¢¹Ùô »ôÙæ ÕôâôÙ 

1. 5+3+3+4 ÎæÍæ§ÕæçÎØñ È¤ÚUæØâæçÜçÙ È¤ÚUæØÈ¤æçÚUØæçÚU ¹ÜÕ-
		  (·¤) »éçÎ âôÜô¢ÁðÙÙæØ (Foundational)- 5 ÕôâôÚ Ñ 3 ÕôâôÚU 

(¥¢»ÙÕæçÎ/¥æ»éÈ¤ÚUæØâæçÜ/ÕæÜ ÕæçÅU·¤æ [3-6 ÕôâôÚ] 	¥æÚUô 2 ÕôâôÚU (Íæ¹ô  âð ¥æÚUô 
Íæ¹ô Ùñ [6-8 ÕôâôÚU])

		  (¹) çÍØæçÚU ÁæÙæØ (Preparatory)- 3 ÕôâôÚU (Íæ¹ô Íæ×, Õýñ ¥æÚUô Õæ (8-11 
ÕôâôÚU)

		  (») »ðÁðÚU ÍôÚÈ¤ô- 3 ÕôâôÚ (Íæ¹ô Î, çâÙ ¥æÚUô Îæ§Ù (11-14 ÕôâôÚU)
		  (ƒæ) »ðÁðÚæçÚ ÍôÚÈ¤ô- 4 ÕôâôÚU (Íæ¹ô »é, çÁ, çÁâð ¥æÚUô çÁÙñ (14-18 ÕôâôÚU)
2. 2030 ×æ§Íæ§çÙ »ðÁðÚUæß »éÙ »ôÙæ¢ ¥æ»é »ÍÓâæ, Áõ»æÙæØ, ÁôÍôÙ ¥æÚUô âôÜô¢Íæ§çÙ âæ‚ÜôÕâæÚU 

ÚUæãUæ ¹æÜæ× ÁæãUæÍð Íæ¹ô âðØæß ×é¢ çÍâÙÙæØ »æâñÕô »ÍÓâæØæ È¤ÚUæØâæçÜ âôÜô¢Íæ§çÙ 
Íæ¹æØ çÍØæçÚU ÁæØô Ð 

3. ÖæÚUÌ âÚU·¤æÚUçÙ âôÜô¢Íæ§ çÕÈ¤æÙæ »éçÎ Üð¹æ âôÜô¢ÁðÙÙæØ ¥æÚUô ¥ÙçÁ×æ ç»ØæÙçÙ âæØæß 
×ôÙ»ýôÍæ§ ãUôÙæÙñ ×ôÙâð ãUæØé¾UæçÚU ç×ÀUÙ È¤â¢ÍæÙ ¥æÚUô 2026-27 ×æØÍæ§çÙ »ðÁðÚUæß Íæ¹ô 
Íæ×çâ× âæÈý¤ô×Õô È¤ÚUæØâæØæ »éçÎ Üð¹æ âôÜô¢ÁðÙÙæØ ¥æÚUô ¥ÙçÁ×æ ç»ØæÙ¹õ âôÜô¢Ùæ 
ÜæÙô ãUæØô Ð

4. âôÜô¢Íæ§çÙ Íæ¢ç¹Øæ »ôâô¥æçÚU Áõ»æÙæØæßÜ’ çâ×æçÍ Üæç¹Øæ Áæâð È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUçÙ ×ôÁæ¢ 
¥æ¹é ÎæÙæØ ¥æÚUô ÙñçÁâð ÁõÍæ§çÙ âôÜôÈ¤ôÚUÁô¢ çÕâôÚU¹õ Áõ»æãUôÙæØæß »ôâô ãUôÙæØ Ð

5. È¤ÚUæØâ¢ÙæØ â×æß ¥æØÎæ âæØ¹ÓÙæØçÙ ÕðÜæØæß È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUçÙ »ôâô ÕæçÎØñ (Â¿‹Î) ¥æÚUô 
»ôâô ÁæÙæØçÙ È¤æÚUâð ÙôÁôÚU Üæç¹ÙæÙñ Ùð×ÕæçÎ È¤ÚUæØÈ¤æçÚU, ÕæØÁô¥æçÚU È¤ÚUæØÈ¤æçÚU ÜôÕÕæ 
È¤ÚUæØÈ¤æçÚU, ¥æçÚU×é, çÕç»ØæÙ, çÁ©U¹é¾UæçÚU ¥æÚUô »éÕéÙ »éÕéÙ âôÜô¢Íæ§ØæçÚU Íæ¹ôçÙ »ðÁðÚUæß 
ÁæØç¹ ÁæØæ ÚUô¹ô×çÙ »ôºô¢ ÕæãUæ»ô ÍæÙæØ Ù¾Uæ Ð

6. »æßçÙ çÁ©U¹é¢ÙæØçÙ »ôÙæ¢çÍØæß âæÈý¤ô×Õô È¤ôÚUô¢ç»çÚUØæ ÕôâôÚUÈ¤æØæß 50 ƒæ‹ÅUæ â× ÍæÎÓßæÁæâð 
çÁ©U¹é¢ Áõ»æÙæØçÙ ãUæÕæÈ¤æçÚUØæß ÕæãUæ»ô ÜæÙæØ¹ô »ôÙæ¢ÍæÚU ãUôÙÙæ âæÙÙæØ Áæ»ôÙ Ð

7. ãUæÎÚUçÙ âæÈý¤ô×Õô »ÍÓ¥æ “°·¤ ÖæÚUÌ ŸæðcÅU ÖæÚUÌÓÓ ãUæÕæÈ¤æçÚUçÙ ¥æßÍæØæß Íæ¹ô ÎÓçÙÈý¤æØ 
Íæ¹ô Îæ§ÙçÙ »ðÁðÚUæß “ÖæÚUÌ çÙ ÚUæß” ×é¢çÙ Ú¢UÁæÜéßæçÚU ×æßÍæ¢ç¹/×æßÈ¤æçÚUØæß ÕæãUæ»ôÜæ Ð
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8. È¤ÚæØâæçÜØæß »æâñÕô ÍôÚÈ¤ô¥æß Úô¢»ÓçÍçÙ âæØæß âôÜô¢Íæ§ (Experiential 
Learning) âôÜô¢Íæ§ ÜæÙæØçÙ Úæãæ ¹æÜæ×»ôÙÐ Áõ»æ ×æÙ»ôÙæ¢ âôÜô¢Íæ§ ãôÙô Íæ¹æØ 
¥æ¹æ§Áô¢ ×æßÙæ âôÜô¢ÙæØ (hands on learning), ¥æçÚ×é ÜôÕÕæØæçÚ âôÜô¢Íæ§ 
(Art integrated) »ðÜð×é ÜôÕÕæØæçÚ âôÜô¢ÙæØ (Sports intregrated Story 
telling)- ÕæØçÎ ÚæãæÈ¤ôÚ¹õ ÙæÁæß»ôÙÐ

9. È¤ÚUæØâæçÜØæß ×é¢ çÍâÙÙæØ »Í’ ¥æÚUô ¹éçÎØæ ÁéçÙØæØñ çãUÙÁæßâæ »Í’ çÙ ÚñU¹æçÍ ¥æÚUô 
×ô‹Íæ§çÙ ÕðÜæØæß ÁÚU¹æ »ôâô ãUôÙæ¢»ôÙÐ ¹éçÎØæÈ¤ôÚUæ ×ô»æ ×ôç» ÁæÙæØ ÕæØçÎ ÚUô¹ô×çÙ 
»ôÕýæÕ Áð¢Ùæ ÁðÚñU-ÇþUæ»â, »ôÚUôÕÜæçØ, ÎðãUæØæçÚU ¥æÚUô »ôâô¥æçÚU ÁéÜé× ¹æÜæ×ÙæØ, çãU¢âæçÙ 
ÕðÚðU¹æØñ ÚUæãUæ ÜæÙæØÁô¢ Üô»ôâð çÕâôÚUçÙ ×ôÙÍæ§ °Õæ ÚñU¹æçÍçÙ Íæ¹æØ ×ôÙâð »ô»ô, 
¥æ¹æ-È¤æ¹æ ¥æÚUô ¹ñÈ¤ôÎ »ñçØ ¥æÕãUæßæ ÜæÕôÙæ¢»ôÙ Ð

»ÍÓçÙ âôÜô¢ÙæØ¹õ ÚUô¹æ ¹æÜæ×ÙæØçÙ Íæ¹æØ 
¥æâæ× âÚU·¤æÚU¥æ ÙæÁæßÙæØ çÇUçÁÅðUÜ ãUæÕæÈ¤æçÚUÈ¤ôÚU

q ç»ØæÙÕëÿæÑ 
È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUçÙ âôÜô¢Íæ§ØæçÚU ¥æÚUô ÕæÎæØÜéßæçÚU ¥æ¹æ-È¤æ¹æ Áõ»æÙæØçÙ Íæ¹æØ Üæ§Ö 
çÇUçÁÅðUÜ È¤ôÚUô¢ÙæØçÙ ÚUæãUæ Ð
  • ACC ¥æÚUô GTPL ×é¢çÙ ×ôÙÙñ ·ð¤ÕÜ âðÙðÜçÙ »ðÁðÚUÁô¢ Íæ¹ô âðçÙÈý¤æØ Íæ¹ô çÁ 
çÙ È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUçÙ Íæ¹æØ »ôÚUô¢ È¤ôÚUô¢ç»çÚUçÙ »ðÁðÚUÁô¢ Üæ§Ö È¤ÚUæ È¤ôÚUô¢ÙæØçÙ È¤ôâæßÙæØ ÚUæãUæ 
¹æÜæ×ÙæØ ÁæÎô¢ Ð
  • Õð È¤ÚUæÈ¤ôÚU¹õ çÁ¥ çÅU çÖçÙ »ðÁðÚUÁô¢Õô È¤ôâæÕÙæØ ÁæÎô¢ Ð
 • ÁôÕÍæÚUÙæØæß ‘ç»ØæÙÕëÿæ’ çÙ Íæ¹ôÈ¤ôÚU¹õ §©UçÅU©UÕ ¥æÚUô Èð¤ÁÕé·¤çÙ »ðÁðÚUÁô Üæ§Ö 
È¤ôâæßÙæØçÙ ÚUæãUæ ¹æÜæ×ÙæØ ÁæÎô¢ Ð 

q çÕàßçÕlæ (×éÜé» âôÜô¢Íæ§), ¥æâæ× §©UçÅU©UÕ âðÙðÜ 
Íæ¹ô ÎçÙÈý¤æØ Íæ¹ô çÁçÙ È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUçÙ Íæ¹æØ Õð §©UçÅU©UÕ âðÙðÜ ¹õ Áæ»æØÙæØ ÁæÎô¢Ð ÕðØæß 
çÕç»ØæÙ, âæÙ¹æç‹Í, §¢ÚUæÁè, ÚUæß¹æç‹Í, âôÎôÕ Õæçº ¥æçÚU Üæç¹ÙæØ ÁæÎô¢ Ð È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUæ 
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»ôÚUÜñØñÙô ÕðÈ¤ôÚU¹õ ÙæØÙè ãUæ»ôÙ °Õæ ÇUæ©UÙÜÇU ¹æÜæ×Ùæ ÜæÙô ãUæ»ôÙÐ

q Îèÿææ (Digital Infrastructure for Knowledge Sharing) 

        çÂ. °×. §. (PME)çÕlæ ×é¢çÙ çÇUçÁÅðUÜ ãUæÕæÈ¤æçÚUçÙ ¥æßÍæØæß Áô¢çÙ ãUæÎÚUâæ âÚU·¤æÚU¥æ 
‘Îèÿææ’, ¥æâæ× ×é¢çÙ ÂÅUðüÜ ×ôÙâð âæÜæØ»æçâÙô Î¢ Ð Îæâæç‹Î Õð ÂÅüUðÜæß »æâñ ¥æâæ×çÙ È¤ôÚUô¢ç»çÚU 
¥æÚUô È¤ôÚUô¢ç»çÚU È¤ôÚUô¢Íæ§ç»çÚUÈ¤ôÚUæ çÍØæçÚU ¹æÜæ×ÙæØ »ôÕæ¢ÙéÍæ§, ¹ôÙæâ¢ãUôÙæØ, âÚU¹æÜæ×ÙæØ 
Èé¤¢¹æ çÍâÙÙæ ÁæÎô¢ ÐÕð Èé¤¢¹æÈ¤ôÚU¹õ ÁðÕÜæÙô »ôâô ÁæØô ¥ÕÜæÙô çÎãéUÙÙæ ÙæØÙæØ çÙ Íæ¢ç¹Øñ 
‘SßØ×ÂýÖæ’(Swayamprabha) âðÙðÜçÙ »ðÁðÚUÁô¢ È¤ôâæßÙæØ çÖçÇU¥’ €UÜæâÈ¤ôÚU¹õ 
¥æÚUô ÚðUçÇU¥’ çÙ »ñÁðÚUÁô¢ È¤ôâæßÙæØ ¥çÇU¥’ €UÜæâÈ¤ôÚU¹õÕô ‘Îèÿææ, ¥æâæ×’ ÂÅüUðÜß çÍâÙÙæ 
ãUôÈ¤æÙæØ ÁæÎô¢Ð 
	 È¤ôÚUô¢ç»çÚU, È¤ÚUæØâæ ¥æÚUô çÎÍæç»çÚUÈ¤ôÚUæ ×Õæ§Ü È¤Ùæß DIKSHA APP ÇUæ©UÙÜÇU 
¹æÜæ×ÙæÙñ ÕðØæß ÍæÙæØ Scanner çÙ ãUðÈ¤æÁæÕæß QR ·¤ÇUÈ¤ôÚU¹õ Scan ¹æÜæ×ÙæÙñ È¤ÚUæØ 
çÕÁæÕæß âÚUÁæÕÙæ ãUôÙæØ e-content ¹õ ÙæØÙô¢ ãUæ»ôÙ Ð 

q âé¢ÍæÙæØ È¤ÚUæØçÕÁæÕ (Energized Textbook)
È¤ÚUæØ çÕÁæÕÈ¤ôÚUæß QR ·¤ÇU âÚUÁæÕÙæØçÙ ÚUæãUæ ¹æÜæ×ÙæØ ÁæÎô¢Ð È¤ôÚUô¢ç»çÚU 
¥æÚUô È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUæ »æßçÙ °‹¼ýØÇU È¤ÙçÙ ãUðÈ¤æÁæÕæß Õð QR ·¤ÇU S·ð¤Ù 
¹æÜæ×ÙæÙñ çÇUçÁÅðUÜ Èé¤¢¹æÈ¤ôÚU¹õ §‹ÅUæÚUÙðÅU¥æß ÙæØÙè ¹æÕé ×ôÙ»ôÙ Ð
    • Îæçâ×ãUæÜæ»ñ ¥æâæ×çÙ ×æ¹æâð âæØ¹ÁæÙæØ È¤ÚUæ× çÕÁæÕæß QR 
·¤ÇU âÚUÁæÕÙæÙñ ÕÁô¢ Üô»ôâð ÎèÿææØæß çÍâÙÙæØ §-Èé¤¢¹æÈ¤ôÚU¹õ âôÈ¤æÎðÚUÙæØ 
ÁæÎô¢Ð

âæß»æçÚØæß çÎç‹ÍÙæØ ÕæçÎØñ ×ÓÕæ§ÜæßÂQR ·¤Ç S·ð¤Ù ¹æÜæ×Ùæ çÇçÁÅðÜ 
¥æØÎæ×éßæ¹õ ×ôÙÙô ãæØôÐ
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	 ¥â×èØæ, §¢ÚæÁè, ÕÚÓ Õæ¢Üæ ¥æÚô çã‹Îè ÚæßçÙ §-¥æ»Áé, â×æÎ çÕç»ØæÙ, âæÙ¹æç‹Í, 
¥æÕãæßæ È¤ÚæØâ¢, çÕç»Øæ ¥æÚô Úæß (¥â×èØæ, §¢ÚæÁè, ÕÚÓ Õæ¢Üæ, çã‹Îè) Üô»ôâð ×éßæ 
çÕç»ØæÙ (Physiscs) ÚâæØÙ çÕç»ØæÙ (Chemestry) ¥æçÚ ¥æØÎæ âÚÁæÕÙæ ÚæÁ¹æç‹Í 
çÕç»ØæÙ, Úæ¢¹æç‹Í çÕç»ØæÙ ¥æÚô çÁÕ çÕç»ØæÙ (Biology) Íæ¹ô âðçÙÈý¤æØ Íæ¹ô çÁÙñ 
(vw)çÙ Íæ¹æØ   DIKSHA ÂÓ¿ÅðüÜ¥æß ¥æÂÜÇ ¹æÜæ×ÙæØ ÁæÎô¢Ð Õæ¢çâÙ e-content 
âðÕ¹æ¢ÙæØ È¤ÚæçÕÁæÕçÙ QR ·¤ÇÁô¢ Üô»ôâð âÚÁæÕÙæØ e-content È¤ôÚ¹õ »éÕéÙ »éÕéÙ 
×ãÚæß âôÚçÁÙæØ ÁæØô, ÁðÚñ ¥çÇ¥Ó, çÖçÇ¥Ó, °çÙ×ðÅðÇ çÖçÇ¥Ó, ©ÙâôÜô¢ âô¢çÍçÙ ×æÜæ, 
âæßÚæØ’ÜæØÙæØ ¥æØÎæ §âæÚæ ÚæßçÙ È¤Úæ ¥æ»Áé çÖçÇ¥Ó, È¤ôÚ×æØÜé ¥çÇ¥Ó çÕÁæÕ ÕæØçÎ 
ÕæØçÎÐ DIKSHA ÂÅðüÜçÙ »éÕñ âôÜô¢Íæ§çÙ çÖçÇ¥Ó, âæ§ÕæÚ Úñ¹æçÍ ¥æÚô Úñ¹æ»ôÙæ¢çÙ, 
âæ§ÕæÚ »æ‚ÜôÕÙæØ °Õæ çâç»â»ÓçÙ âæØæß ¹æçÚ, Èé¤¢¹æ çÕÁæÕçÙ ©ÙâôÜô¢ ¥æÚô »ôÕæ¢ ÚæßæçÚ 
¹Õæ×çÙ çÕÁæÕ¹õ ÜæÈ¤æÙæÙñ »éÕéÙ »éÕéÙ Úô¹ô×çÙ Èé¤¢¹æ çÍâÙÙæØ ÁæÎô¢Ð



52

çÂ.°×-§ çÕlæ
(Pradhan Mantri-e Vidya) 

	 ÎéÜæÚæ§ ãæÎôÚâæçÙ È¤ÚæØâéÜæ-È¤ÚæØâéçÜÈ¤ôÚÕô »éÙ»ôÙæ¢ âôÜô¢Íæ§çÙ ¥æ§ÎæÈ¤æçÚçÙ ¹æÕé 
ãôÙô ÁÚ¹æØñ »æç× ¥æÚô »ôÍõ ¥ôÙâôÜæß ÁðÚæß âôÜô¢Íæ§ØæçÚ â�ÂÎçÙ ¹æÕéØæ »éâðÕ ÁæÙô ãæ»õ, 
ÕñãæØ çÂ.°×-§ çÕlæ çÇ.çÅ °§â çÅçÖ âðÙðÜÈ¤ôÚæ Úô¹æ çÎ âæÙÍæßñ ÍæâæçÚÁô¢ ×ô»æ-×ôç» ÁæÙæ 
È¤ÚæØâæ-È¤ÚæØâéçÜÈ¤ôÚæ »æßâôÚçÙ çÜÚÙæØ-È¤ÚæØÙæØ ¥æÚô âôÜô¢Íæ§çÙ Íæ¹æØ Ùðßçâ»æÚÁæÙæØ 
Ù¾Uæ ¥æÚô çÁÙñ Íæ¹ôçâ× È¤ÚæØâæ-È¤ÚæØâéçÜÈ¤ôÚçÙ Íæ¹æØ âôÜô¢Íæ§ØæçÚ ¥æ§ÎæÈ¤æçÚ ãôÙæãôØôÐ
	 È¤ÚæÚçÕÁæÕ ¥æÚô È¤ÚæÈ¤æçÚçÙ çÕÍæØæß çÍØæçÚ ¹æÜæ×ÙæØ È¤ÚæÈ¤æçÚçÙ çÖçÇ¥Ó ÅðçÜ·¤æçcÅ 
¹æÜæ×ÕæØ âðÙðÜæ ÁæÎô¢ ×ôÕ ®z çÇ.çÅ. °§â çÅ.çÖÐ »ôÎæÙ çÖçÇ¥Ó âðÙðÜÈ¤ôÚæß wy ƒæ‹Åæ 
ÍæÎÙæØ »ñØæÁæâð È¤ôâæßÙæØ ÁæØôÐ ¥æâæ×çÙ ×ôÙ z  çÇ.çÅ. °§â çÅ.çÖ âðÙðÜçÙ Õæãæ»ô 
¹æÜæ×ÙæØ¹õ »æãæØæß ãôÙæØ ÕæçÎ ÚæÙÙæ ãôÎô¢Ð	

È¤æçÚ Ù¢	 		  âðÙðÜ				    çÇâ çÅ.çÖ. âðÙðÜ Ù
	   v		  ·¤-Íæ¹ôçÙÈý¤æØ Õæ Íæ¹ôçâ×	 2058 çÇ çÇ çÂ °×-§ çÕlæ 58   	

	 w		  ÎÓ-Íæ¹ôçÙÈý¤æØ Îæ§Ù Íæ¹ôçâ×	 2059 çÇ çÇ çÂ °×-§ çÕlæ 59

	   x		  »é-Íæ¹ôçÙÈý¤æØ çÁ Íæ¹ôçâ×	 2060 çÇ çÇ çÂ °×-§ çÕlæ 60

	   y		    çÁâðçÙÈý¤æØ çÁÙñ Íæ¹ôçâ×	 2051çÇ çÇ çÂ °×-§ çÕlæ 61

	   z		    È¤ôÚô¢ç»çÚ âôÜô¢Íæ§			  2062çÇ çÇ çÂ °×-§ çÕlæ 62

ÅðçÜ âôÜô¢Íæ§  (Tele Education)
	 ÅðçÜ âôÜô¢Íæ§¥æ ÁæÎô¢ »ýãâæ çÕÚô¢Îæç×ÙçÙ Áôãñ ãôÙæØ ×ôÙâð çÎãéÙÍæ§ØæçÚ âôÜô¢Íæ§ 
ÚæãæÐ Õð âôÜô¢Íæ§ ÚæãæØæß »ôâôçÙ âôÜæØ-âôÜÓ ÚæãæçÙ Áôãñ çÇçÁÅðÜ çÕÁô¢Áô¢ cÅéçÇ¥Ó 
çÕÍæçÍ âôÜô¢Íæ§ ãôÙæØ ÁæØôÐ ¥æâæ×çÙ È¤ÚæØâæçÜÈ¤ôÚæß Íæ¹ô ÎÓçÙÈý¤æØ Íæ¹ô çÁÙñçâ× 
¥â×èØæ, ÕÚÓ, Õæ¢Üæ ¥æÚô §¢ÚæÁè Õð ×ôÙÕýñ çÕÁô¢¥æß âæÙ¹æç‹Í, çÕç»ØæÙ, §¢ÚæÁè ¥æÚô 
·¤ç�Â©ÅæÚçÙ ¥æØÎæÈ¤ôÚ¹õ ÕÁÕÙæ §-âôÜô¢Íæ§ Úæãæ (e-learning) ¹æÜæ×ÙæØ ÁæÎô¢Ð 
Õð çÎãéÙÍæ§ØæçÚ È¤ôÚô¢ÙæØ ¹æç‹Í »æØâÙÙæØ Üô»ô Üô»ô È¤ÚæØâæ-È¤ÚæØâéçÜÈ¤ôÚæ ×éÙæ�È¤æ 
ÁæÙæØ¹õ ÙéÙô ×ôÙôÐ
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ÜôÕÕæØæçÚ âôÜô¢Íæ§ (Integrated Pedagogy)
	 âôÜô¢Íæ§¹õ Úô¢»ÓçÍ çÕÍæçÍ, âôÜæØÜé, Ú¢ÁæÍæß ¥æÚô È¤ÚæØâæ ç×L¤¥æçÚ ¹æÜæ×Ùô 
ãæÎÚæçÚ âôÜô¢Íæ§ ¹æç‹Í w®w®¥æ È¤ÚæØâæçÜ âôÜô¢Íæ§çÙ »éÕéÙ »éÕéÙ ¥æØÎæçÙ âæØæß »ðÜðÙæØ 
¥æÚô ¥æçÚ×é ¥æØÎæçÙ çÕçÍ´È¤ôÚ¹õ çÍâÙÙæ ÁÍæ§ âôÜô¢Íæ§ ¹æç‹Í çÎãéÙÙæØçÙ Áôãñ È¤ÚæØâæ-
È¤ÚæØâéçÜçÙ âæØæß Õæ¢çâÙ »ôâô ãôÙæØ ÁæÎô¢Ð 

»ðÜð×é ÁæÍæ§ âôÜô¢Íæ§ (Sports Integrated Pedagogy)

	 ÕðçÙ ¥ô¢çÍØæ ÁæÕæØ »ðÜðÙæØçÙ Áôãñ »éÕéÙ »éÕéÙ ¥æØÎæçÙ È¤Úæ-È¤ôÚô¢ÙæØÐ »ðÜð×é ÁÍæ§ 
âôÜô¢Íæ§çÙ âæÙ¹æ¢Íæ§¹õ NEP 2020 çÙ çÕÍôÙ ÕæçÎØñ çÍØæçÚ ¹æÜæ×ÙæØ ÁæÎô¢ ¥æÚô Õð 
âôÜô¢Íæ§ ¹æç‹ÍØæ ÎðãæØæçÚ âôÜô¢Íæ§ ¥æÚô »ðÜð×é¹õ È¤ÚæØâæçÜ âôÜô¢Íæ§çÙ »éçÎ ÍôÚÈ¤ôçÙÈý¤æØ 
»ðÁðÚ ÍôÚÈ¤ôçâ× °¢»æÚ ãæØñ ÁæÙæ¢»õ ãôÙæÙæ ×¹ÓÙæØ ÁæÎô¢Ð Õð âæÙ¹æ¢Íæ§çÙ »éÕñ Íæ¢ç¹Øæ ÁæÎô¢ 
È¤ÚæØâæ-È¤ÚæØâéçÜÈ¤ôÚçÙ »ðÁðÚæß »ô»»ô âæßçd¹õ çÁ©Ùæ¢ ×ãÚæß ÎæÙæØÐ

È¤ôÚô¢ç»çÚçÙ Íæ¹æØ -
••	  È¤ôÚô¢ç»çÚÈ¤ôÚ¥æ »ðÜð×é ¥æØÎæ×éßæçÙ âô×ô‹Îñ çÍ ç»ØæÙ ÍæÙô Ùæ¢»ôÙ ÁæØÈ¤ôÚ¹õ 

È¤ÚæÈ¤ôÚô¢ÙæØæß ÕæãæØÙæØ Áæ»ôÙÐ
••	  È¤ôÚô¢ç»çÚÈ¤ôÚæ È¤ÚæØâæ-È¤ÚæØâéçÜÈ¤ôÚ¹õ »ðÜð×éçÙ È¤æâðü »ôâô-»éÎé¢ ¹æÜæ×Ùô ÙæÁæÙô 

Ùæ¢»ôÙÐ
•• 	  È¤ÚæØâæ-È¤ÚæØâéçÜÈ¤ôÚÙô ÕæãæØæçÚ Úô¢»ÓçÍ ãôÙô Íæ¹æØ Íæ¹ô¹ÍæçÙ ÕæØÁô¥æß 

È¤ÚæÈ¤ôÚô¢ÙæØçÙ Úæãæ ¹æÜæ×Ùô Ùæ¢»õÐ
••	  ÎðãæØæçÚ âôÜô¢Íæ§ ¥æÚô »ðÜð×é Íæ¹ô¥æß È¤ôÚô¢ç»çÚÈ¤ôÚæ ÁæØç¹ ÁæØæ »ðÜðÙæØ/»ðÜð×é 

È¤ôÚô¢ÙæØ â×æß »éÕéÙ ¥æØÎæçÙÈý¤æØ ãæÚô¢Íæ§ âô×ô‹Îô¥æçÚ ¥æØÎæ×éßæ âÚÁæÕÙô Ùæ¢»õÐ



54

¥æçÚ×é ÜôÕÕæØæçÚ (Art Integrated Pedagogy) 

	 ÕðØô ÁæÎô¢ ×ôÙâð ¹æç‹ÍÙæ¢ ¥æÎÕ ÁæØ È¤ÚæØâæçÜçÙ È¤ÚæÈ¤æçÚçÙ »éÕéÙ »éÕéÙ âôÜô¢Íæ§ØæçÚ 
¥æØÎæçÙ »ðÁðÚÁô¢ È¤ÚæÈ¤ôÚô¢ÙæØ ¥æÚô âôÜô¢ÙæØ ãæÕæÈ¤æçÚØæß »éÕéÙ »éÕéÙ Úô¹ô×çÙ çàæËÂ ÁðÚñ  
ÙéÍæ§ ¥æçÚ×é, Îð´¹ô, È¤æßÍæ§ ¥æÚô ×ôâæÙæØ¹õ âÚÁæÕÙæØ ÁæØôÐ »æãæ§ »éçÎ ¥æÚô »ôÁõ »éçÎ 
ÍôÚÈ¤ô¥æß Õð ¥æÎÕ¥æ ÁéçÙØæØñ ×¹ÓÁæÍæß ÁæÙæ Èñ¤Øô ×æÙôÙæ ÕðçÙ Íæ¢ç¹Øæ ÁæÎô¢ È¤ÚæØâæ-
È¤ÚæØâéçÜçÙ çÍâÙÙæØ, âôÚçÁÍæ§ØæçÚ, âæßÚæØÍæ§ØæçÚ âæÙÙæØ ¥æÚô ÁÍæ§ Áõ»æÙæØæß 
¥æçÚ×é¹õ ¥æ»Áé ×ãÚñ ÕæãæØÙæ È¤ÚæØâæ-È¤ÚæØâéçÜçÙ âôÜô¢Íæ§ Úô¢»ÓçÍ Õæ¢ãôÙæØÐ
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×éâé¹æ çÕÍæçÍ âôÜô¢Íæ§ (Toy Based Padegogy) Â
	

	 ×éâé¹æ çÕÍæçÍ âôÜô¢Íæ§Øæ ÁæÎô¢ ×éâé¹æ ¥æÚô »ðÜð×éçÙ Áôãñ âôÜô¢ÙæØçÙ âæØæß çÕÍæ 
¹æÜæ×Ùæ Áõ»æÙæØ È¤ôÚô¢-âôÜô¢ ¹æç‹ÍÐ ãæÎÚæçÚ âôÜô¢Íæ§ ¹æç‹Í w®w® ¥æ, ×éâé¹æ çÕÍæçÍ 
âôÜô¢Íæ§¹õ È¤ÚæÈ¤æçÚØæß ÎæÁæÕÙæØçÙ âæØæß »éÕñØñ »ôâô ãôÙæØ ÁæÎô¢, ×æÙôÙæ Õð »éÕéÙ »éÕéÙ 
¥æØÎæçÙ ¥æØÎæ×éßæ¹õ ÕæÙÕé¢Íæ§ »ôÙæ¢ ¥æÚô È¤ÚæØâæ¥æçÚ ×ãÚñ ÍæÎÓÙæØ »ñØæÁæâð È¤ôÙæ¢ÁæÕÙæØçÙ 
Úæãæ ãôØôÐ ×éâé¹æçÙ âôÜô¢Íæ§ØæçÚ ÜôÕÕæ »ôÙæ¢ ÁéçÙØæØñ ÁæØ»æØæß ×ôÙÙæØ ×éâé¹æÈ¤ôÚ¹õ 
Úæ¾UæçÚ ¥æÚô ãæçÚ×éßæçÚ ×ôÙÙñçÙÕô »ôãô× ÍæØôÐ È¤â¢ÍæÙæçÚ ¥æÕãæßæØæß Õð »ðÜð¥æ»Áé ¥æÚô 
×éâé¹æÈ¤ôÚçÙ ÕæãæØÙæØ âôÜô¢Íæ§¹õ »ôâô ÕôÙæ ãæÙæØ ¹æÜæ×ô, ãæçÚ×éßæçÚ âæ¢»ýæ¢çÍ ÜæÕôØô, 
ãæçÚ×éßæçÚ »ôâô ¥æÚô ×æß-ãæÕæçÙ È¤ôÚ×æØçÍ¹õ Õæ¢ãôØô ¥æÚô ÎôÚô¾UæçÚ ×éâé¹æ ¥æÚô »ðÜð×éçÙ 
ÕéÚ¹æ¢çÈ¤ÙÙæØ ¥æÚô È¤ôâæßÙæØçÙ Íæ¹æØ »ôÕæ¢ Üæ×æ Õð¹ðßôÐ
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¥×ëÌ Üæ§È¤æ¢ âô×æßâæÚÙæØ
	 w®wx §¢ÚæçÁ ÕôâôÚçÙ } ÁéÙ ¹æÜæÚæß ¥æâæ×çÙ ç»çÕ×ç‹Íý ×æÙ»ôÙæ¢ Ç0 çã×‹Ì çÕàß 
àæ×æüçÙ çÕÍôÙæß ¥æâæ× âÚ·¤æÚ¥æ ¥×ëÌ Üæ§È¤æ¢ âô×æßâæÚÙæØ ×é¾ñ¤ ×ôÙâð ×æßçÕÍæ¢ç¹ 
Áæ»æØÙæØ ÁæÎô¢×ôÙÐ Õð ×æßçÕÍæ¢ç¹çÙ Áôãñ Úæ’ØôçÙ »ðÁðÚæß ×ôÙâð »ôÍæ¢ ¥æÚô ¥æÕãæßæØæçÚ 
»ôÁôÚ ¥æÕãæßæ ÎæÙæØçÙ ×ôÙâð ÙæÁæÙæØ ¥æ¹æ§Øæß ÜæÙæØ ÁæÎô¢×ôÙÐ Õð ÙæÁæÙæØçÙ »éÕñ 
Íæ¢ç¹Øæ ÁæÎô¢×ôÙ âð ·¤õçÅ çÕÈ¤æ¢ »æØÙæÙñ ¥æâæ×çÙ ç×çÍ´»æØæçÚ ¥æÕãæßæ¹õ ÎôãôçÙ ¹æÜæ×ÙæØ 
¥æÚô ×ôÙâð »ôºô¢ çÕÈ¤æ¢ç×L¤¥æçÚ Úæ¾UæçÚ ÎæÙæØÐ
	 Õð âô×æßâæÚÙæØæ »éÕéÙ »éÕéÙ Õæãæ»ôÜæç»çÚ¹õ âÚÁæÕÙæ ÜæÙæØ ÁæÎô¢×ôÙÐ ÕðçÙ 
×æÎæß âôÜô¢Íæ§¹éçÜ, ¥æÚô ¥¢»ÙßæçÇ¸ ×æßçÍÈ¤ôÚ¹õÕô ÕÁÕÙæ ÜæÙæØ ÁæÎô¢×ôÙÐ ÕðÕæçÎØñÙô 
È¤ÚæØâæçÜÈ¤ôÚæ ¥×ëÌ Üæ§È¤æ¢ âô×æßâæÚÙæØçÙ ×ÓÕæ§Ü °Â¥æß »æß¹õÙô ÚðçÁcÅþðâÙ ¹æÜæ×Ùæ 
çÖçÇ¥Ó Åð»çÙ ãðÈ¤æÁæÕÁô¢ çÕÈ¤æ¢Èé¤çÜ »æØÙæØçÙ âæß»æçÚ ¥æÂÜÇ ¹æÜæ×Îô¢×ôÙÐ
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çÁ© âôÜô âôÜô¢Íæ§ (Life Skill Education) 

	 çÁ© âôÜô âôÜô¢Íæ§ ãæÕæÈ¤æçÚ¥æ »ðÁðÚ ({ çÙÈý¤æØ } çâ×) ¥æÚô »ðÁðÚ ¹ôÜôÕçÙ (Íæ¹ô 
~ çÙÈý¤æØ Íæ¹ô çÁÙñ ¥æÚô »ðÁðÚæçÚ ¹ôÜôÕ Íæ¹ô çÁâðçÙÈý¤æØ Íæ¹ô (vwçâ×) »æâñ ¥æâæ×æß-
w®wv ×æØÍæ§çÙÈý¤æØ çã‹ÁæßâæçÙ ×é¢çÍâÙÙæØ »ôÙæ¢ âÚ·¤æçÚ ¥æÚô âÚ·¤æÚÁô¢ »ÙæØÁæÙæØ 
(ÂýçÖÙçâØðÜæ§Áô¢) È¤ÚæØâæçÜØæß âÚ·¤æçÚ ×ãÚñ ¹é¢ÙæØ ÁæØôÐ Õð çÕçÍ¾Uæß Íæ¹ô { çÙÈý¤æØ Íæ¹ô 
çÁÙñ (vw) çâ× È¤ÚæØâæçÜÈ¤ôÚæß ãæÕÍæØæß ¹ðÕâð »ðÜð×é âôÙæÚÍæ§-ãæÕæÈ¤æçÚÁô¢ çÁ© âôÜô-
âôÜô¢Íæ§çÙ ¥æÈ¤æÎ ¹é¢Ùô »æâñÕô çÁÜæçÙ È¤ÚæØâæçÜØæß çÕÍôÙ ãôÙæØ ÁæÎô¢Ð Õð ãæÕæÈ¤æçÚçÙ 
Íæ¢ç¹Øæ ÁæÎô¢ È¤ÚæØâæ-È¤ÚæØâéçÜÈ¤ôÚ¹õ âæÙÈý¤ô×Õô âôÜæØÜé Õéãé×æß ×éÙæÈ¤æ ×ôÙÙô Íæ¹æØ 
»ôÙæ¢ÍæÚ çÁ© âôÜôçÙ »ôÙæ¢çÍ ¥æÚô ãæÚô¢Íæ§ Õæ¢ãôÙæØÐ çÁ© âôÜô¥æ ÎæÁæÕæçÚ È¤ôÙæ¢ÁæÕÙæ âéÕé¢¹õ 
çÍÚæ¢Íæ ÜæÙô ¥æÚô ¥æÕð»¹õ âæ×ÜæØÙæ Áð´Ùæ âédæ¢Ùô ¥æÚô »éÕéÙÁô¢ ÎæÁæÕæçÚ ãæ‹Íæ×ðÜæ Üæç¹Ùô 
»ôºô¢ ¹æÜæ×ôÐ

çÕç»ØæÙ ¥æÚô âæÙ¹æç‹ÍçÙ Ùñ Úæß¥æçÚ È¤ÚæçÕÁæÕ Ñ
	 âÚ·¤æÚçÙ çÕÍôÙ ÕæçÎ ÎÓ ¥æÚô çF Íæ¹ôççÙ Íæ¹æØ çÕç»ØæÙ ¥æÚô âæÙ¹æç‹ÍçÙ Íæ¹æØ 
Ùñ Úæß¥æçÚ È¤ÚæçÕÁæÕ çÍØæçÚ ¹æÜæ×ÙæØ ÁæÎô¢Ð ¥æ»çâçÙ çÕÜæ§Øæß §¢ÚæçÁ Úæß ¥æÚô ¥æ»ÎæçÙ 
çÕÜæ§Øæß ¥ôÙâôÜæçÚ ÚæßÁô¢ çÍØæçÚ ¹æÜæ×ÙæØ ÁæÎô¢Ð çÕç»ØæÙ ¥æÚô âæÙ¹æç‹Í¹õ §¢ÚæçÁ 
Úæß¥æß È¤ÚæØôŽÜæ È¤ÚæØâéÜæ-È¤ÚæØâéçÜÈ¤ôÚÙô ÚæÙ¥æçÚ âæÙÙæØ ¥æÚô Áéç€Å»ôÙæ¢ âæÙÕæØ 
×ôÙÙñØñßÕô ×ôÙÙñ »ôâôçÙ âæÙÙæØæ Áõ»æÙæØæß ×ÎÎ ¹æÜæ×ôÐ Õð ÙæÁæÙæØæ È¤ÚæØâéÜæ-
È¤ÚæØâéçÜÈ¤ôÚ¹õ ¹× ÕñâôØæßÙô §¢ÚæçÁØæß È¤ôÚ×æØçÍÙæØ ãéÎæ¹õ Áõ»æãô»ôÙÐ

ãæÎôÚæçÚ âôÜô¢Íæ§ ¹æç‹Í w®w® ¥æÚô »éçÎ ÍôÚÈ¤ôçÙ ãæÎôÚæçÚ 
È¤ÚæØÈ¤æçÚçÙ ×ãÚ ÕæçÎØñ »ôÎæÙ È¤ÚæØçÕÁæÕÈ¤ôÚçÙ çÍØæçÚ ¹æÜæ×ÙæØ

	 ãæ»ôÚæçÚ âôÜô¢Íæ§ ¹æç‹Í-w®w® ¥æÚô »éçÎ ÍôÚÈ¤ôçÙ ãæÎôÚæçÚ È¤ÚæØÈ¤æçÚçÙ ×ãÚ w®wwçÙ 
çÕÍæçÍØæß ãæÎæÕâæØæçÚ âôÜô¢Íæ§ çÕçÁÚâ¢ ¥æÚô È¤ôÚô¢Íæ§ »Íé×¥æ âðçÍ ¥æÚô ÙñçÍ Íæ¹ôçÙ 
Íæ¹æØ Úæß ¥æÚô âæÙ¹æç‹ÍçÙ È¤Úæ çÕÁæÕÈ¤ôÚ¹õ È¤ôâæÕÙæÙñ çÎãéÙÎô¢Ð ãæÎôÚæçÚ âôÜô¢Íæ§ 
¹æç‹Í-w®w®çÙ âéÕéL¤Ù ÕæçÎØñ È¤ôâæÕÙæØ È¤ÚæçÕÁæÕÈ¤ôÚæß âæßÚæØÙæØ, çÕçÁÚÙæØ, çÕçÎç‹Í 
¥æÚô ÕæãæØÙæØçÙ Áôãñ »éÕñ »ôÙæ¢ ÕðâæÎÈ¤ôÚ¹õ âÚÁæÕÙæØ ÁæÎô¢Ð È¤ÚæçÕÁæÕ çÍ ãæÚô¢Íæ§È¤ôÚ¹õ 
×ôÙÙô Íæ¹æØ ãæÙæØ ¹æÜæ×ÙæØ çÕçÍ¾Uæß ¥æØÎæ×éßæÈ¤ôÚ¹õ çÍØæçÚ ¹æÜæ×ÙæØ ÁæÎô¢Ð »ÍÓâæçÙ 
ÁæØ»æØæçÚ ÜôÕÕæ ¥æÚô ¥æÕãæßæ¹õ È¤ÚæØçÕÁæÕçÙ ¥æØÎæ×éßæ âæØ¹ÓÙæØçÙ »éçÎ ×ãÚñ âæÙÙæØ 
ÁæÎô¢Ð 

È¤ÚæØçÕÁæÕçÙ Áôãñ ÕéÍé×Ùô »ôÙæ¢ ãæÚô¢Íæ§ ¥æÚô âôÜô¢ çÈ¤Íæ§È¤ôÚ È¤ÚæØâæ-È¤ÚæØâéçÜ, È¤ôÚô¢ç»çÚ 
¥æÚô çÎÍæç»çÚçÙ ¹æÕéçÙ Íæ¹æØ »éÕéÙ »éÕéÙ ¥æØÎæçÙ È¤ÚæçÕÁæÕæß Úô¹æØñ ×¹ÓÙæØ ÁæÎô¢
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»ÍÓçÙ Úñ¹æ ¥æÚô Úñ¹æçÍ Ñ
	 ÖæÚÌæçÚ â¢çÕçÁÚæ ×æ¹æâð ÁôÕôÚ »ôÙæ¢çÍ °Õæ ÁÚÓ¹æ ¥æ§Ù ¥æÚô ¹æç‹ÍçÙ Áôãñ »ÍÓçÙ 
×ôÙÍæ§È¤ôÚ¹õ Úñ¹æçÍÙæ »ÍÓÈ¤ôÚçÙ È¤æÚâð »ôÕæ¢ »ôâôãôÙô ÙæÁæÎô¢Ð ÖæÚÌæçÚ â¢çÕçÁÚæß ÎÈ¤æ 
yz çÙ âôÎæ¢ÙæØ ÕæçÎŽÜæ ãæÎôÚæ »æâñÕô »ÍÓÈ¤ôÚçÙ Íæ¹æØ ÎÓ ÕôâôÚ ¥æÕé¢ ÁæÈé¤¾ñ¤çâ× ¥æ»é-
¹éçÎØæâ× ÁôÍôÙ ¥æÚô âôÜô¢Íæ§çÙ Úæãæ ¹æÜæ×ÙæØæ »ôÙæ¢Ð
	 »ÍÓçÙ âôÜô¢Íæ§çÙ ×ôÙÍæ§çÙ Úñ¹æçÍçÙ Íæ¹æØ ÍæÙæØ ×ôÙâð »ôÙæ¢çÍ»ôÙæ¢ ¥æ§Ùæ ÁæÎô¢ 
Ò»ÍÓçÙ ×ôÙÍæ§ Úñ¹æçÍ ¥æ§Ù 2004ÓÐ Õð ¥æ§Ù ÕæçÎ »¢Èý¤ô×Õô ãæÎôÚâæ °Õæ ç×L¤ ¹é¢Íæ§ 
¥ôÙâôÜæß »ÍÓçÙ ×ôÙÍæ§ Úñ¹æçÍçÙ Íæ¹æØ ãæÎôÚæçÚ »ÍÓ ×ôÙÍæ§ Úñ¹æçÍ ¥æØô» (National 
Commission for Protection Child Rights) ¥æÚô ãæÎôÚâæ »ÍÓ ×ôÙÍæ§ Úñ¹æçÍ 
¥æØô» (State Commission for Protection Child Rights) ÎæÙæØ ÁæÎô¢Ð 
âôçÜÕæØ ÍæÙØæ ÁæØç¹ ÁæØæ ¥æ§ÙçÙ çâ¾Uæß »ÍÓçÙ ×ôÙÍæ§çÙ Úñ¹æçÍ âô×ô‹ÎôØæçÚ »éÕéÙ »éÕéÙ 
È¤æçÚ¹æç‹Í ×æßÈé¤¢ÙæØ ÕðÜæØæß »éÕéÙ »éÕéÙ Úæãæ ¥æÁæßô, ÜæÙô»ôÙæ¢ ×æß¹æç‹ÍçÙ Íæ¹æØ ÕôâôÙ 
ãôÙæØ °Õæ Õð ÕðÜæØæß Úæ§Áô âÚ·¤æÚÙô â× â× ç×çÍÜæ§ »ÍæØÙæØ, â×æÁçÙ »éÕéÙ »éÕéÙ Íæ¹ôçÙ 
âéÕé¢çÙ »ðÁðÚæß »ÍÓçÙ ×ôÙÍæ§çÙ âô×ô‹Îñ âæ¢»ýæ¢çÍ »ôâæÚ ãôÙæØ, »ÍÓçÙ ÁæØç¹ ÁæØæ ×ôÙÍæ§ 
çâÈ¤æ§ÙæØ ÁæÍæØçÙ  âæØæß ÍæÕñ ÙæØçÕçÁÚÙæ§çÙ Íæ¹æØ »ÍÓçÙ ×ôÙÍæ§ Úñ¹æçÍ ¥æØô»È¤ôÚæ 
×æßÈé¤¾UôÐ

¥æ»é-»éçÎ È¤ÚæØâæçÜØæß »ÍÓ Úñ¹æçÍ ¥æÚô â¢Úñ¹æçÍçÙ 
ÕðÜæØæß È¤ÚæØâæçÜçÙ çÕÈ¤æß Ñ

	 È¤ÚæØâæçÜ Úñ¹æçÍ (School Safety) °Õæ È¤ÚæØâæçÜØæß »ÍçÙ Úñ¹æçÍ Õé¾UôŽÜæ 
»ÍÓÈ¤ôÚ¹õ È¤ÚæØâæçÜØæßÜÓ Úñ¹æçÍ ÍæÙæØ¹õ È¤ôÚ×æØæ, ÕÕð¹æçÙ âæâð »ÍÓ¥æ ÙÓçÙÈý¤æØ 
È¤ÚæØâæçÜ Íæ¢ÙæØ, È¤ÚæØâæçÜØæß ÍæÙæØ ¥æÚô È¤ÚæØâæçÜçÙÈý¤æØ ÙÓçâ× Íæ¢çÈ¤ÙÙæØçâ× Úñ¹æçÍ 
ÍæÙæØ¹õâô È¤ôÚ×æØôÐ Õð¹æØÙô È¤ÚæØâæçÜØæß »ÍÓçÙ Íæ¹æØ Úñ¹æçÍ ÍæâæçÚ Áæ¹æ¢ ãôÙôŽÜæ 
È¤ôÚô¢ç»çÚÁô¢ Üô»ôâð çÕ×æ-çÕÈ¤æ çÎÍæç»çÚÈ¤ôÚæÕô »ôÙæ¢çÍ »ôÙæ¢ çÕÕæÙ ÜæÙô Ùæ¢»ôÙ, ¥ŽÜæâô 
ÍæÚñÙô »ÍÓÈ¤ôÚçÙ âôÜô¢ÙæØçÙ ÍæâæçÚØæ Úñ¹æçÍ Áæ»ôÙÐ
	 È¤ÚæØâæçÜ Úñ¹æçÍ ÚæãæØæ »ÍÓçÙ ÁæØç¹ÁæØæ Úô¹ô×çÙ çã¢âæ »ôÁôÙ, »æç…æý ¥æ¹é, â×æÁæçÚ 
»ôâô¥æçÚ ¥æ§Îæ, ¥Ü¹Î, ÁæÕýÕÍæØ Õæ§çÎçÙÈý¤æØ Úñ¹æçÍ ÁæÙæØ ÍæâæçÚ¹õ ¥æßÍæØæß Üæ»ôÙÐ 
»ÍÓçÙ Úñ¹æçÍçÙ Íæ¹æØ È¤ôÚô¢ç»çÚ-çÎÍæç»çÚ â×æÁçÙ »éÕéÙ »éÕéÙ âéÕé¢È¤ôÚæÕô ãðÈ¤æÁæÕ ãôÙæØæ 
»ôÙæ¢Ð »¢Èý¤ô×Õô È¤ÚæØâæçÜØæßÙô ©‹Îñ ©‹Îñ »ÍÓÈ¤ôÚçÙ Úñ¹æçÍ ¹æÜæ×Ùô Íæ¹æØ È¤ÚæØâæçÜÈ¤ôÚæ 
ÜæÙô ãæÙæØ ×æ¹æâð ÚæãæØæ ÁæÎô¢-
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 È¤ÚæØâæçÜØæß ×ôÙâð Úñ¹æçÍ âôÜô¢ÙæØ ÍæâæçÚ Áæ¹æ¢ ãôÙæØÐ
 »¢Èý¤ô×Õô È¤ÚæØâæçÜØæß ×ôÙâð ¥æÕé¢ È¤ÚæØâæçÜ Úñ¹æçÍ ¹æç‹Í ( Comprehensive 	
    School Safety Policy) Úæãæ ¹æÜæ×ÙæØÐ 
 Úñ¹æ ¥æÚô Úñ¹æçÍçÙ âô×ô‹Îñ »ÍÓ¹õ âæ¢»ýæ¢ ¹æÜæ×ÙæØÐ
 È¤ÚæØâæçÜçÙ ÙÓ ¥æÚô ÕðçÙ âôÚç»çÎ¢ âæ¹ôÙ çâ¹ôÙ Üæç¹ÙæØÐ
 È¤ÚæØâæçÜØæß »ô»ô Üô¢»ýæ ÎñçÙ Úæãæ ¹æÜæ×ÙæØÐ
 ãõßæâæ-çã‹ÁæßâæÈ¤ôÚçÙ Íæ¹æØ ¥æÜæÎæ ç¹¹ÓÚâæçÜ-ãæâé¹ÓÚâæçÜçÙ Úæãæ ¹æÜæ×ÙæØÐ
 È¤ÚæØâæçÜçÙ »ðÜð»ýæ È¤ôÍæÚ¹õ »ÍÓçÙ Íæ¹æØ ÕæãæØÁæÍæß ÁæÙæØ ÕæçÎ Úñ¹æçÍ Üæç¹ÙæØÐ
 È¤ÚæØâæçÜØæß »éçÎ È¤æãæ×ÍæØ Õæ·¤âé  ( first-aid-box) Üæç¹Ùæ ÎôÙÙæØÐ
 »ÍÓ¹õ âæßçdØæçÚ »ôâôØæçÚ âæÁæ ãôÙæØçÙÈý¤æØ »ôÁæÙæß ÍæÙæØÐ
 È¤ôÚô¢ç»çÚ, çÕ×æ-çÕÈ¤æ çÎÍæç»çÚ ¥æÚô »ÍÓÈ¤ôÚçÙ »ðÁðÚæß ×ôÙâð ×ôÁæ¢ âô×ô‹Îô »æØâ¢ÙæØÐ

Èé¤¢çÙ ¥æÈ¤æÎæß ÜæÙô »ôÙæ¢ â×æØçÙ ×æ¹æâð çÕçÎç‹Í Ñ
 ÕðØô Áô¢çÙ È¤ÚæØâæçÜÐ 
 È¤ÚæØâæçÜØæ Áô¢çÙ ¥æ¢»ôÐ
 Áô¢ âæÙÈý¤ô×Õô È¤ÚæØâæçÜØæß Íæ¢»ôÙÐ
 Áô¢ ÁðŽÜæØÕô âæ¹ôÙ-çâ¹ôÙ ÁæÙæ Íæ»ôÙÐ
 Áô¢ ÁðŽÜæØÕô È¤ÚæØâæçÜ ÙÓ ¥æÚô Üæ¢»ôÙæ¹õ âæ¹ôÙ-çâ¹ôÙ Üæç¹»ôÙÐ
 Áô¢ È¤ôÚô¢ç»çÚ ¥æÚô »ðÎðÚÈ¤ôÚ¹õ ×æÙ ãô»ôÙÐ
 Áô¢ Üô»ôÈ¤ôÚÁô¢ »ôÚôÕÜæØÙæÙñ Íæ»ôÙ ¥æÚô È¤ÚæØâæçÜçÙ Ùð×-¹æç‹Í ×æçÙÙæ âôçÜ»ôÙÐ
 Áô¢ È¤ÚæØâæ-È¤ÚæØâéçÜÈ¤ôÚæ ãæÎôÚçÙ ØéÙçÙ Ùô»ôÚæçÚÐ Áô¢ ãæÎôÚçÙ ×æÙ¹õ »ôºô¢ Üæç¹Ùô 

ÙæÁæÙæØçÙ Üæ×æØæß ¥æß»æØÜæ¢»ôÙ ãôÙÙæ â×æØ ÜæÕæØÐ
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ÕðâðÙ »ôÙæ¢ âôÜô¢Íæ§ Ñ 
(Value Education)

	 È¤ÚæÈ¤æçÚ ÁÍæØÙæØ °Õæ Íæ»çÍØæçÚ ¹æÜæ×ÙæØ ÕðÜæØæß ¥æçÍ¹æÜçÙ â×æß ÕðâðÙ»ôÙæ¢ 
âôÜô¢Íæ§¹õ ÍôÁæâð »ôÙæ¢çÍ ãôÙæØ ÁæÎô¢Ð ÕðâðÙ»ôÙæ¢ âôÜô¢Íæ§ Õé¢ŽÜæ Áô¢ »ÍÓÈ¤ôÚçÙ »ðÁðÚæß 
»ôÁôÙ ¥æÚô »ôÚæÕÜæØÙæÙñ ÁØñ ÍæÙô Íæ¹æØ »ôÙæ¢ ÁæÙæØ »éÙçÙ Áõ»æÙæØ¹õ È¤ôÚ×æØôÐ ÁéçÎŽÜæÕô 
ÕðâðÙ»ôÙæ¢ âôÜô¢Íæ§Øæ ¥æÜæÎæ ¥æ§Îæ ×ãÚñ È¤ôÚô¢ÙæØ ÁæØæ ¥æÚô ÕðçÙ Íæ¹æØ ÁæØç¹ ÁæØæ 
¹ôÜôÕæß ¥æÙÁæÎ ÜæÙæØ ÁæØæ ¥ŽÜæÕô	È¤ÚæØâæçÜçÙ çâ¾Uæß ¥æÚô ÕæãðÚæØæß »éÕéÙ »éÕéÙ 
ãæÕæÈ¤æçÚçÙ Áôãñ È¤ÚæØâæ-È¤ÚæØâéçÜÈ¤ôÚçÙ »ðÁðÚæß ÕðâðÙ»ôÙæ¢¹õ Áæ¹æ¢ ãôÙæ¢»ôÙÐ ãðÈ¤æÁæÕ ãôÙæØ, 
çÙ×æãô»ýæ, »ôÚÜñçÍ, âô¼ýô×çÍ ×æ, â×æÙçÍ, ¥æÕýéçÍ, â×æÁæçÚ âæ¢»ýæ¢çÍ Õæ§çÎçÙ Áõ»æÙæØçÙ 
»ðÁðÚÁô¢ È¤ÚæØâæ-È¤ÚæØâéçÜÈ¤ôÚ¹õ ¥æçÍ¹æÜ ¥æÚô §©ÙçÙ Áð´ÙæÁô¢ ×ô»æ-×ôç» ÁæÙô ãðÈ¤æÁæÕ 
ãô»ôÙÐ
	 ÕðâðÙ»ôÙæ¢ Áõ»æãôÙæØçÙ Íæ¹æØ ×æ¹æâð ãæÕæÈ¤æçÚ¹õ »æãæØæß ×é¹ÓÙæØ ÁæÕæØ-
•   Èé¤¢çÙ ÁÍé×/¥æÚÁ ×ðÜ
•   »ðÎð×æ âéÕé¢çÙ ÕæÙè /ÕæÍýæ ãôÜæØ-ÜæÜæØ ¹æÜæ×ÙæØÐ
•	 »ðÜðÙæØ ¥æÚô »ðÜð×é, ØÓ»æ ¹æÜæ×ÙæØÐ
•	 ×æãæçÚ âæÙ È¤æçÜÙæØÐ
•	 ãæçÚ×æØæçÚ ãæÕæÈ¤æçÚ/ÕæÎæØÜæØÙæØ ãæÕæÈ¤æçÚ ¹é¢ÙæØÐ
•	 âôÜô¢Íæ§ØæçÚ ÎæßÕæØÙæØ/¥ôÙâôÜ ÎæßÕæØÙæØÐ
•	 âôÜô¢Íæ§ ÕæÎæ/ÕðâðÙ»ôÙæ¢ ÕæÎæÐ
•	 È¤ÚæØâæçÜØæß S·¤æ©Ì ¥æÚô »æ§Î âô×ô‹ÎôØæçÚ ãæÕæÈ¤æçÚ ÕæÙÁæØÙæØÐ
•	 È¤ÚæØâæçÜ Üæ¢»ôÙæØæß âæ¹ôÙ çâ¹ôÙ ¹æÜæ×ÙæØ ãæÕæÈ¤æçÚ, çÕÕæÚÕæçÚ, Î¢È¤æ¢ »æØÙæØÐ
•	 ÙÓâé¢âðØæß â×æÁ çâçÕØæçÚ ãæÕæ ×æßÙæØÐ
•	 ÁæØ»æçÙ çÍ¹æÙæØ ¥æ§ÎæÈ¤ôÚçÙ Õæ»ñ ×æßÍæ¢ç¹çÙ ãæÕæ ×æßÙæØÐ
•	 ÕôâôÚæçÚ »ðÜð×é ãæÕÍæ ÕæÙÁæØÙæØÐ
•	 È¤ÚæØâæ-È¤ÚæØâéçÜÈ¤ôÚ¹õ çÕ×æ-çÕÈ¤æ çÎÍæç»çÚ ¥æÚô â×æÁçÙ Úô¢»õçÍ âéÕé¢çÙ 

ÙéÁæçÍÙæØæß çÕâôÚçÙ ÎðÚãæâæÚÙæØçÙ Íæ¹æØ ÕÚæØÙæØ Õæ§çÎ Õæ§çÎÐ¿ÂõðÃÉ±ùûþ ¿úŽÂ± 
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È¤ÚæØâæçÜ âôÜô¢Íæ§ çÕÈ¤æÙçÙ Áôãñ çÍØæçÚ ¹æÜæ×ÙæØ 
ÒÈ¤ÚæØâæçÜçÙ Ùð×¹æç‹ÍÓ Ñ

 

	 È¤ÚæØâæçÜçÙ Ùð×¹æç‹Í çÕÁæÕ¹õ ãæÎôÚæçÚ âôÜô¢Íæ§ ¹æç‹Í,w®w®¥æß ×é¹ÙæØ ¹æç‹ÍçÙ 

çÕÍæØæß Íæ¢ç¹È¤ôÚæß âãñÙô ãæÙæØ ÕæçÎ çÍØæçÚ ¹æÜæ×ÙæØ ÁæÎô¢Ð Õð ¹æç‹ÍÈ¤ôÚ¹õ ×æçÙÙæ 

âôçÜÙæØæ Ùæ»æÚÍæßÙô ãæØñ »ôÙæ¢ÍæÚ, ×æÙôÙæ ÕðçÙ âæØæß »éÙô©ˆâÕ, È¤ôÚô¢ç»çÚ ¥æÚô È¤ôÚô¢ç»çÚ 

Ù¾ñ¤ ×æßÎæ¢âæçÙ ×æçâ Áõ»æÙæØ ¥æÚô ãæÕæ×æßÙæØ çÁ©çÙ Áõ»æÙæØ ¥æÚô È¤ÚæØâæ-È¤ÚæØâéçÜçÙ 

§çâ¾UæçÚ âé×éÙÍæ§Øæ âôÙæÚ»ôÙÐ Õð ÕðÜæØæß È¤ÚæØâæçÜçÙ Ùð×¹æç‹ÍØæß È¤ôÚô¢ç»çÚçÙ ¹æÕéçÙ 

Íæ¹æØ ÍæÙæØ ×æ¹æâð çÕçÍ¾Uæ ÁæÕæØ-

q ÙéÁæçÍÙæØ Ñ
	 È¤ÚæØâæçÜÈ¤ôÚæ ÚðçÁSÅæÚ ¹æÍæØæß ×é¢ çÍâÙÙæØ ¥æÚô ÙéÁæçÍÙæØçÙ âæÙÙæØ Üæç¹»ôÙ 

¥æÚô ¥ÙÜæ§ çàæÿææ âðÅéçÙ Áôãñ ÙéÁæçÍÙæØçÙ âæÙÙæØ Üæç¹»ôÙÐ ( https//sikshase-
ty.assam.gov.in)  

	 È¤ÚæØâæçÜØæß ÙéÁæçÍçØ ÁæØç¹ ÁæØæ È¤ÚæØâæçÙ âôÜô¢ÙæØçÙ ÍæÜæ¢ÙæØ¹õ âéÈé¤¢Ùô ÁÚ¹æ 
Íæ¹ô ¥æÚô çÙÎæÙ»ôÙæ¢ Úæãæ Üæ»ôÙÐ

q È¤ÚæØâæçÜçÙ âÈ¤ÎÈ¤ôÚ¹õ ÁôÍôÙñ Üæç¹ÙæØ Ñ
	 È¤ÚæØâæçÜçÙ Üæ¢»ôÙæØæ çâ×æÈ¤æÕýñÕô ÁðßÙæ (ÕðÚæ) ¥æÚô Õ‹Î ¹æÜæ×Ùæ Üæç¹Ùô ãæÙæØ 

»ðÅ »¢âðÁô¢ Úñ¹æçÍ ÁæÙô Ùæ¢»õ Üô»ôâð Íæ¹ô ¹ÍæÈ¤ôÚ¹õ ×ôÁæ¾ñ¤ ÍæÜæ ¹æÍðÙæØ Úæãæ 
¹æÜæ×Ùæ¢»õÐ Îñ ¥æÚô »ôãô â¢Úñ¹æçÍ ¹æÜæ×Ùæ Üæç¹ÙæØ Úæãæ ¹æÜæ×Ùô Ùæ¢»õÐ »éÕéÙ Úæãæ 
ÁðÚñ- Üæ§Å, Èð¤Ù, ÎñçÙ ÅðÂ Õæ§çÎ¹õ ÕæãæØ¹æ¢ÙæØ ©Ùæß Õ‹Î ¹æÜæ×Ùô Ùæ¢»õÐ È¤ÚæØâæçÜçÙ 

â�È¤ÎçÙ ÚðçÁSÅæÚ ¹æÍæØæß »æâñ Úô¹ô×çÙ â�È¤ÎçÙ âæÙÙæØ (çãâæÕ¹õ) Üæç¹Ùæ¢»õÐ

q Ùð×¹æç‹ÍØæçÚ Ñ
	 È¤ÚæØâæ-È¤ÚæØâéçÜÈ¤ôÚæ »ôÕæßñ Èñ¤ÙæØ âÚ¹õ »ôÙæ¢çÍ »ôÙæ¾ñ¤ ÜæÙô Ùæ¢»õ ¥æÚô »ôÕæß 
ÁæÙæØ ÁæãôÙÈ¤ôÚ¹õ  Case study çÙ Áôãñ çÎãéÙÙæ¢»õÐ
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q È¤ÚæØâæçÜ âæ×ÜæØ»ýæ âç×çÅ /È¤ÚæØâæçÜ Áõ»æ¹æ¢ ¥æÚô âæ×ÜæØ»ýæ 
¥æÈ¤æÎçÙ çÕÈ¤æß Ñ-
	 â×»ý çàæÿææ, ¥æâæ×¥æ ãôÙæØ ×ãÚçÍ ÕæçÎ »¢Èý¤ô×Õô »éçÎ È¤ÚæØâæçÜØæ ×ôÙâð È¤ÚæØâæçÜ 
âæ×ÜæØ»ýæ ¥æÈ¤æÎ (SMC) ¥æÚô »¢Èý¤ô×Õô »ðÁðÚ È¤ÚæØâæçÜØæß ×ôÙâð È¤ÚæØâæçÜ Áõ»æ¹æ¢ 
¥æÚô âæ×ÜæØ»ýæ ¥æÈ¤æÎ (SMDC) Îæ»ôÙÐ

q ÕôâôÚæçÚ È¤ôÚ×æØçÍ Ñ
	 Õð ÕôâôÚæçÚ È¤ôÚ×æØçÍØæß È¤ÚæØâæçÜçÙ »éÕéÙ ãæÈé¤¢ÙæØ ¥æÚô È¤ÚæÈ¤æçÚçÙ »éÕéÙ »éÕéÙ 
âô×ô‹ÎôØæçÚ ãæÕæÈ¤æçÚçÙ ×é¹ÙæØ Íæ»ôÙÐ »æâñ È¤ÚæØâæçÜØæßÙô ×ôÙâð ÕôâôÚæçÚ È¤ôÚ×æØçÍ 
çÍØæçÚ ¥æÚô È¤ôâæß»ôÙ ¥æÚô çÁÜæ ¹é¢ÍæØÙô »ÍæØ»ôÙÐ

•q çÕlæ‹ÁçÜ Ñ
	 Õð È¤ÚæØâæçÜçÙ ×æßçÕÍæ¢ç¹çÙ Íæ¢ç¹Øæ ÁæÎô¢ ÎéÜæÚæ§ ãæÎôÚÙæ¢ â×æÁ ¥æÚô »æßæçÚ ¹ô‹Îô¹õ 
ÜôÕÕæ Üæç¹Ùæ È¤ÚæØâæçÜÈ¤ôÚ¹õ »ôãô ô»Úæ ¹æÜæ×ÙæØÐ Õð çÕlæ‹ÁçÜ Úæãæ ÜæÙæØ âô×ô‹Îñ 
È¤ÚæØâæçÜ Áõ»æ¹æ¢ ¥æÚô âæ×ÜæØ»ýæ ¥æÈ¤æÎçÙ âô¼ýô×æÈ¤ôÚçÙ ×ðÜæß çÕ×æ-çÕÈ¤æ çÎÍæç»çÚ ¥æÚô 
ÁæØ»æçÙ âéÕé¢È¤ôÚçÙ ×ðÜ ¥æÚô È¤ÚæØâæçÜçÙ »éÕéÙ »éÕéÙ ÁÍé×æß âæßÚæØ»ôÙÐ

•q çÎÍæç»çÚ °Õæ çÕ×æ-çÕÈ¤æçÙ ÁÍé× Ñ
	 ×ôÙâð âôÜô¢Íæ§ ÕôâôÚæß ¹ÙÍæ× çÎÍæç»çÚ °Õæ çÕ×æ-çÕÈ¤æçÙ ÁÍé× Õæ‹ÁæØÙæØæ »ôÙæ¢ÍæÚ 
¥æÚô ×ðÜçÙ ãæÕæ-ãé¹æ¹õ È¤ôÚ×æØçÍ çÕÜæ§Øæß çÜÚÙæ Üæç¹Ùæ¢»õÐ çÎÍæç»çÚ ÁÍé×æß çÕ×æ-
çÕÈ¤æ çÎÍæç»çÚçÙ Õæãæ»ô ÜæÙæØæ ÜæÍæÚÙæ¢»õ ÁæÙæ¢»õ ¥æÚô È¤ÚæØâæçÜæ çÎÍæç»çÚÈ¤ôÚ¹õ çÎÍæç»çÚ 
ÁÍé×çâ× Èñ¤ÙæØ ÕæçÎ »ÙæØãôÙô ÍéÜé¢»æ ãôÙæ¢»õÐ

•q È¤ÚæØâæ-È¤ÚæØâéçÜçÙ ÙÓ ÎæßÕæØÙæØ Ñ 
	 ÙÓ¹ÚÁô¢ ×ôÙâð ×ôÁæ¢ âô×ô‹Îô ¹æÜæ×Ùô ¥æÚô È¤ÚæØâæçÜØæ çÕÍæ¢×ôÙçÙ »ÍÓ¹õ ×ôÁæ¾ñ¤ 
ÁôÍôÙ ÜæØô Õð¹õ Úô¹æ ¹æÜæ×»ôÙÐ 

q ×ŠØæ±Ù ÖôÁÙ / çÂ. °×. ÂôâÙ »ôãô ÜéÙæØ Ñ 
	 È¤ÚæØâæçÜ Áõ»æ¹æ¢ ¥æÚô âæ×ÜæØ»ýæ ¥æÈ¤æÎÁô¢ Õð ¥æ§ÎæçÙ Õæ»ñ â× â× âæßÚæØ»ôÙÐ•
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q »æãæØ È¤ôÚô¢ç»çÚ/Íæ¹ô È¤ôÚô¢ç»çÚçÙ ×æßÙæ¢ 
	 È¤ÚØæâæçÜçÙ »æãæ§ È¤ôÚô¢ç»çÚØæ Áæ»ôÙ È¤ÚæØâæçÜçÙ âæ×ÜæØÙæØ ¥æÚô âôÜô¢Íæ§ØæçÚ 
»æãæ§Ð âôÜô¢Íæ§ØæçÚ È¤æ‹Áæ×éçÍ ¥æÚô âôÜô¢Íæ§ØæçÚ çÕÕæÙ ÕæçÎØñ Íæ¹ôÈ¤ôÚ¹õ ×ôÁæ¾ñ¤ 
âæ×ÜæØÙæØæ »æãæ§ È¤ôÚô¢ç»çÚçÙ ×æßÙæ¢Ð çÕÍæ¾Uæ âæÙÈý¤ô×Õô ×ôÙâðØñ ¥æÚô ãæÕÍæØæß »æâñ 
×ôÙÕæ È¤Úæ È¤ôÚô¢Ùô Ùæ¢»ôÙÐ È¤ôÚô¢ç»çÚÈ¤ôÚæ âæÙÈý¤ô×Õô È¤ÚæØâæçÜØæß ¥æÕé¢ â×çÙ Íæ¹æØ ÙéÁæçÍ 
ÍæÙô Ùæ¢»ôÙÐ âæÙ¹æç‹Í ¥æÚô çÕç»ØæÙçÙ È¤ôÚô¢ç»çÚÈ¤ôÚæ È¤ÚæØâæçÜçÙ çÕÁô¢Áô¢ È¤ôÚô¢ÙæØÁô¢ 
Üô»ôâð §¢ÚæÁè çÕÁô¢Áô¢ È¤ÚæÈ¤ôÚô¢Ùô Ùæ¢»ôÙÐ

•q âæ¹ôÙ-çâ¹ôÙ È¤ÚæØâæçÜ âôÚçÎ¢/»ôÍæ¢ È¤ÚæØâæçÜ âôÚçÎ¢
	 È¤ÚØæâæçÜ »¢âðçÙ âôÚçÎ¢¾Uæ ÁðŽÜæ§Õô âæ¹ôÙ-çâ¹ôÙ ¥æÚô »ôÍæ¢ ÁæÙæÙñ ÍæÙô Ùæ»õÐ ÕðçÙ 
Íæ¹æØ È¤ÚæØâæçÜÁô¢ ÜôÕÕæ ÍæÙæØ »æâñÕô Õæãæ»ôÎæÚæ ÁðÚñ-È¤ôÚô¢ç»çÚ, È¤ÚæØâæ-È¤ÚæØâéçÜ, 
çÎÍæç»çÚ ¥æÚô â×æÁ¥æ çÕÕæÙ ÜæÙô Ùæ¢»ôÙÐ

»ôÕæ¢ Íæ¹ô-Õæ¢ Íæ¹ô¥æçÚ È¤ôÚô¢ÙæØ Úæãæ 
	 »ôÕæ¢ Íæ¹ô-Õæ¢ Íæ¹ô¥æçÚ È¤ôÚô¢ÙæØ ãæÕæØæß È¤ôÚô¢ç»çÚØæ Íæ¹ô ¹ÍæØæß È¤ôÚô¢ÙæØçÙ 
Ùæ¢»õ Úô¹ô×çÙ ¹æÕé ãôÙæÙñ È¤ÚæØâæÈ¤ôÚ¹õ È¤ôÚô¢ÙæØçÙ çÍ Üæ×æÁô¢ çâ»æ¢Üæ¢ãôØôÐ È¤ÚæØâæÈ¤ôÚæ 
çÍØñ ÙæØçÕçÁÚÙæØ, Ùæç»ÚÙæØ, âô¢çÍ âô¢ÙæØÁô¢ Üô»ôâð »éÕéÙ »éÕéÙ ¥æØÎæ ×éßæçÙ âæØæß »æßçÙ 
âæÙÙæØ¹õ È¤ôÚ×æØÙæØæß Õð È¤ôÚô¢ÙæØ ÚæãæØæ ÁôÕôÚ âôÙæÚôÐ
	 È¤ôÚô¢ç»çÚØæ È¤ÚæØâæçÜçÙ È¤æÚÈý¤ô×ÕôçÙ ¥æÕãæßæÁô¢ Üô»ôâð âô×ô‹Îô Üæç¹Ùæ »ôÕæ¢ 
Íæ¹ô-Õæ¢ Íæ¹ô¥æçÚ È¤ôÚô¢ÙæØçÙ Íæ¹æØ »ôÙæ¢ Úæãæ Üæ»ôÙÐ Õð ãæÕæÈ¤ôÚ¹õ ×æßÙô Íæ¢ÙæØæß 
È¤ôÚô¢ç»çÚØæ âôÜô¢Íæ§ØæçÚ âæÙÚðÕæß ÕðÚ¹æ¢ãôÙæØ âæÙÈý¤ô×ÕôçÙ â×È¤æçÚÁô¢ Üô»ôâð âô×ô‹Îô 
Üæç¹ÙæØæ »ôÙæ¢Ð

S·é¤Ü Õð» ©Îæ¢ âæÙ
	 Íæ¹ô ÎÓçÙÈ¤ýæØ Íæ¹ô Îæ§ÙçÙ »æâñ È¤ÚUæØâéÜæ-È¤ÚUæØâéçÜÈ¤ôÚUæ ÕôâôÚæß 10 âæÙ S·¤éÜÕð» 
©Îǽ âæÙ çãâæÕñ È¤ÚUæçÕÁæÕçÙ ÕæØÁôçÙ ¥æ¹æ-È¤æ¹æçÍ ÕéÍé×ÙæØçÙ ¹æÕé ×ôÙÙæ¢»õÐ çÕâôÚU¹õ 
»éÕéÙ »éÕéÙ ¥æØÎæØæß ÚUố»ÓçÍ ÍæÙæØ ·¤æÚUÂð‹ÅUæÚU, ×æçÜ, ãæçÙ Îô Îô�Üæ Îæ»ýæ ÕæØçÎ âéṌÈ¤ôÚUçÙÈ¤ýæØ 
ç»ØæÙ âôÜốÙæ ÜæÙæØçÙ âéçÕÎæ ãôÙô ãæØôÐ S·¤éÜÕð» ©Îǽ âæÙÈ¤ôÚUæß âæß»æçÚU ¥æç¹ÙæØ, ·¤é§Á, 
»ðÜð×é »ðÜðÙæØ, ÕæØçÎ ¹æ×æçÙØæß Õæãæ»ô ÜæÙæØ, ÁæçÚUç×ÙæçÚU ¥æÚUô ãæçÚU×é¥æçÚU »ôÙǽçÍ ÍæÙæØ 
ÁæØ»æØæß °Õæ »ôÁõ âôÜốÍæ§çÙ âôÜốâæçÜØæß ÎæßÕæØãñÙæØ ÕæØçÎ ¹æ×æçÙÈ¤ôÚUÕô ¥æ¹æØæß 
ÜæÙô ãæØôÐ Õð 10 âæÙ¹õ È¤ÚæØâæçÜÈ¤ôÚæ »æßçÙ ¹æÕé ÕæçÎØñ âæØ¹ÓÙæ ÜæÐ
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ÕôâôÚæçÚ ×æßÍæ¢ç¹
	 âôÜô¢Íæ§ØæçÚ ÕôâôÚæ ÁæÁðÙÙæØ Üô»ô Üô»ô ×æßÙô »ôÙæ¢ ãæÕæÈ¤ôÚ¹õ ×æßÙæ¢»õ ÕæçÎØñ 
×æßÈé¤¢ÁôÕÙô ÁæãæÍð ãæØô ÕðçÙ Íæ¹æØ È¤ÚæØâæçÜ âæ×ÜæØ»ýæ ¥æÈ¤æÎæ ¥æ»é¥æßÙô ÕôâôÚæçÚ 
×æßÍæ¢ç¹ çÍ ¹æÜæ×ÙæÙñ Üæ¹æÙæØæ ÁôÕôÚ »ôÙæ¢ÍæÚÐ ãæÕæ-ãé¹æ¹õ ×æßÙæØÁô¢ Üô»ôâð âé×ôÙÍæ§  
ÜæÙæÙñ ÚðÕâé¢ Üæ§Øæß â¢Úñ¹æ ¹æÜæ×ÙæÙñ ÎôÙ»ôÙÐ  

›¶±îÂÐüöÂ± ›¶¿îÂ¿ðÃËò 15 ¿÷¿òéÂ

áåÃ ÂóÅ¿ù Î1±Âóí Õ±1n¸ Âõ±¿áäÂ±1 ßÁ±÷

÷±ËýÃÃßÁîÂ ÛéÂ± ¿Âó¿1ûþëÂ üßÁËù±Ë1 Âõ±ËÂõ 
Õ±1n¸ ›¶¿îÂ¿ðÃËò 30 ¿÷¿òéÂ ü÷ûþ Âõ±¿áäÂ±1 
›¶¿îÂÂó±ùò1 Âõ±ËÂõ ÛËßÁ±éÂ± ÛËßÁ±éÂ± Îá±ËéÂ 
ðÃ±¿ûþQ ù’Âõ¼

¿ÂõËúø̧ ¿ðÃ»ü1 ëÂ×ðÃÄû±Âóò ¿òñÇ±1í ßÁ¿1Âõ
ÛéÂ± ¿ðÃ»ü ëÂ×ðÃÄû±Âóò1 Âõ±ËÂõ Õ¿îÂ ÎÂõ¿åÃ 
¿îÂ¿òéÂ± ¿Âó¿1ûþëÂ1 ü÷ûþ¿à¿ò1 ›¶Ëûþ±æÃò ýÃÃ’Âõ 
ÂõÅ¿ù ¿ò¿(îÂ ßÁ¿1Âõ Âó±¿1¼

ü±¿ýÃÃîÂÉ-üÑ¦Ô¨¿îÂ1 ÕòÅ‡Â±ò ÂóîÂ± [ßÁË÷Ý 
ðÃýÃÃéÂ± ¿ðÃú ÎûËò- áÏîÂ, òÔîÂÉ, Õ¿öÂòûþ, 
÷ÅßÁ±¿öÂòûþ, îÂßÁÇ, 1äÂò± ›¶¿îÂËû±¿áîÂ±, 
Õ±ßÁ¿¦œßÁ ÂõMÔ�îÂ±, ßÅÁý×ÃÃæÃ, Õ±ÂõÔ¿MÃÃ, 
üÔæÃòÏ÷ÓùßÁ ¿ùà¿ò ý×ÃÃîÂÉ±¿ðÃ]

›¶¿îÂËéÂ± ßÁ±ûÇS�÷1 Âõ±ËÂõ ¿îÂ¿ò ¿Âó¿1ûþëÂÍßÁ 
ÂõåÃ1îÂ ðÅÃÂõ±1ÍßÁ ÕòÅ¿‡ÂîÂ ßÁ¿1Âõ¼

õ±¿ø¸ÇßÁ Îàù-Îñ÷±¿ù 6 ¿ðÃò [Îúø¸ ¿ðÃòËéÂ± ÂóÅ1¦¨±1 ¿ÂõîÂ1íÏ ¿ðÃò 
¿ýÃÃäÂ±ËÂó Âó±ùò ßÁ¿1Âõ]

ÂõåÃ1îÂ ðÅÃÂõ±1 ¿îÂ¿òéÂ±ÍßÁ ¿Âó¿1ûþëÂ ¿òñÇ±1í ßÁ¿1Âõü±÷±¿æÃßÁ ßÁ±÷

ßÁ±Âõ-ÂõÅùÂõÅù/¦¨±ëÂ×éÂ-á±ý×ÃÃëÂ ÂõåÃ1îÂ 40 éÂ± ¿Âó¿1ûþëÂ ¿òñÇ±1í ßÁ¿1Âõ

ÎŽÂS w÷í/Æú¿ŽÂßÁ w÷í/ÂõòËöÂ±æ 2 ¿ðÃò Âõ± 10 âKI×±

¿òñÇ±¿1îÂ ü÷ûþßÁ±ûÇ
Èé¤¢çÙ ¥æÈ¤æÎ

Ú¢ÁæÙæØ
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×æÙ âéÙæØ ¥æÚô âéÈé¤¢ÙæØ È¤Úæ È¤ôÚô¢ÙæØçÙ »ôÙæ¢çÍçÙ âæØæß
	 ÖæÚÌ âÚ·¤æÚ¥æ No.  NEW DELHI, FRIDAY, JANUARY, 11, 2019/pau-sh 21, 
1940 (SAKA) È¤ôâæßÙæØ ÕæçÎØñ âôÜô¢Íæ§çÙ ×ôÙÍæ§ ¥æØðÙ, w®®~ çÙ ÏæÚæ v{ ¥æÚô ÏæÚæ x} 
¹õ È¤ôâæßÙæÙñ âôÜô¢Íæ§çÙ ×ôÙÍæ§ (È¤ôâæÕçÈ¤ÙÙæØ) ¥æØðÙ, w®®~ ¹õ ÕæãæØôÐ
	 Õð È¤ôâæÕÙæØçÙ çÕÍæØæß ¥æâæ× âÚ·¤æÚ¥æ  NO. E-228812/27 dated 1st November, 
2022 çÙ È¤ôâæßÙæØ ÕæçÎØñ »ôÁõçÙ ¥æØðÙ¹õ ×æßÈé¤¢ÙæØçÙ Íæ¢ç¹Øñ Íæ¹ô Õæ Úô Íæ¹ô Îæ§ÙçÙ 
Íæ¹æØ ÕôâôÚæçÚ ¥æÙÁæÎ ¹é¢ÙæØçÙ ÕæÍýæ È¤ôÚ×æØÎô¢Ð ÁéçÎ Õð ×ôÙÙñ Íæ¹ôçÙ âôÚÕæ »ÍÓ¥æ 
×¹ÓÙæØ ¥æÙÁæÎæß ç×çÁ¢çÍÙæØÕæçÎ çÈ¤Íæ§ ×ôÙæ °ŽÜæ È¤ÚæØâæçÜØæ Õñ »ÍÓçÙ Íæ¹æØ ÎæÙ 
×ôÙÙñçÙ »ðÁðÚæß âéÈé¤¢ÙæØ È¤Úæ È¤ôÚô¢ÙæØçÙ Úæãæ ¹æÜæ×Ùæ çÈ¤Ù ¥æÙÁæÎæß ÁçÈ¤ÙÙæØçÙ ¹æÕé 
ãôÙæ¢»õÐ
	 Õð¹æØÙô âôÜô¢Íæ§ ÕôâôÚçÙ Áæ»æØ ÁðÙÙæØçÙÈý¤æØÙô È¤ôÚô¢ç»çÚØæ ×ôÙÈý¤ô×Õô Íæ¹ôçÙ 
È¤ÚæØâæÈ¤ôÚçÙ âôÜô¢ÙæØ Îæß»æÙæØçÙ âæØæß ÙôÁôÚ Üæç¹Ð Ùð×ÕæçÎØñ È¤Úæ È¤ôÚô¢ÙæØçÙ â×æÙçÍØñ 
Õæ¢çâÙ âôÜô¢ÙæØçÙ »ôÙæ¢çÍ ÁæÙæØ »ÍÓçÙ Íæ¹æØ âéÈé¤¢ÙæØ È¤Úæ È¤ôÚô¢ÙæØçÙ Úæãæ ¹æÜæ× ÁæãæÍð 
»æâñÕô »ÍÓ¥æ ç×çÁ¢çÍÍæß çÈ¤Íæ§ ×ôÙÙô ãæØôÐ

È¤ÚæØâæçÜØæß çÕÁæÕ ÕæçºçÙ âô×ô‹Îñ ÜæÙô »ôÙæ¢ Úæãæ
	 »´È¤ý×Õô È¤ÚUæØâæçÜØæß çÕÁæÕ Õæç¹ ¥æÚUô ×ôÙÈ¤ýô×Õè Íæ¹ô ¹ÙÙ¸æØæß È¤ÚUæØÙæØçÙ 
ÙÓ¹Ùæ (Reading Corner) Íæ×æØæ »ôÙæ´ Ð È¤ÚUæØâæçÜØæß ãôÙæØ È¤ÚUæØÙæ´ ¥æ»Áé-È¤ôÚU¹õ 
°Õæ çÕÁæÕÈ¤ôÚU¹õ çÕÁæÕ Õæçº ¥æÚUô È¤ÚUæØÙæØ ¹ÙæØæß ×ôÁæ¾ñ¤ Üæç¹Ùæ´»õ ¥æÚUô È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUæ 
»ôÚUÜñØñ ×èÙãæâÙæØ ÕæçÎØñ ÎôÙÙæ´»õ Ð çÕÁæÕÈ¤ôÚUçÙ È¤æçÚU Ù´ ãôÙæÙñ ÚUðÕÍé× ÕçãØæß çÜÚUÙæÙñ 
ÎôÙÙæ¢»õÐ çÕÁæÕ Õæç¹ âæ×Üæ§ ¥æÈ¤æÎ (Library Management Committee) ÎæÙæÙñ âæ´»ýæ´ 
¹æÜæ×Ùæ´»õ Ð çÕÁæÕ Õæç¹çÙ çÕÁæÕ ÕæãæØÙæØ ÕñÜæØæß ÎñÍæØãÚUÙæØ ÕôâôÙçÍØæß ×¹ÓÙæØ 
ÕæçÎØñ È¤ÚUæØâæçÜçÙ âæâð È¤ôÚUô´ç»çÚU¹õ çÕÁæÕ çÍØñ âæ×ÜæØÙæØ çÕÕæÙ¹õ ãôÙæ´»õ Ð
	 âæÈ¤ýô×Õô È¤ÚUæØâæØæ Áæ´ãæÍð çÕÁæÕ ÕæçºçÙ çÕÁæÕ¹õ È¤ÚUæØô ÕðçÙ È¤æÚUâð È¤ÚUæØâæçÜçÙ 
»æãæ§ È¤ôÚUô´ç»çÚUÁô´ Üô»ôâð çÕÁæÕ ÕæçºçÙ çÕÕæÙÙæß ÍæÙæØçÙ È¤ôÚUô´ç»çÚUØæ ÚUô¹æ ¹æÜæ×Ùæ´»õ 
Ð ÕØçÙºé§Õô Õæ´çâÙ çÕÁæÕ È¤ÚUæØ»ýæ È¤ÚUæØâæ °Õæ È¤ÚUæØâéçÜ¹õ È¤ÚUæØâæçÜçÙÈ¤ýæØ ÕôâôÚUæß 
Õæ‹Íæ ÚUôÙæØçÙ ÚUæãæ ¹æÜæ×Ùæ´»õ Ð çÕÁæÕ Õæç¹çÙ çÂçÚUØÎ (Library Period) ¥æß È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUæ 
È¤ÚUæØÙæØ çÕÁæÕÈ¤ôÚUçÙ âæØæß â× â× ãæÙÁæØæß âæßÚUæØÙô ãôÙæ´»õ Ð È¤é´çÙ ¥æÈ¤æÎæß Õé´Ùô ãôÙô 
ãæØô Ð
	 â× â× È¤ÚUæØâæÈ¤ôÚUçÙ »ðÁðÚUæß âÜÓÕæÍæ Õé´ÙæØ, »æßçÙ ÚUæßæß âÜ çÜÚUÙæØ, ÕðÕæçÎ 
×æßÈ¤æçÚUØæß çÕ�Ø çÕÈ¤æ, çÎØæç»çÚU, È¤ÚUæØâæçÜ âæ×ÜæØ ¥æÈ¤æÎ, âôÜô´Øæã»ôÙæ´ âéÕé´È¤ôÚUÕõÕô 
âÚUÁæÕÙè ãæØô Ð
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È¤ôÚUô´ç»çÚUçÙçâ× çÕÍôÙ Ð- 
q 	 Ò·¤Ó Íæ¹ôçÙÈ¤ýæ§  »éçÎ ÍôÚUÈ¤ôçÙ »æâñÕô È¤ÚUæØâæçÜØæß Íæ¹ô¥æ v °çÂýÜ, w®wy çÙÈý¤æØ 

ÁæØÁðÙ Áæ»ôÙÐ
q 	 È¤ôÚUốç»çÚUØæ ×ôÙÈ¤ýô×Õô Íæ¹ôçÙ ×ôÙÈ¤ýô×Õô ¥æØÎæçÙ ç×çÁ́çÍÙæØ âôÜốÙæØçÙ çÈ¤Íæ§ ×ôÙÈ¤éÙ́æØçÙ 

Íǽç¹ çâ»æ¾æß ÜæÙæ È¤ÚUæ È¤ôÚUốÙæØ ãæÕæÈ¤æçÚU ×æßÈ¤é»́ôÙÐ
q 	 È¤ÚUæØâæçÜØæß È¤ÚUæØâæ-È¤ÚUæØâéçÜ¹õ ¹ðÕâðÜ ÕæãæØÙæ »æÚUÙæØ ×éßæ ÁðÚUñ- ÎñçÙ ÕÍÜ, 

ç¿ÂâçÙ Âð·Ô¤ÅU, çÕâ·¤éÅUçÙ Âð·Ô¤ÅU, ÂçÜçÍÙ ¥æçÚU �UÜæçSÍ·¤çÙ ×éßæ ÕæãæØÙæØçÙÈ¤ýæØ »ôÁæÙæß 
ÍæÙô ÍéÜé´»æ ãô»ôÙÐ

q	ÁéçÙØæ ÚUô¹ô×ñ ãæÚUốÍæ§ »ôÙǽ »ÍçÙ ÕðÜæØæß È¤ôÚUốç»çÚUØæ È¤ÚUæÈ¤ôÚU¹õ çÕâôÚUçÙ âæÕÁæÙæØ ÕæçÎØñ 
âæÁæØÙæ ÜæÙæ È¤ÚUæ È¤ôÚUố»ôÙÐ

q 	 ÙÓ¹ÚU °Õæ È¤ÚUæØâæçÜ¹õ âæ¹ôÙ çâ¹ôÙ ¹æÜæ×Ùæ Üæç¹ÙæØ çÕÕæÙæ »éÕéÙÁô´ Üô»ôâð È¤ôÚUô´ç»çÚU 
¥æÚUô È¤ÚUæØâæ È¤ÚUæØâéçÜØæÕô Íæ»ôÙÐ

q 	 Üæ×æ ÕæÚÙæØ â×æß »æßÕô âæ¢»ýæ¢ ÁæÙæØÁô¢ Üô»ôâð »ÍÓ, ÕôÚæ§ ¥æÚô ÁéçÙØæ Úô¹ô×ñ Úô¢ÙæØ-
âéÕé¢¹õ ãðÈ¤æÁæÕ ãôÙæØæ Áô¢çÙ çÕÕæÙ ¥æÚô ×æßÙæ¢Ð

q 	 Ò·¤Ó Íæ¹ôçÙÈ¤ýæØ Íæ¹ô ÙñçÍçâ× âæÙÈý¤ô×Õô È¤ÚUæ È¤ôÚUô´ÙæØ ãæÕæÈ¤æçÚUçÙ Íæ¹æØ È¤ôÚUô´ç»çÚUØæ 
ãæÕæÈ¤æçÚUçÙ Íæ¹æØ È¤ôÚUô´ç»çÚUØæ È¤ÚUæçÕÁæÕÁô´ Üô»ôâð-çÙÂéÙ ¥æâæ× ç×ÀÙçÙ çâ¾æß Á»æØÙæØ 
È¤ôÚUô´ âôÜô´ ¥æ»ÁéÈ¤ôÚU ÕæãæØ»ôÙÐ

q 	 »éçÎ ÍôÚÈ¤ôçÙ Íæ¹æØ ×ôÙÕýñ ÎæÁæÕæçÚ ×æÙ âéÙæØ ¹é¢»ôÙÐ

q 	 w®wz ×æØÍæ§çÙ ÁæÙéßæçÚU, ÈÔ¤ÕýéßæçÚU, ¥æÚUô ×æâü ÎæÙçÙ »éÕéÙ »éÕéÙ Õ‹ÎÈ¤ôÚU¹õ ·Ô¤Üð‡ÇæÚU¥æß 
çÚUçÈ¤ãôÙæØ ÁæÎô´ÕæÕô Õñ ÕôâôÚUçÙ âÚU¹æçÚU Õ‹ÎçÙ È¤ôâæßÜæ§ ÕæçÎØñâô Õð Õ‹ÎÈ¤ôÚUæ ÕæãæØ 
Áæ»ôÙÐ 

q 	 Õæ ¥æÚô Îæ§Ù Íæ¹ôçÙ ÁæØÈ¤ôÚ È¤ÚæØâæ-È¤ÚæØâéçÜ¥æ ç»çÕ ÁÍæ§ ×æÙ âéÙæØæß ç×çÁçÍÙæØ 
ÕæçÎØñ ×ôÁæ¢ çÈ¤Íæ§ çÎç‹ÍÙô ãæØæ çÕâôÚçÙ Íæ¹æØ ÕôâôÚæçÚ ¥æ‹ÁæÎ¥æß çÁÚæØçâ× çÙÎæÙ âé¢ÙæØ 
È¤ôÚô¢ÙæØçÙ Úæãæ ¹æÜæ×Ùô Ùæ¢»ôÙ, ÁæãæÍð È¤ÚæØâæ-È¤ÚæâéçÜ¥æ ãæSÍæØÙæØ âôÜô¢ÙæØ çÈ¤Íæ§¹õ 
ÕéÍéÙô ãæØôÐ

q 	 ÙñçÍ ÁÍæ§ âé×ôÙÍæ§ °Õæ ÕôâôÚæçÚ ¥æ‹ÁæÎçÙ ©ÙæßÕô Õæ ¥æÚô ÎÓ Íæ¹ôçÙ ÁæØÈ¤ôÚ È¤ÚæØâæ-
È¤ÚæØâéçÜ¥æ ãæSÍæ§ÙæØ çÈ¤Íæ§ çÎç‹ÍÙæØæß ©ç‹ÍýÙô ãæØæ, çÕâôÚçÙ Íæ¹æØ ¥æ‹ÁæÎçÙ çÈ¤Íæ§¹õ 
âæßÙæØçÙ ©ÙæßÙô Ùæ¢»õ ÕæçÎØñ çÙÎæÙ âé¢ÙæØ È¤ôÚô¢ÙæØçÙ Úæãæ ¹æÜæ×Ùô Ùæ¢»ôÙ ¥æÚô çÈ¤Ù 
¥æ‹ÁæÎ ÜæçÈ¤Ù»ôÙÐ çÙÎæÙ âé¢ÙæØ È¤ôÚô¢ÙæØ ¥æÚô çÈ¤Ù ¥æ‹ÁæçÙ ©ÙæßÕô ÁéçÎ âôÚÕæ »ÍÓâæØæ 
ãæÚô¢Íæ§ ÕéÍé×ÙæØæß ©ç‹ÍýÙô ãæØæÁæâð ÍæÜæ¾Uô, Õð ÕðçÍ´¥æß È¤ÚæØâæçÜçÙ »æãæ§ È¤ôÚô¢ç»çÚØæ 
È¤ÚæØâæçÜ âæ×ÜæØ»ýæ ¥æÈ¤æÎçÙ âô¼ýô×æ, çÎÍæç»çÚ, çÕ×æ-çÕÈ¤æÁô¢ âæßÚæØ’ÜæØÙæÙñ ×ôÙâð 
çÍÚæ¢ÍæØæß Èñ¤Ùô ãæ»ôÙÐ ÒÕð çÕçÍ¾Uæß È¤ôâæßÁæÙæØ âÚ·¤æÚè çÕÍôÙ No.E 228812/27 
dated 1st Nov. 2022 ÕæãæØ Áæ»ôÙÐ

âôÜô¢Íæ§ØæçÚ È¤æ‹Áæ×éçÍçÙ ÕðÜæØæß ÙôÍæ¢×ôÙçÙ ÕðâðÙ»ôÙæ¢ çÕÕé´çÍ /âéÕéL¤Ù¹õ 
»æãæØæß ãôÙæØ §-×ðÜçÙ »ðÁðÚÁô¢ ãÚÙô ãæ»ôÙ- cmd@scertassam.in
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ãæØé¾UæçÚ â¢×ðÍæ§Â

ÁÙ-»Ù-×Ù-¥çÏÙæØ·¤ ÁØ ãð
ÖæÚÌ-Öæ‚Ø-çÕÏæÌæ

Â‹ÁæÕ-çâ‹Ïé-»éÁÚæÅ-×æÚæÆæ
¼ýæçÕÇ¸-©Ì·¤Ü-Õ¢»

çÕ‹Ï-çã×æ¿Ü-Ø×éÙæ-»¢»æ
©‘À-ÁÜçÏ-ÌÚ¢»Ð
ÌÕ àæéÖ Ùæ×ð Áæ»ð,

ÌÕ àæéÖ ¥æçàæâ ×æ»ð,
»æãð ÌÕ ÁØ-»æÍæÐ

ÁÙ-»Ù-×¢»Ü ÎæØ·¤ ÁØ ãð
ÖæÚÌ-Öæ‚Ø-çÕÏæÌæ
ÁØãð-ÁØãð ÁØãð,
ÁØ ÁØ ÁØ ÁØãðÐ

–ÚçÕ‹¼ýÙæÍ Ææ·é¤Ú

È¤ôÚô¢ç»çÚÈ¤ôÚçÙ ¹æÕéçÙ Íæ¹æØ ãæØé¾UæçÚ â¢×ðÍæ§¹õ 
âÚÁæÕÙæØ ÁæÕæØ–
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È¤ôÚô¢ç»çÚØæ È¤ÚæØâæ-È¤ÚæØâéçÜ¹õ ãæçÚ×æØæçÚ 

â¢×ðÍæ§ °Õæ â×æÙ ×æÙçÙ »éÕéÙ ×ðÍæ§ âÚÓ 

¹æÜæ× ãô»ôÙ
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Ùô»ôÚæçÚ çãâæÕñ Áô¢çÙ ãæÕæÈ¤ôÚÃ Ð- 

q 	 â¢çÕçÁÚ¹õ »ÙæØÙæÙñ âôçÜÙæØ ¥æÚô ×æãæçÚØæçÚ çÈ¤ÚçÈ¤Üæ ¥æÚô ãæÎÚæçÚ ÙðÚâôÙçÙ È¤æÚâð ×æÙ çÎç‹ÍÙæØ,

q 	 ©Îæ¢çd Îæßãæ¹õ ÍéÜé¢»æ ãôÙæØ »ðÎð×æ ¥æÎàæü âæÙÍõ¹õ Õé¢çÍÙæØ ¥æÚô ©Ùâ¢ÙæØ,

q	ÖæÚÌÕáüçÙ âæÕüÖõ× ¥æÚô »ôÚôÕçÍ¹õ Úñ¹æ ¹æÜæ×ÙæØ,

q 	 ãæÎÚ¹õ Úñ¹æ ¹æÜæ×ÙæØ ¥æÚô ÁðŽÜæÙô ãæ¢ºØô ¥ŽÜæÙô ãæÎÚçÙ È¤æÚâð ãæÕæ ×æßÙæØ,

q 	 ÖÚÌáüçÙ »éÕéÙ »éÕéÙ ¥ôÙâôÜæß ÍæÙæØ »éÕéÙ »éÕéÙ ÏôÚô× ¥æÚô ÚæßæçÚ âéÕé¢çÙ »ðÁðÚæß, çÕÎæ-È¢¤ÕæØ 

âæÙÜæØÙæØ¹õ âô×çÁãôÙæØ, ¥æ§ÁôÈ¤ôÚçÙ È¤æÚâð ×æÙ ¹ãæ ¹æÜæ×ÙæØ ¥æ¹é¹õ Ùæ»æÚÙæH

q 	 Áô¢çÙ ÕðâðÙ »ôÙæ¢ ÁæçÚç×ÙæçÚ Èé¤¢¹æ (â�ÂÎ)¹õ ÕðâðÙ ãôÙæØ ¥æÚô Õð¹õ â¢Úñ¹æ ¹æÜæ×ÙæØÐ

q 	 ãæ»ýæ-Õ¢»ýæ, çÕÜô×æ, Îñ×æ-Îñâæ, ãæ»ýæØæçÚ ÁéÙæÚ ¥æçÚ¹õ ÜæÙæÙñ ç×çÍ́»æØæçÚ ¥æÕãæßæ¹õ Úñ¹æ ¹æÜæ×ÙæØ, 

»æçâÕô »ôÍæ¢ çÁ©Ùæ¢çÙ È¤æÚâð ¥ÙÈ¤æ©çÚ ÁæÙæØÐ

q 	 çÕç»ØæÙæçÚ ÙôÁôÚ ¥æ¹éÁô¢ Áõ»æÙæØ, âéÕé¢ ¥ÙâæØÙæØ »ôâô âô×çÁãôÙæØ ¥æÚô ç×çÍÙô ÜéÕñÙæØ ¥æÚô 

È¤ôâæÕæçÚ »ôâô ¥æ¹é¹õ Áõ»æ ãôÙæØÐ

q 	 Úæ§ÁôçÙ ÜæØ-ÜÍÚ (ÏôÙ-â�ÂçÌ)¹õ Úñ¹æ ¹æÜæ×ÙæØ ¥æÚô çã¢âæ (×ð»Ù âæÙæØ)çÙ »ôâô¹õ Ùæ»æÚÙæØÐ

q 	 »æßæçÚ ¥æÚô ÁÍæØæçÚ »æçâÕô ãæÕæ-ãé¹æçÙ ÕðÜæØæß âæÕçâÙ¹õ ×ôÙÈé¤¢Ùô ÙæÁæÙæØ ¥æÚô ãæÎÚæ ÁæãæÍð 

Îæß»æÙæØ (Áõ»æÙæØ)çÙ Üæ×æØæß ¥æß»æØÙæÙñ Íæ¢Ùô ãæØô ÕðçÙ Úæãæ ¹æÜæ×ÙæØ ¥æÚô

q 	 { çÙÈý¤æØ vy ÕôâôÚ ÕñâôçÙ »ÍÓâæ¹õ çÕ×æ-çÕÈ¤æ °Õæ çÎÍæç»çÚØæ âôÜô¢Íæ§ ×ôÙÙô ¹æÕé ãôÙæØ¹õ 

çÕÕæÙ ãôÙÙæÙñ âæÙÙæØ ÁæÎô¢Ð
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